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SKIN CHART

Hair Colour

Skin Colour

WARNING: i-LIGHT is not suitable for very dark or black
skin, white/grey or very light blonde/red hair.

DO NOT use on or around the eyes, eyebrows or
eyelashes. Doing so can cause serious and
permanent eye injury.
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Thank you for buying your new Remington® product.
Please read these instructions carefully and keep them safe. Remove all packaging before use.

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

WARNING - TO REDUCE THE RISK OF BURNS, ELECTROCUTION, FIRE, OR INJURY TO PERSONS:
Use this appliance only for its intended use described in this manual.

Do not use if it is damaged or malfunctions.

Do not leave the appliance unattended while plugged in.

Keep the power plug and cord away from heated surfaces.

Do not use the product with a damaged cord. A replacement can be obtained via our International
Service Centres.

Store the product at a temperature between 15° and 35°C.

Only use the parts supplied with the appliance.

Do not twist or kink the cable and don’t wrap it around the appliance.

10 The body of this appliance is not washable or water resistant. Do not put the appliance in

liquid; do not use it near water in a bath tub, basin or other vessel; and don't use it outdoors. @

U AWN =
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11 Make sure the power cable and adaptor do not get wet. Do not reach for your unit if it has
fallen into water - immediately unplug it from the electrical outlet.

12 Do not plug or unplug the appliance with wet hands.

13 This appliance can be used by children aged from 8 years and above and persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and knowledge if they have been
supervised/instructed and understand the hazards involved. Children shall not play with the appliance.
Cleaning and user maintenance shall not be made by children unless they are older than 8 and
supervised.

14 Keep the appliance and cable out of reach of children under 8 years.

15 This appliance is not intended for commercial or salon use.

16 This appliance should be supplied with approved safety isolating adaptors SW-120060EU (for Europe
and SW-1200608S (for United Kingdom) with the output capacity of 12 dc; 600mA (adaptor output).
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< KEY FEATURES

Power Switch

Power Inlet

Base Unit

Hand Piece

Flash Button

Energy Level Selection Button
Cool Down Mode Indicator
Bulb Status Indicator Display
9 Energy Level Indicator

10 Skin Tone Sensor

11 Hand Piece Cord

12 Flash Window

13 Skin Contact Sensors

® N OV A W =

14 Attachment Release Buttons
15 Bulb

16 Body Attachment

17 Power Cord

18 Lint Free Cloth

© GETTING STARTED

Be patient when first using your i-LIGHT, as with any new product, it may take a little while to familiarise
yourself with the product. Take the time to acquaint yourself with your i-LIGHT as we are confident you will
receive years of enjoyable use and complete satisfaction.




@ GETTING ACQUAINTED WITH i-LIGHT

» What is i-LIGHT?

The i-LIGHT system is a revolutionary light-based device designed for the removal of unwanted body hair at
home.

i-LIGHT utilises similar clinically-proven technology that professional dermatologists and salons use, optimised
for personal treatment.

¥ What is Intense Pulse Light (IPL) and how does i-LIGHT work?

IPL - (Intense Pulsed Light) is a well-established technology used worldwide for over 15 years. i-LIGHT uses this
technology to flash your skin with an intense pulse of light.

The pulse works under the skin’s surface to target hairs at the root, helping to stop their growth. (Fig 1)

Fig. 1

The energy in the pulse of light targets dark colouring, and best results are seen on darker hair.

To avoid targeting (and possibly damaging) dark skin, you should only use i-LIGHT on light to medium skin
tones (I-1V).

¥ What to expect from i-LIGHT

Results aren’t immediate, and individual results vary. Most users will begin to notice fewer hairs within 1-2
weeks after beginning treatment. During this time it may look like the hair is still growing, but it is actually being
‘pushed out’ (Fig. 2).

Fig. 2
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Hair grows in a cycle of 3 different phases which lasts 18-24 months (Fig. 3). Only hairs in the active growth
phase are susceptible to treatment, which is why multiple treatments are required for optimal results.

Fig.3
Active Growth

Anagen Phase Catagen Phase Telogen Phase

It's important to continue with the full treatment regime and top-up treatments to ensure that every active
hair is treated.

¢ Treatment Regime

A full treatment regime is once every two weeks for three treatments.

Individual results may vary, so multiple treatments may be required for optimal results.

Some hair growth will occur that is less dense, finer and lighter in colour than the original hair. This regrowth

is perfectly normal and should be expected.

After completing the initial treatment regime, top-up treatments will provide even better results.

Continuous regular weekly use will give good results within 6-12 weeks (darker skin tones may take longer).

¢ NOTE: You should avoid treating the same area multiple times in one session, as it will not improve
efficacy but increases the risk of skin irritation

WARNINGS AND SAFETY PRECAUTIONS
O IMPORTANT SAFETY CAUTIONS

Before you start using i-LIGHT:

Be sure to read all Warnings and Safety Information. Before you begin, check to see if i-LIGHT is
suitable for you.

Use the skin and hair chart at the front of this manual and the integrated skin sensor to determine if this
device is right for you.

Consult the hair chart at the front of this manual to ensure the device is right for you.

¢ Skin Type

« Do not use on naturally dark skin, as it may result in burns, blisters and changes in skin colour.
Do not use on tanned skin or after recent sun exposure, as it may cause burns or skin injury.

« i-LIGHT is not effective on naturally white, grey, blonde or red body or facial hair.
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3¢ Areas not to treat:

Do not use on the scalp or ears.

Do not use on face or neck.

Do not use on nipples, areola or genitals.

Do not use if you have tattoos or permanent makeup in the area to be treated.

Do not use on dark brown or black spots such as moles, birth marks or freckles.

Do not use on an area of recent surgery, deep peel, laser resurfacing, scars or skin that has been
damaged with burns or scalds.

-)3(» When not to use/When to avoid using i-LIGHT

DO NOT use if you have tanned skin in the intended treatment area, as your skin may be too dark and
treatment in tanned areas could temporarily cause skin swelling, blisters, or could change the colour of
your skin. Wait until your tan has faded before treating.

DO NOT use on skin with cosmetics applied, as treating in those areas could temporarily cause skin
swelling, blisters or could change the colour of your skin. Make sure to thoroughly clean the intended
treatment area prior to use.

DO NOT flash the same treatment spot multiple times during the same session, as this could
temporarily cause skin swelling, blisters, or could change the colour of your skin.

DO NOT treat any area more than once per week, as this will not speed up results, but could increase
likelihood of skin swelling, blistering or changing the colour of your skin.

DO NOT use on damaged skin, including open wounds, cold sores, sunburns, or areas where you have
had a skin peel or other skin resurfacing procedure within the last 6-8 weeks.

DO NOT use on irritated skin, including rashes or swollen skin. These conditions can make the skin
more sensitive. Wait for the affected area to heal before use.

DO NOT use if your skin is sensitive to light. In order to determine if you can use i-LIGHT,

perform a test on a small patch of skin and wait 24 hours to determine if there are any adverse
reactions before treating more broadly.

DO NOT use if you are or may be pregnant or are breast-feeding. i-LIGHT has not been tested

on pregnant women. Hormonal changes are common during pregnancy or breast-feeding and could
increase skin sensitivity and the risk of skin injury.

DO NOT flash against any material other than skin.

DO NOT use i-LIGHT for any purpose other than hair removal.

DO NOT treat any area where you may someday want your hair to grow back. The results may be
permanent and irreversible.

If you've had professional or clinical or self-administered laser or IPL or electrolysis hair removal
treatments, wait at least 6 months before using i-LIGHT. If you've waxed, plucked or epilated hair in the
treatment area, wait at least 6 weeks before using i-LIGHT. The device uses the hair under your skin to
disable your hair at the root, so it is not effective if the hair has been pulled out.

DO NOT use directly over or near Active Implantable Medical Devices such as implantable pacemaker,
internal defibrillator, or insulin devices. Although no problems associated with the use of this device
have been reported during clinical studies, it is recommended to observe all active implantable
medical device warnings regarding the use of electronic devices to prevent any failure or interruption
of an active implantable device.
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« Do not use over or near anything artificial such as silicon implants, Implanon contraceptive implants,
pacemakers, subcutaneous injection ports (insulin dispenser) or piercings.

«  Wireless communications equipment may affect the i-LIGHT device and should be kept at least 3.3 m
away.

< PREPARING FOR USE

3¢ Familiarise yourself with the features of your new i-LIGHT device.

3¢ Flash Window with built-in UV skin protection
« WARNING: always inspect the Flash Window before use to ensure there is no damage to the lens.
« WARNING: always clean the Flash Window before use with the lint-free cloth provided to ensure there

is no oil or debris on the lens.
)
\ (

3¢ Skin Contact Sensors
- This safety mechanism prevents accidental flashing. The device will not flash unless both Skin Contact
Sensors are in full contact with the skin.

3¢ Flash Button
« The Flash Button is located on the hand piece. This is used to activate a flash.
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3¢ Skin Tone Sensor
«  Will only allow usage on suitable skin tones.

-)3(> CHECK YOUR SKIN TONE
Consult the skin and hair chart at the front of this manual to ensure your skin is in the suitable range
and your hair colour is susceptible to treatment with i-LIGHT.

« Place the skin of your intended treatment area onto the skin sensor - ensure the skin is touching the
sensor. (Fig. 4)

« If your skin is suitable, you will hear a‘beep’ and the i-LIGHT will switch on.
If your skin is unsuitable, you will hear a‘buzz’and the i-LIGHT will remain switched off.

-)3(» NOTE: You must use the skin sensor on each body part you wish to treat.

-ﬁ» PREPARE YOUR SKIN FOR TREATMENT
Ensure the area to be treated is clean and free from oils, deodorants, perfume make up, lotions and
creams. Shave the hair from the area to be treated, and ensure the skin is clean and dry.

« Never use wax, epilation, tweezers or other methods that remove the hair from the root as IPL is not
effective if the hair has been pulled out.
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3¢ PREPARE THE i-LIGHT FOR USE
Unwrap the hand piece cord from the i-LIGHT base and rest the hand piece back on the base unit.
Ensure the power switch on the base unit is OFF.
Connect the power cord to the i-LIGHT base unit at the power inlet.
Connect the power cord to the wall outlet. Turn the power switch ON. (fig. 5)

Fig.5

s

3% SELECTING THE ENERGY LEVEL
The i-LIGHT is equipped with 5 energy levels. Level 1 is the lowest setting and level 5 is the highest
setting.

3¢ TIP: For the most effective results, always use the highest energy level that does not cause discomfort
on the skin.
To determine the energy level being used, observe the number of lights illuminated on the Energy
Level Display (fig. 6).

Fig.6

Your i-LIGHT will automatically be set to Energy Level 1 each time the device is powered ON.To
change the level, press the Energy Level Selection Button.

¢ TEST THE i-LIGHT ON YOUR SKIN
¢ Before your first full treatment, test the i-LIGHT on a small patch of skin and wait 24 hours to

ensure there are no adverse reactions.
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Start at energy level 1.

Place the i-LIGHT hand piece against your skin so the Flash Window is flush with the skin surface.
Ensure the Skin Contact Sensors are fully engaged and the Bulb Status Indicator Display is illuminated
green (Fig. 7). Fig.7
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Press the Flash Button to deliver a flash.

Mild to moderate discomfort is normal. If a flash delivered at Energy Level 1 feels tolerable, increase to

Energy Level 2. Move the device to a different spot and flash the i-LIGHT one more time. Repeat this

process until you find the setting that feels right for you.

« Wait 24 hours and then look at the test area. If the skin appears normal, proceed with your first full
treatment at the energy level you determined is right for you.

¢ NOTE: You must test the device on each area of the body you wish to treat.

< TREATMENT

+  Multi-Flash Mode: The i-LIGHT device will flash when the Flash Button is pressed and will continue to
flash every 3 seconds when the skin contact sensors are fully engaged. The Multi-Flash mode allows
you to quickly treat large areas by simply gliding the hand piece over the skin after each flash.

3¢ How to treat:

«  Place the Flash Window firmly against the skin - ensure the Skin Contact Sensors are fully engaged.

¢ NOTE: When the Skin Contact Sensors are fully engaged you will hear a ‘chirp’and the Bulb Status
Indicator Display will illuminate green.

2 Press the flash button to deliver a flash. You should expect to see a bright flash of light (similar to a
camera flash), and you should feel a mild sensation of warmth.

3 Move to the next area and treat in a grid like pattern to ensure full coverage of the treatment area.

For Single-Flash Mode, press the Flash Button each time you move to the next area.

For Multi-Flash Mode, keep your finger on the Flash Button to keep it depressed and glide to the next
area being sure to keep the Skin Contact Sensors fully engaged. The next flash will be delivered
automatically after 3 seconds.

¢ NOTE: During Multi-Flash Mode if you let go of the Flash Button or lose skin contact,
simply resume treatment by repeating the above steps.
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< TREATMENT TIPS

For best results, avoid overlapping flashes. This helps prevent exposure to more energy than is
necessary to suppress hair growth. It also ensures that you get the maximum use of the Bulb.

« For the most effective results, always use the highest intensity level that does not cause discomfort on
the skin. The level you use should feel warm on your skin, but should never cause discomfort.

« You may notice that bony areas, such as elbows, shins and ankles, are more sensitive during
treatment.

« Thisis normal and should not be cause for alarm. To avoid this sensitivity, try stretching the skin away
from the bony area during treatment.

< POST-TREATMENT CARE

After treatment, you may experience slight redness or a warm sensation on your skin. This is normal and
will disappear quickly. To avoid irritation to your skin after a treatment, take the following precautions:

«Avoid sun exposure for 24 hours after a treatment. Protect the skin with SPF 30 for 2 weeks after each
treatment.

« Do not prolong sun exposure such as sunbathing, using a tanning bed, or self-tan for at least 2 weeks

after the last treatment.

After treatment, keep the area clean and dry and drink plenty of water to keep skin hydrated.

Do not take hot baths, showers, or use steam rooms and saunas for 24 hours after treatment.

Do not take part in contact sports for 24 hours after treatment.

Do not depilate (waxing, plucking, threading or creams) during the treatment - shaving is acceptable

as long as you avoid shaving 24 hours after each treatment.

« Do not use bleaching creams or perfumed products for 24 hours after treatment.

< INFINITY BULB

« The infinity bulb means no replacement parts are needed.

+ The bulb in this device is guaranteed to last for the entire guarantee period as
communicated on the guarantee card supplied with this product.

« Inthe extremely unlikely event that your bulb becomes empty, please contact your
local Remington Service centre who will provide you with a replacement.

3% Signs that the bulb needs replacing:
«  Bulb Status Indicator is illuminated yellow 150 Flashes remain in the bulb
«  Bulb status indicator is flashing yellow: Bulb is empty.
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< CLEANING YOUR i-LIGHT DEVICE

€ CAUTION: Before cleaning your i-LIGHT, make sure that the device is switched OFF and the power cord
is disconnected from the device.

« Regular cleaning helps to ensure optimal results and a long life for the i-LIGHT device.

+ Toclean the Flash Window, use only the lint-free cloth included with your i-LIGHT device. Take care not
to scratch or chip the Flash Window. Scratches and chips can reduce the effectiveness of the unit.

« For stubborn stains on the flash window, dampen a cotton swab with surgical spirit or rubbing alcohol,
apply to the flash window and clean gently with the lint-free cloth provided.
Use a small hand-held vacuum to remove dust and debris from the hand piece vents.

© WARNING: If the Flash Window is cracked or broken, the unit must not be used. Never scratch the filter
glass or the metallic surface inside the Treatment Head.

© CAUTION: The i-LIGHT is a high voltage device. Never immerse in water. Never clean the unit or any of
its parts under a tap or in a dishwasher.

¢ Storage
« Switch off the unit, unplug and allow to cool for 10 minutes before storage.
«  Store the unitin a dry place at a temperature between 15° Cand 35° C

» TROUBLESHOOTING

Always read these instructions fully before using i-LIGHT

« Refer to this troubleshooting guide if you experience any problems with i-LIGHT, as this section
addresses the most common problems you could encounter with i-LIGHT. If you have followed the
instructions in this section and continue to experience problems, please contact the Remington®
Service Centre for further assistance.

¢ The power switch is ON, but the unit is not working.
«  Make sure the unit is plugged into a working electrical outlet.
«  Try switching to a different outlet.

3¢ The unit appears to have cracks or is broken.
« Do not use if the unit is damaged. If you have concerns about using the unit, discontinue use and
contact the Remington® Service Centre for further assistance.

3% | have switched the unit ON, but | cannot increase or decrease the energy level.
«  Tryresetting the unit by turning it off and waiting several seconds before turning it back on.

¢ The Bulb Status Indicator Light turns green but the unit does not flash when the button is pressed.
« Make sure the Skin Contact Sensor is in full contact with the skin.
« Try resetting the unit by turning it off and waiting several seconds before turning it back on.

¢ There is a strange smell.
« Besure the area is completely shaved before treatment.
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3¢ The treated areas become red after treatment.
This is normal and the redness should subside. If not, try using a lower energy level.

% BE AWARE: If the unit is used over an extended period of time, the unit might automatically disable

momentarily (estimated 40 seconds) to cool down. Once the unit has cooled down, it will be ready to

use again.
All currently selected energy level | Unit is overheated and is disabled
indicators flashing momentarily to cool down.
SRR SR 2
All energy level indicators Unit is malfunctioning. Turn the
LED’s flashing unit off, wait a few moments and

R

try again. If problem persists, the
unit should be returned for repair.

All LED’s flashing with warning
beep

R S o

Treatment head is removed or
loose.
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Not full contact. Flash button was pressed while the
skin contact sensor was not fully
engaged.

SOUNDS Replace bulb. Bulb is missing or needs to be
replaced.

Skin contact sensors stuck. Flash button was pressed after the
skin contact sensor had been
engaged since unit start up. Skin
contact sensor may be stuck.

» FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

For a full list of FAQs, please visit (www.remington-ilight.com)
Q. What areas of my body can | treat with i-LIGHT?

. i-LIGHT is designed for unisex use on areas below the neck, including the legs, underarms, bikini line,
arms, chest and back.

. What are the risks involved with i-LIGHT. Is it safe?
. i-LIGHT is clinically proven to be safe & effective, but like any electronic device it is important that you
read and follow the operating instructions and safety warnings.

. Is IPL dangerous for the skin after long term use?
. There have not been any reported side effects or skin damage from long term use of intense pulse
light (IPL)

Q. Why is my hair growing despite treatments?

>0 >

>0

>

. Results aren’t immediate, and individual results vary. Most users will begin to notice fewer hairs within
1-2 weeks after beginning treatment. During this time it may look like the hair is still growing, but it is
actually being ‘pushed out"

Hair grows in a cycle of 3 different phases which lasts 18-24 months. Only hairs in the active growth
phase are susceptible to treatment, which is why multiple treatments are required for optimal result.
Another reason for continued growth could be that the area was missed during a treatment. Repeat
the treatment regime when you notice regrowth.

Q. Why can't | use i-LIGHT after recent sun exposure?
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A. Sun exposure causes high levels of melanin to be present and exposes the skin to higher risk of burns
or blisters following treatment.

Q. Do | need eye protection while using i-LIGHT?

A. No, itis not harmful to the eyes. i-LIGHT features a safety system which prevents unintentional
flashing when the device is not in contact with the skin. The small amount of light emitted during
treatment is similar to that of a camera flash and is not harmful to the eyes.

€5 ENVIRONMENTAL PROTECTION

electronic goods, appliances marked with this symbol must not be disposed of with unsorted

To avoid environmental and health problems due to hazardous substances in electrical and E
municipal waste, but recovered, reused or recycled.
|
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Dékujeme, Ze jste si zakoupili novy vyrobek znacky Remington®. Prectéte si prosim pozorné navod a
ulozte ho na bezpecné misto. Pfed pouzitim odstrarnte veskeré obaly.

DULEZITA BEZPECNOSTNI OPATRENI
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UPOZORNEN( - ABY SE SNIZILO NEBEZPECi POPALENI, ZABITi ELEKTRICKYM PROUDEM, POZARU
CIZRANEN[ OSOB:

Tento pfistroj pouzivejte jen k iceliim, ke kterym je urcen, jak je uvedeno v tomto navodu.

Pristroj nepouzivejte, pokud je poskozen ¢i pokud nefunguje spravné.

Nenechévejte pfistroj bez dozoru, kdyz je zapojen do sité.

Napajeci $nlru a zastrcku chrante pred stykem's horkymi povrchy.

Vyrobek nepouzivejte, pokud je $itira poskozena. Vymeénu Ize zajistit prostiednictvim nasich
mezinarodnich servisnich center.

Pristroj skladujte pfi teploté mezi 15°Ca 35°C.

Pouzivejte pouze dily, které jsou dodany spole¢né s pfistrojem.

Dévejte pozor, aby se kabel nezkroutil ¢i nezauzloval, a neomotavejte ho kolem strojku.

Télo tohoto pfistroje neni omyvatelné ¢i vodéodolné. Pfistroj nenaméacejte do kapalin;
nepouzivejte ho v blizkosti vody, ve vané, umyvadle ¢i jiné nadobé; a nepouzivejte ho venku.
Zajistéte, aby se privodni kabel a adaptér nenamocily. Pfistroj z vody nevytahujte, pokud do

ni spadl - okamzité ho vypojte z elektrické zasuvky.

Pistroj nezapojujte ani nevypojujte ze sité mokryma rukama.

Tento pfistroj mohou pouzivat déti ve véku od 8 let a osoby se snizenymi fyzickymi, senzorickymi ¢i
mentalnimi schopnostmi nebo osoby, které vyrobek nikdy nepouzivaly nebo jej neznaji, pokud tak
¢ini pod dozorem/byly pouceny a rozumi souvisejicim rizik(im. S pfistrojem si nesméji hrat déti. Déti
nesméji provadét cisteni a béznou udrzbu, pokud nedosahly véku alespor 8 let a nejsou-li pod
dozorem. Pristroj i kabel uchovévejte mimo dosah déti mladsich 8 let.

Tento pfistroj neni uréen pro komeréni nebo salénni pouziti.

Tento pfistroj by mél byt dodéan se schvalenymi bezpecnostné ochrannymi adaptéry SW-120060EU
(pro Evropu) a SW-120060BS (pro Spojené krélovstvi) s vystupnim napétim 12V DC; 600 mA (vystupni
proud adaptéru).

UPOZORNENI: i-LIGHT neni vhodny pro velmi tmavou ¢i ¢ernou pokozku, bilé/sedé ¢i velmi svétlé
blond/zrzavé chloupky.

NEPOUZIVEJTE na oci ¢i kolem oci, na oboci a fasy. Takovéto pouziti by mohlo zp(sobit vazné a
nevratné poranéni oci.

@ KLICOVE VLASTNOSTI

2w N =

Hlavni spina¢
Vstup napéjeni
Zakladna
Rukojet
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Zableskové tlacitko

Tlacitko pro nastaveni Urovné intenzity
Indikator rezimu chladnuti
Kontrolni displej stavu zarovky
9  Displej irovné intenzity

10 Senzor odstinu pokozky

11 Napajeci sitra pro rukojet

12 Zableskové okénko

13 Cidla kontaktu s pokozkou

14 Tlacitka pro uvolnéni nastavce
15 Zéarovka

16 Nastavec natélo

® N o wn

17 Napajeci sindra

18 Bezprasna latka

@ ZACINAME

Pfi prvnim pouziti pistroje i-LIGHT budte trpélivi jako s kazdym novym pfistrojem, chvili vdm muze

trvat nez se s pfistrojem szijete. Nespéchejte a prvné se s piistrojem i-LIGHT dikladné seznamte. Jsme
presvédceni, ze budete pfistroj pouzivat radi a Ze vdm bude roky slouzit k naprosté spokojenosti.

@ SEZNAMOVANI SE S PRISTROJEM i-LIGHT

Co je pfistroj i-Light?
i-Light je revoluéni pfistroj na odstrariovani nezadouciho ochlupeni téla a Zenského na bazi svételného
paprsku pro doméci pouziti.
i-LIGHT vyuziva podobnou klinicky ovéfenou technologii jako pouzivaji dermatologové ¢i salony krésy,
ale pfizplisobenou pro osobni pouziti.

¥ Cojetointenzivni pulzni svétlo (IPL) a jak funguje i-Light?

IPL (intenzivni pulzni svétlo) je uznavana technologie, které se pouzivéa na celém svété déle nez 15 let.
i-Light vyuziva této technologie tak, Ze ozafi vasi pokozku intenzivnim svételnym zableskem.

Tento zablesk pracuje pod povrchem pokozky tak, ze ptisobi na chloupky u korinki a pomaha zastavit

jejich rast (Obr 1).
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Energie svételného zéblesku je pfitahovdna tmavym zbarvenim, pficemz nejlepsi vysledky se dosahuji
na tmavsich chloupcich.

Aby se predeslo pfitahovani svételného impulsu (a moznému poskozeni) tmavou pokozkou, méli byste
pouzivat i-Light na svétlych a stfednich odstinech pokozky (I-IV).

»¢ Coodi-Light o¢ekavat

Vysledky nejsou okamzité a mohou se liit pfipad od piipadu. Vétsina uzivatelii zpozoruje tbytek
chloupkii béhem 1-2 tydnl po prvnim o3etieni. Béhem této doby se muze zdat, ze chloupky déle rostou,
ale ve skutecnosti jsou vytlacovany ven (obr. 2).

Obr.2

Chloupky rostou cyklicky ve 3 rtiznych fazich po dobu 18-24 mésict (obr. 3). Pouze chloupky v aktivni fazi
ristu jsou vhodné k o3etieni, ¢ili z tohoto diivodu je k dosazeni optimalnich vysledku tieba Gpravu
provést vicekrat. Obr.3

Aktivni rst

Anagenni faze Katagenni faze Telogennifaze
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Aby doslo k o3etieni kazdého aktivniho chloupku, je dulezité pokracovat s Upravou v pIném rezimu a
osetieni jesté nékolikrat zopakovat.
¥ Rezim upravy
Individuélni vysledky se mohou lisit, ¢ili k dosazeni optimalnich vysledki miize byt zapotiebi Gpravu
provést nékolikrat.
Objevi se nové chloupky, které budou méné husté, jemnéjsi a svétlejsi barvy, nez ochlupeni ptvodni.
Tento opétovny rast chloupkd je absolutné normalni a mél by byt ocekavan.
Po dokonceni pocate¢niho rezimu Upravy dosahnete jesté lepsich vysledkd, kdyz osetieni zopakujete
jesté nékolikrat.
Pfi pravidelném tydennim pouzivani se dobré vysledky dostavi béhem 6-12 tydnti (u tmavsi pokozky to
muze trvat déle).
POZNAMKA: Béhem jednoho zakroku byste neméli jedno misto osetfovat vicekrat, G¢innost se tim
nezvysi, ale zvysi se riziko podrazdéni pokozky.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI INSTRUKCE
©® DULEZITA BEZPECNOSTN UPOZORNENI

Nez zac¢nete i-Light pouzivat:

Peclivé si prectéte vsechna upozornéni a informace tykajici se bezpecnosti. Nez zacnete,
zkontrolujte, zda je i-Light pro vas vhodny.

Pouzivejte tabulku typt pokozky a chloupkl uvedenou na celni strané tohoto navodu, a také
integrované ¢idlo pokozky, abyste zjistili, zda je pro vas pfistroj vhodny.

Prostudujte si tabulku typt chloupkd na pfedni strané tohoto navodu, abyste se ujistili, zda je tento
pfistroj pro vas vhodny.

# Typ pokozky
Nepouzivejte na pfirozené tmavou pokozku, mohli byste si zpUsobit popaleniny, puchyfe azmény
barvy pokozky.
Nepouzivejte na opalenou pokozku ¢i na pokozku nedavno vystavenou slune¢nimu zafeni, mohli
byste si zpusobit popéleniny ¢i poranéni.

«  Pristroji-Light neucinkuje na pfirozené bilé, Sedé, blond ¢i zrzavé chloupky na téle a obliceji.

¢ Oblasti, které se nesméji upravovat:
«  Nepouzivejte na pokozku hlavy a usi.
Nepouzivejte na obli¢ej nebo krk.
« Nepouzivejte na bradavkach, dvorcich prsnich bradavek ¢i genitaliich.
- Pristroj nepouzivejte, pokud mate v misté, které chcete upravit, tetovani ¢i permanentni make-up.
. Nipouil'vejte na tmaveé hnédych ¢i ¢ernych skvrnach, jako jsou znaménka, matefska znaménka i
pihy.
Nepouzivejte v oblastech nedavnych operaci, hlubokych peeling(i, vyhlazovéni laserem, jizev

nebo na pokozce poskozené popaleninami ¢i opafenim.
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¢ Kdy nepouzivat/Kdy se vyvarovat pouzivani i-Light

« NEPOUZIVEJTE, pokud je na mistech, které chcete osetfit, pokozka opélend. Pokozka by mohla byt
pfilis tmava a osetfeni na opéalenych mistech by mohlo docasné zplsobit opuchnuti pokozky,
puchyfie, anebo by mohlo zménit barvu pokozky. Pfed osetfenim pockejte, dokud opaleni
nevybledne.

« NEPOUZIVEJTE na pokozku s aplikovanym kosmetickym pripravkem, protoze oetfeni na takovych
mistech by mohlo docasné zpusobit opuchnuti pokozky, puchyie, anebo by mohlo zménit barvu

okozky. Oblast pokozky, kterou planujete osetfit, pfed pouzitim diikladné ocistéte.

«  NEOZARUJTE béhem jednoho sezeni osetfované misto vicekrat, protoze by to mohlo do¢asné
zplsobit opuchnuti pokozky, puchyfe, anebo zménit barvu pokozky.

« NEOSETRUJTE jakoukoliv oblast ¢astéji nez jednou tydné, vysledky to totiz neurychli, ale mohlo by to
zvysit pravdépodobnost opuchnuti pokozky, vzniku puchyf ¢i zmény barvy pokozky.

- NEPOUZIVEJTE na poskozenou pokozku véetné otevrenych ran, opard, sluncem spalené pokozky,
anebo oblasti, kde jste podstoupili pletovy peeling ¢i jinou proceduru na zménu povrchu pokozky v
poslednich 6-8 tydnech.

«  NEPOUZIVEJTE na podrazdénou pokozku, véetné vyrazek ¢i napuchlé pokozky. Tyto stavy mohou
zpUsobit precitlivéni pokozky. Pred pouzitim pockejte, dokud se postizené misto nezahoji.

« NEPOUZIVEJTE, pokud je vaie pokozka citliva na svétlo. Abyste zjistili, zda mizete i-Light pouzivat,
provedte si test na malém kousku pokozky a pred samotnym o3etfenim pockejte 24 hodin, jestli se
neobjevi néjaké nepfiznivé reakce.

« NEPOUZIVEJTE, pokud jste téhotna nebo mizete byt téhotna, anebo pokud kojite. i-light nebyl
testovany na téhotnych zenach. Béhem téhotenstvi ¢i kojeni dochazi bézné k hormonalnim
zménam, které mohou zvysit citlivost pokozky a riziko poskozeni pokozky.

« NEOZARUJTE jiny material nez pokozku.

« NEPQUZJVEJTE piistroj i-LIGHT k jinému Ucelu, nez je odstranovani chloupkd.

« NEOSETRUJTE zadnou oblast, na které byste mohli v budoucnosti chtit mit opét ochlupeni. Vysledky
mohou byt stalé a nevratné.

+  Pokud jste se podrobili profesiondlnimu nebo klinickému nebo doma vykonanému odstrafovani
chloupkt laserem nebo IPL nebo odstranovani chloupku elektrolyzou, pockejte alespor 6 mésica,
nez pouzijete i-Light. Pokud jste v osetfované oblasti odstranovali chloupky voskem, vytrhavanim
nebo epilaci, pockejte alespor 6 tydnu, nez pouzijete i-Light. Pfistroj vyzaduje ¢ast ochlupeni pod
pokozkou na to, aby poskodil chloupek u korinku, ¢ili neni icinny, pokud byl chloupek odstranény.

« NEPOUZIVEJTE piimo na nebo v blizkosti aktivnich implantovanych lé¢ebnych pfistrojd, jako je
implantovany kardiostimulator, implantovany defibrilator nebo zatizeni na inzulin. Ackoliv pfi
klinickych studiich nebyly hlaseny zadné problémy spojené s pouzivanim téchto pfistroju,
doporucuje se dodrzovat viechna upozornéni pfi pouzivani aktivnich implantovanych zafizeni
tykajici se pouziti elektronickych zafizeni, aby se predeslo selhani ¢i pferuseni cinnosti aktivniho
implantovaného pfistroje.

«  Nepouzivejte nad umélymi ndhradamia v jejich blizkosti, jako jsou silikonové implantaty,
antikoncepéniimplantaty Implanon, kardiostimulatory, podkozni injekéni implantéty (davkovace
inzulinu) anebo piercing.

«  Zafizeni bezdratové komunikace muze pfistroj i-Light ovliviiovat a mélo by byt umisténé ve
vzdélenosti minimélné 3,3 m.
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@ PRIPRAVA K POUZITI

3¢ Seznamte se s funkcemi pfistroje i-Light.

¢ Zableskové okénko s vestavénou ochranou pokozky pied UV zafenim

« VAROVANI: Pfed pouzitim zableskové okénko vzdy zkontrolujte a ujistéte se, ze cocka neni
poskozena.

VAROVANI: Pfed pouzitim zableskové okénko vzdy ocistéte prilozenou bezprasnou latkou, aby na

¢occe nebyl olej a necistoty.
)
\ ‘,

Cidlo kontaktu s pokozkou
Tento bezpecnostni mechanizmus zabranuje nahodnému zablesku. Pfistroj nevysle zablesk pokud
obé ¢idla pro kontakt s pokozkou nebudou k pokozce pfilozena.

Zableskové tlacitko
Zébleskové tlacitko se nachazi na rukojeti piistroje. Slouzi k aktivaci zablesku.

She
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¥ Cidlo odstinu pokozky
Umoznuje pouziti pouze na vhodné odstiny pokozky.

~

£

&

¥t ZKONTROLUJTE SI ODSTIN POKOZKY

« Nahlédnéte do tabulky typ( pokozky a chloupkd na ¢elni strané tohoto navodu a ujistéte se, zda je
vase pokozka v povoleném rozmezi a zda jsou vase chloupky vhodné k osetieni pfistrojem
i-LIGHT.

«  Prilozte pokozku v misté zamyslené Gpravy k ¢idlu pokozky - ujistéte se, Ze se pokozka cidla
dotyka (obr. 4).

«  Pokud vase pokozka vyhovuje, uslysite pipnuti a pfistroj i-LIGHT se zapne.

«  Pokud vase pokozka nevyhovuje, uslysite zabzuéeni a pfistroj i-LIGHT zUstane vypnuty.

¥ POZNAMKA: Cidlo pokozky musite pouzit na kazdou &ast téla, kterou chcete pfistrojem osetit.

Obr. 4 -

¥ Pokozku pred provedenim tpravy pfipravte

«  Zajistéte, aby byla oblast na osetieni Cista a zbavena olejt, deodorantd, parfém, make-upu,
télového mléka a krému. Oholte nebo zastfihnéte ochlupeni v oblasti, kterd se ma osetfit, a
pokozku ocistéte a vysuste.
Nikdy nepouzivejte vosk, epilaci, pinzetu nebo jiné metody, které odstranuji chloupekis
kofinkem. IPL totiz neni Gcinny, pokud byl chloupek vytrzen.
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$ PRIPRAVA PRISTROJE i-LIGHT K POUZITI

Ze zékladny i-LIGHT odmotejte siiru k rukojeti a rukojet umistéte zpét do lGzka zakladny.
Ujistéte se, Ze je hlavni vypinac na zakladné vypnuty (OFF).

Pripojte do napétového vstupu zakladny i-LIGHT pfivodni $idiru.

Privodni $ndru zapojte do sité. Zapnéte hlavni vypinac (ON) - obr.5.

Obr.5

—_—

¥ VVBER UROVNE INTENZITY

Pistroj i-LIGHT disponuje 5 Grovnémi intenzity. Urover 1 je nejnizsi nastaveni a Groven 5 je
nejvyssi nastaveni.

3¢ TIP: Pro dosazeni nejlepsich vysledkd pouzivejte vzdy takovou nejvyssi troven intenzity, ktera

nepusobi nepfijemné na pokozku.
Pravé pouzivanou troven intenzity poznate podle poctu sviticich kontrolek na displeji Grovné
intenzity (obr. 6).

Obr.6

Vas piistroj i-Light bude po zapnuti (ON) vzdy automaticky nastaven na troven intenzity 1. Pro
zménu Urovné stisknéte tlacitko pro nastaveni irovné intenzity.
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Testovani pristroje i-Light na vasi pokozce
Otestujte pfistroj i-Light na malém kousku pokozky a pockejte 24 hodin, abyste se ujistili, ze se
nevyskytnou neptijemné reakce.

«  Zacnéte s Urovniintenzity 1.

«  Prilozte rukojet i-LIGHT k pokozce tak, aby zébleskové okénko bylo v pfimém kontaktu s pokozkou.

«  Ujistéte se, ze ¢idla kontaktu s pokozkou jsou zcela pfilozena a ze kontrolni displej stavu zarovky
sviti zelené (Obr. 7). Obr.7

£
£

«  Provyslanizablesku stisknéte zableskové tlacitko.

«  Lehce nepfijemny pocit je bézny. Pokud se zd4 zablesk s Urovni intenzity 1 pfijatelny, zvyste na
uroven intenzity 2. Prejdéte s pristrojem na dalsi misto a znovu zi-LIGHT vyslete zablesk. Tento
postup opakujte, dokud nenaleznete nastaveni, které vam vyhovuje.

«  Pockejte 24 hodin a potom si prohlédnéte testovanou oblast. Pokud pokozka vypada normalné,
pokracujte ve svém prvnim tplném o3etieni s takovou Urovni energie, kterou jste si stanovili jako
vhodnou pro vas.

¥ POZN.: Pfistroj musite otestovat na kazdé tvafe nebo téla, kterou chcete o3etfovat.

@ OSETRENI

Rezim vicenasobného zablesku: i-LIGHT vysle po stisknuti zableskového tlacitka zablesk, ale zablesk
bude znovu vysilan kazdé 3 vtefiny, pokud budou ¢idla kontaktu s pokozkou zcela pfilozena k
pokozZce. Rezim vicenasobného zablesku vam umoziuje provést rychlou Upravu velkych ploch

- rukojeti staci po kazdém zablesku jen prejet na dalsi misto.

¥ Jak provadét apravu:

«  Prilozte zableskové okénko k pokozce - ujistéte se, ze jsou cidla kontaktu s pokozkou zcela prilozena.

3¢ POZNAMKA: Kdyz jsou ¢idla kontaktu s pokozkou zcela pfiloZzena k pokozce, pfistroj vyda dvitofivy
zvuk a kontrolni displej stavu zarovky se rozsviti zelené.

«  Stisknéte zableskové tlacitko pro vyslani zablesku. Méli byste ocekavat, Ze uvidite jasny zablesk
svétla (podobny blesku z fotoaparatu), a také ucitite mirny pocit tepla.

«  Prejdéte na dalsi misto a provadéjte Upravu ve svislych a vodorovnych tazich, abyste osetfovanou
oblast zcela pokryli.

«  Vrezimu jednorazového zablesku stisknéte zébleskové tla¢itko vzdy po kazdém piesunuti na dalsi
misto.

«  Vrezimu vicenasobného zablesku zdbleskové tlacitko drzte stisknuté prstem a jen piejedte na dalsi

misto, oviem se ujistéte, Ze jsou cidla kontaktu s pokozkou k pokoZce zcela pfilozeny. Pfistroj vysle

dalsi zéblesk automaticky po 3 vtefinach.
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¢ POZNAMKA: Kdyz béhem rezimu vicenasobného zablesku zableskové tlacitko pustite nebo ztratite
piimy kontakt s pokozkou, jednoduse pokracujte opakovanim vyse uvedenych kroku.

< TIPY NA UPRAVU

«  Prooptimalni vysledky se vyhnéte piekryvani zablesku. Predejdete tak ozafovani vétsi energii, nez
je k potlaceni rastu chloupk tieba. Také zajistuje, ze dojde k maximalnimu vyuziti Zarovky.

«  Nejefektivnéjsich vysledkl dosahnete pouzivanim nejvyssi Grovné intenzity, ktera nepisobi
nepiijemné na pokozku. Uroven, kterou pouzivate, by méla pusobit tak, abyste na pokozce citili
teplo, ale neméla by nikdy pusobit nepfijemné.

+  Muzete zpozorovat, Ze kostnaté oblasti, jako naptiklad lokty, holené a kotniky, jsou pfi tpravé
citlivéjsi. To je normalni a nemélo by vas to znepokojovat. Této citlivosti zabranite tak, ze se pfi
Upravé budete snazit pokozku natahnout dale od kostnatych oblasti.

@ APECE PO UPRAVE

Po tpravé mUizete na pokoZzce zaznamenat jemné zarudnuti ¢i pocit tepla. To je normalni a brzy to
odezni. Abyste se vyhnuli podrazdéni pokozky po tpravé, fidte se nasledujicimi doporucenimi:

« 24 hodin po Upravé se vyhybejte pobytu na slunci. 2 tydny po kazdé tupravé pokozku chraite SPF
faktorem 30.

« Minimalné 2 tydny po posledni tpravé se nevystavujte intenzivnimu slune¢nimu zafeni, ¢ili
neopalujte se, nechodte do solaria, nebo nepouzivejte samoopalovaci pfipravky.

«  Poupravé udrzujte oblast ¢istou a suchou a pijte hodné vody, aby jste udrzeli pokozku
hydratovanou.

« Nedavejte si horké koupele, sprchy a nechodte do parni komory ¢i sauny 24 hodin po Gpravé.

«  Nezucastnujte se kontaktnich sportt 24 hodin po tpravé.

«  Podobu tpravy si nedélejte depilaci (voskem, trhanim nebo krémem) - holeni je dovoleno, pokud s
holenim po kazdé Gpravé pockate minimalné 24 hodin.

«  Nepouzivejte bélici krémy nebo parfemované vyrobky 24 hodin po tpravé

@ NEKONECNA ZAROVKA

Nekonecnd zarovka znamend, Ze nejsou zapotiebi zadné nédhradni dily.
«  Vyrobce garantuje, Ze tato zarovka vydrzi po celou dobu zaruky, jak je
uvedeno na zaru¢nim listu, ktery je soucésti tohoto vyrobku.
«  Pokud by se pfece jen stalo, ze Zarovka se vysviti, coz je velice
nepravdépodobné, kontaktujte prosim své mistni servisni centrum
Remington, kde Zarovku vyméni.

¥ Jak pozname, Ze zarovku je treba vymenlt
«  Ukazatel stavu zarovky sviti zluté: v zarovce zbyva 150 zableskd.
«  Ukazatel stavu zarovky blika zluté: Zarovka je vysvicena.
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@ CISTENI PRISTROJE i-LIGHT

€ POZOR: Pied ¢isténim vaseho i-Light zkontrolujte, zda je pfistroj vypnuty (OFF) a nabijeci kabel z
pfistroje vypojeny.

«  Pravidelné cisténi poméha zajistit optimalni vysledky a dlouhou Zivotnost pfistroje.

-« Kdisténizableskového okénka pouzivejte pouze hadfik nepoustéjici vldkna, ktery je dodan spolu s
pfistrojem i-LIGHT. Davejte pozor, at zébleskové okénko neposkrabate ¢i nenastipnete. Skrdbance a
nastipnuti mohou snizit G¢innost pfistroje.

« Kodstranéni zaschlych skvrn ze zableskového okénka pouzijte vatovou tycinku zvihc¢enou v ¢istém
lihu. Lehce naneste na zableskové okénko a potom jemné vycistéte dodanym hadfikem
nepoustéjicim vldkna. K odstranéni prachu a necistot z otvor( v rukojeti pouzijte maly ru¢ni vysavac.

VAROVANI: Pokud je zébleskové okénko prasklé nebo rozbité, pFistroj nesmi byt pouzivan. Nikdy
neskréabejte filtracni sklo ani kovovy povrch uvnitf upravovaci hlavy.

UPOZORNENI: i-Light je vysokonapétovy pfistroj. Nikdy ho neponorujte do vody. Nikdy pfistroj
ani zadné jeho ¢asti neumyvejte pod kohoutkem nebo v mycce.

®$

Uskladnéni
Pistroj vypnéte, vytahnéte ho ze sité a nechte pred uskladnénim 10 minut vychladnout.
«  Pristroj uchovavejte na suchém misté pii teploté mezi 15 °Ca 35 °C.

’ ODSTRANOVANI PROBLEMU

Pied pouzitim pfistroje i-Light si vzdy peclivé prectéte tyto pokyny okud mate s prlstrOJem i-Light
néjaké problémy, nahlédnéte do tohoto privodce feseni problému. Tento oddil je vénovén
nejbéznéjsim problémuim, se kterymi se muzete u pfistroje i-Light setkat.

«  Pokud jste se fidili pokyny uvedenymi v tomto oddilu a problémy pietrvavaji, obratte se pro dalsi
pomoc na servisni centrum Remington

¥ Hlavni spina¢ je zapnuty (ON), ale pfistroj nefunguje.

Ujistéte se, Ze je pfistroj zapnuty v elektrické zasuvce.

Zkuste ho zapojit do jiné zasuvky.

¥ Zda se, ze na pfistroji jsou praskliny nebo Ze je rozbity.

- Pristroj nepouzivejte, pokud je poskozeny. Pokud si pouzivanim pfistroje nejste jisti, prestarte ho
pouzivat a obratte se pro dalsi pomoc na servisni centrum Remington®.

¥ Zapnul jsem pfistroj (ON), ale nemohu zvysit & sniZit droven intenzity.

«  Zkuste resetovat pfistroj vypnutim, pockejte nékolik vtefin a znovu ho zapnéte.

¢ Kontrolni displej stavu zarovky sviti zeleng, ale pfistroj pfi stlaceni tla¢itka nevysila zablesk.

«  Ujistéte se, Ze je ¢idlo kontaktu s pokozkou v tiiplném kontaktu s pokozkou.

«  Zkuste resetovat pfistroj vypnutim, pockejte nékolik vtefin a znovu ho zapnéte.
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<)¢(> Je citit zvlastni zapach.
Ujistéte se, Ze je oblast pfed upravou zcela oholena.

Upravovane oblastl po uprave zrudnou

intenzity.

¥ POZOR: Pokud se pfistroj pouzivéa delsi dobu, mize se do¢asné automaticky vypnout (pfiblizné na

40 vtefin), aby vychladl. Po vychladnuti je pfistroj opét pfipraven k pouziti.

LED
kontrolky

Vsechny kontrolky pravé zvolené
Urovné intenzity blikaji.

DRGSR S

Pristroj je prehfaty a je chvilkové
vyfazen z provozu, aby vychladl.

Vsechny kontrolky urovné
intenzity blikaji.

P EFHE

Pristroj nefunguje spravné.
Pristroj vypnéte, chvili pockejte a
zkuste to znovu. Pokud problém
pretrvava, pfistroj je tieba vratit
naopravu.

Vsechny LED kontrolky blikaji s
varovnym pipanim.

SRSk ok 2

Upravovaci hlava byla sejmuta
nebo je uvolnéna.
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Neuplny kontakt. Zableskové tlacitko bylo stisknuto
kdyz nebylo ¢idlo kontaktu s
pokozkou zcela prilozené.

ZVUKOVE Vyméiite Zarovku. Zérovka chybi nebo potfebuje
SIGNALY vyménit.
Cidla kontaktu s pokozkou Zableskové tlacitko bylo stisknuto
zaseklé. az po prilozeni ¢idla, ale ¢idlo bylo

pfilozeno uz pfi zapinani pfistroje.
Cidlo kontaktu s pokozkou mGze
byt zaseklé.

=» CASTO KLADENE OTAZKY

Pro nahlédnuti do kompletniho seznamu CKO prosim navitivte (www.remington-ilight.com)

Ot. Jakd mista na téle mohu pomoci pfistroje i-LIGHT osetfovat?
Od. i-LIGHT je uréen pro muze i zeny v oblastech pod krkem, véetné nohou, podpazi, linie bikin, pazi,
hrudi a zad.

Ot. Jaka rizika jsou s pouzivanim pfistroje i-LIGHT spojena. Je bezpeény?
Od. i-LIGHT byl klinicky otestovan jako bezpeény a tcinny, ale jako u kazdého jiného elektronického
pristroje je dllezité, abyste si precetli a fidili se ndvodem k pouziti a bezpe¢nostnimi opatienimi.

Ot. Je metoda IPL pro kdzi pfi dlouhodobém pouzivéni nebezpecna?
Od. Zadné vedlejsi ucinky ani poskozeni kize pfi dlouhodobém pouzivéani intenzivniho pulzniho svétla
(IPL) nebylo hlaseno.

Ot. Pro¢ mi chloupky rostou i po provedeni tpravy?

Od. Vysledky nejsou okamzité a mohou se lisit piipad od pfipadu. Vétsina uzivatelG zpozoruje tbytek
chloupki béhem 1-2 tydnii po prvnim o3etfeni. Béhem této doby se muize zdat, ze chloupky déle rostou,
ale ve skutecnosti jsou vytlac¢ovany ven. Chloupky rostou cyklicky ve 3 rtiznych fazich po dobu 18-24
mésicll. Pouze chloupky v aktivni fazi ristu jsou vhodné k osetieni, ¢ili z tohoto diivodu je k dosazeni
optimalnich vysledkd pokozku tieba o3etfit nékolikrat. Dalsi diivodem opétovného ristu miize byt fakt,
Zze jste dané misto pfi upravé vynechali. Pokud zaznamenate opétovny rlst, rezim tpravy zopakujte.
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Ot. Pro¢ nemuizu i-LIGHT pouzivat po neddvném slunéni?

Od. Slunecni paprsky zplsobuji, ze se nam tvoii v kizi vysoké hodnoty melaninu, coz zvysuje riziko, ze
se nam po Upravé budou vytvaret popaleniny ¢i puchyre.

Ot. Potfebuiji si pfi pouzivani pfistroje i-LIGHT chrénit oci?

Od. Ne, pfistroj o¢im neskodi. i-LIGHT je vybaven bezpecnostnim systémem, ktery zabranuje

nedmysinému vyslani zablesku, kdyz pfistroj neni v kontaktu s pokozkou. Mala davka svétla, ktera
béhem Upravy vyzafuje, je podobnd davce svétla z blesku fotoaparatu a oci neposkozuje.

&5 OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

Aby nedoslo k ohrozeni zivotniho prostiedi a zdravi vlivem nebezpeénych latek obsazenych v E

elektrickych a elektronickych produktech, nesméji byt pfistroje oznacené timto symbolem
likvidovany jako smésny odpad, ale je nutno je tfidit, znovu pouzit nebo recyklovat.
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Dziekujemy za zakup nowego produktu Remington®. Przed uzyciem zapoznaj sie uwaznie z instrukcja
obstugi i zachowaj jg na przyszto$¢. Przed uzyciem wyjmij z opakowania.

WAZNE WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

1 OSTRZEZENIE - ABY ZMNIEJSZYC RYZYKO OPARZENIA, PORAZENIA PRADEM ELEKTRYCZNYM, POZARU

LUB OBRAZENIA CIALA:

Wykorzystuj urzgdzenie w%llqcznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w niniejszej instrukji.

Nie uzywaj urzadzenia, jesli jest uszkodzone [ub dziata wadliwie.

Nie pozostawiaj wtaczonego do sieci urzadzenia bez nadzoru.

Wtyczke i przewdd zasilajacy nalezy trzymac z dala od goracych powierzchni.

Nie uzywaj urzadzenia, jesli przewad jest uszkodzony. Wymiany mozna dokonac¢ w naszych centrach

ustug miedzynarodowych.

Przechowywac urzadzenie w temperaturze miedzy 15°C a 35°C.

Nalezy uzywac wytacznie czesci dostarczonych z urzadzeniem.

Nie obracaj lub zginaj przewodu zasilajgcego, ani nie owijaj go wokoét urzadzenia.

10 Korpus urzadzenia nie jest wodoodporny i nie nalezy go my¢. Nie wktadaj urzadzenia do cieczy,

nie uzywaj go w poblizu wanny, brodzika, innych pojemnikdw oraz na zewnatrz pomieszczen.

11 Upewnij sig, ze przewdd zasila{'qcy i adapter sa suche. Jesli urzadzenie wpadto do wody, nie
siegaj po nie - natychmiast odtacz je od gniazdka elektrycznego.

12 Nie podtaczaj lub odtaczaj urzadzenia mokrymi rekami.

13 Niniejszy sprzet nie jest przeznaczony do uzytkowania przez osoby (w tym dzieci) o ograniczonej
zdolnosci fizycznej, czuciowej lub psychicznej lub osoby nie majace doswiadczenia lub znajomosci
sprzetu, chyba ze odbywa sie to pod nadzorem lub zgodnie z instrukcja uzytkowania sprzetu,
przekazanej przez osoby odpowiadajgce za ich bezpieczenstwo. Nalezy zwraca¢ uwage na dzieci, aby
nie bawity sie sprzetem.

14 Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku zarobkowego czy tez zastosowania w salonach fryzjerskich.

15 Do urzadzenia nalezy stosowac zatwierdzone adaptery z uktadem odcinajgcym zasilanie SW-120060EU
(dla Europy) i SW-120060BS (dla Wielkiej Brytanii) o mocy wyjsciowej 12 DC; 600mA (wyjscie adaptera).

¥ OSTRZEZENIE: i-LIGHT nie nadaje sie do stosowania na skérze bardzo ciemnej lub czarnej, dla wioséw
biato/szarych i bardzo jasnych blond/rudych.

3 NIE UZYWAJ do zabiegdw w okolicach oczu, brwi i rzes. Moze to spowodowac powazne i trwate
uszkodzenie oczu.

@ GLOWNE CECHY

Wytacznik sieciowy

Wejscie zasilania

Stacja bazowa

Rekojes¢

Przycisk uwalniania impulsu

Przycisk wyboru poziomu intensywnosci
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7 Wskaznik trybu schtadzania

8  Wyswietlacz wskaznika stanu lampy
9  Wyswietlacz poziomu intensywnosci
10 Czujnik karnacji skory

11 Przewdd rekojesci

12 Okno emisji impulsu

13 Czujniki kontaktu ze skorg

14 Przyciski zwalniania nasadki

15 Zaréwka

16 Nasadka do ciata

17 Przewdd zasilajacy

18 Miekka $ciereczka

® PIERWSZE KROKI

Podobnie jak w przypadku kazdego nowego urzadzenia, zapoznanie sie z urzagdzeniem i-LIGHT moze
wymagac nieco czasu. Poswiec chwilg, aby zaznajomic sie z nowym urzadzeniem i-LIGHT. Jeste$my pewni,
ze bedziesz je uzytkowac z petnym zadowoleniem przez dtugie lata.

 ZAPOZNAJ SIE Zi-LIGHT

» Czym jesti-Light?
System i-Light jest oparty na rewolucyjnej technologii Swiatta i jest przeznaczony do usuwania w
warunkach domowych niechcianego owtosienia na ciele.
W i-LIGHT zastosowano sprawdzona klinicznie technologie stosowanga z powodzeniem w profesjonalnych
salonach i gabinetach dermatologicznych, zoptymalizowang do uzytku domowego.
3¢ Czym jest intensywny impuls swietlny (IPL) i jak dziata i-Light?
IPL - (Intense Pulsed Light) jest uznang technologia stosowana na catym $wiecie od ponad 15 lat.
i-Light wykorzystuje te technologie do generowania intensywnych impulsow swiatta na skorze.
Impuls dziata pod powierzchnie skory do nasady wtoséw, pomagajac zatrzymac ich wzrost. (Rys 1)
Rys. 1
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Energia impulsu $wiatta skierowana jest na ciemna kolorystyke; najlepsze wyniki osigga sie przy wtosach
ciemniejszych.

Impulsy $wiatta moga (w sposob szkodliwy) oddziatywac na ciemna skére, dlatego i-Light nalezy uzywac
tylko na typ skéry od jasnej do sredniej (I-IV).

» Czego mozna oczekiwac od i-Light?

Wyniki nie s natychmiastowe i u réznych oséb nie sa jednakowe. W wiekszosci przypadkdéw mozna
zauwazy¢ redukcje whoséw po 1-2 tygodniach od rozpoczecia stosowania zabiegéw. W tym czasie moze
sie wydawac, ze wiosy wciaz rosng, ale faktycznie sg one "wypychane" (Rys. 2).

Rys. 2

Wiosy rosng w trzech réznych fazach, ktére trwaja 18 -24 miesiecy (Rys. 3). Tylko wiosy w fazie anagenowej
aktywnego wzrostu sa podatne na zabieg - dlatego tez niezbedne jest powtarzanie zabiegéw.

Rys. 3
Aktywny wzrost

Fazaanagenowa Faza katagenowa Faza telogenowa

Wazne jest realizowanie petnego planu zabiegdw, aby wszystkie aktywne wtosy zostaty poddane dziataniu
urzadzenia.

3¢ Plan zabiegow

Indywidualne wyniki moga by¢ rézne, dlatego niezbedne jest powtarzanie zabiegdw.

Moze wystgpic pewien porost wioséw, ale beda one rzadsze, cierisze i o jasniejszym kolorze niz wtosy
oryginalne. Taki odrost jest normalny i nalezy go oczekiwac.
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Po zrealizowaniu poczatkowego planu zabiegéw, zabiegi uzupetniajace pozwalaja osiagnac jeszcze lepsze

wyniki.

Systematycznie powtarzane zabiegi raz w tygodniu dadza znakomite rezultaty w ciggu 6-12 tygodni (przy

ciemniejszej cerze na efekty mozna czekac¢ diuzej).

»  UWAGA: Nalezy unikac wielokrotnego naswietlania tych samych miejsc podczas jednego zabiegu,
gdyz nie zwieksza to efektywnosci, a moze spowodowac podraznienie skory

OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI
€ WAZNE SRODKI OSTROZNOSCI

Zanim zaczniesz uzywac i-Light:
Upewnij sig, ze przeczytates wszystkie ostrzezenia i informacje dotyczace bezpieczenstwa.

Wykorzystaj wykres klasyfikacji fototypow skory znajdujacy sie na poczatku niniejszej instrukcji i przy
pomocy zintegrowanego czujnika skory okresl, czy to urzadzenie jest dla Ciebie odpowiednie.

Poréwnaj swoje wiosy z wykresem typdw wioséw znajdujacym sie na poczatku niniejszej instrukgji, aby
upewnic sig, ze urzadzenie jest dla Ciebie odpowiednie.

# Typ skory
Nie nalezy stosowac na naturalnie ciemnej skorze, poniewaz moga powstac oparzenia, pecherze oraz
zmiany karnacji skory.

«  Nie nalezy stosowac na skore opalong lub po niedawnej ekspozycji na storicu, gdyz moze dojs¢ do
oparzen lub uszkodzenia skory.

«  i-Light REVEAL nie jest skuteczny na wtosach naturalnie siwych, szarych, blond lub rudych, na ciele
lub na twarzy.

» Powierzchnie skory, na ktérych nie mozna przeprowadzac zabiegu:

Nie stosowac na skorze gtowy lub uszu.

Nie stosowac na twarzy lub szyi

Nie stosowac na sutki, brodawki lub narzady ptciowe.

Nie stosowac na fragmenty skory pokryte tatuazem lub permanentnym makijazem.

Nie stosowac na ciemnobrazowe lub czarne plamki jak znamiona, oznakowania lub piegi.
Nie stosowac na miejsca po niedawnej operacji, gtebokim ztuszczaniu naskérka, resurfacingu
laserowym, na bliznach lub na skdrze uszkodzonej przez oparzenia lub otarcia.

¥ Kiedy nie stosowac/Kiedy unika¢ stosowania i-Light

«  NIE STOSUJ, jeéli masz opalenizne na fragmentach ciata, ktére chcesz podda¢ zabiegom. Skéra moze
by¢ zbyt ciemna i zabiegi na opalonej skorze moga przejéciowo spowodowac obrzeki skory,
pecherze, a nawet skéra moze zmienic kolor. Poczekaj, az opalenizna zniknie.

« NIE STOSUJ na skére po kosmetykach; zabiegi na takich fragmentach ciata moga przejsciowo
spowodowac’ obrzeki skory, pecherze, a nawet skora moze zmienic kolor. Przed uzyciem doktadnie
umyj fragment ciata, na ktérym ma zostac¢ dokonany zableg

«  NIE STOSUJ wielokrotnego naswietlania tego samego miejsca w czasie JednEJ ses;l moze to
przejsciowo spowodowac obrzeki skory, pecherze, a nawet skora moze zmienic kolor.
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« NIE STOSUJ naswietlania tego samego miejsca czesciej niz raz w tygodniu, efekty nie przyjda szybciej,
natomiast moze sie zwiekszyc¢ prawdopodobieristwo wystapienia obrzekow skory, pecherzy lub zmiany
koloru skory.

« NIE STOSUJ na uszkodzong skére, w tym na otwarte rany, opryszczke, oparzenia stoneczne, oraz
wczesniej jak po 6-8 tygodniach w miejscach, gdzie skéra tuszczy sie i odbudowuje.

« NIE STOSUJ na podrazniong skore, w tym na wysypki i obrzeki skéry. Czynniki te moga sprawic, ze skora
stanie sie bardziej wrazliwa. Takie obszary skory przed przystapieniem do zabiegu muszg by¢ zdrowe.

« NIESTOSUJ, jeéli masz skore wrazliwa na $wiatto. W celu ustalenia, czy mozesz uzywac i-Light, zanim
rozpoczniesz naswietlania, wykonaj test na matym fragmencie swojej skory i odczekaj 24 godziny, aby
sprawdzic czy nie wystapity jakie$ niepozadane objawy.

« NIESTOSUJ, jedli jestes lub mozesz by¢ w ciazy albo karmisz piersia. i-Light nie zostat przetestowany na
kobietach w cigzy. Zwykte zmiany hormonalne okresu ciazy lub karmienia piersia moga zwiekszyc
wrazliwos¢ skory i ryzyko uszkodzenia skory.

« NIE STOSUJ na niczym innym jak skora.

« NIEUZYWAJ i-LIGHT do innych celéw jak pozbywanie sie wioséw.

« NIE STOSUJ na miejsca, gdzie moze bedziesz chcie¢, aby wiosy rosty. Efekty depilacji moga by¢ trwate i
nieodwracalne.

«  Jedliwczedniej byt uzyty laser profesjonalny, kliniczny lub sterowany samodzielnie albo IPL, badz byty
stosowane elektrolityczne zabiegi usuwania wtoséw, przed uzyciem i-Light nalezy odczekac, co
najmniej 6 miesiecy. Jesli wczesniej byto stosowane woskowanie, wyrywanie lub epilowanie wtoséw,
przed uzyciem i-Light nalezy odczekac, co najmniej 6 tygodni. Urzadzenie dziata na mieszki wtosowe
pod skérg i nie bedzie skuteczne, jesli wtosy byty wyrywane.

«  NIESTOSUJ bezposrednio na lub w poblizu implantéw medycznych, takich jak implantowany
rozrusznik serca, defibrylator lub dozownik insuliny. Chociaz podczas badan klinicznych nie
stwierdzono problemoéw zwigzanych z uzytkowaniem takich urzadzen, zaleca si¢ przestrzeganie
wszystkich ostrzezen i instrukgji dotyczacych uzytkowania urzadzen elektronicznych w celu unikniecia
ich uszkodzenia lub przerwania aktywnego dziatania implantowanej aparatury.

«  Nie stosuj na lub w poblizu niczego sztucznego jak silikonowe implanty, implanty antykoncepcyjne z
implanonu, rozruszniki serca, podskérne porty do wstrzyknie¢ (dozownik insuliny) lub piercing.

«  Urzadzenia komunikacji bezprzewodowej mogg wyptywac na i-Light, odlegtos¢ od nich powinna
wynosi¢ co najmniej 3,3 m.

© PRZYGOTOWANIE DO PRACY

¥ Zapoznaj sie z funkcjami urzadzenia i-Light.

«)t(» Okno emisji impulsu z wbudowanym filtrem UV chroniacym skére.
OSTRZEZENIE: przed kazdym uzyciem sprawdz okno emisji impulsu, czy obiektyw nie ma zadnych
uszkodzen.
OSTRZEZENIE: przed kazdym uzyciem okno emisji impulsu nalezy oczysci¢ niestrzepiaca sie
Sciereczka, zeby obiektyw nie byt zattuszczony ani zabrudzony.
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F )
/- ‘
¢ Czujnik kontaktu ze skérg

Mechanizm zabezpiecza przed przypadkowym naswietleniem. Urzadzenie nie wyemituje impulsu
dopoki oba czujniki kontaktu ze skorg nie przylegaja dobrze do powierzchni skory.

¥ Przycisk uwalniania impulsu
«  Przycisk uwalniania impulsu znajduje sie na rekojesci. Stuzy do aktywowania impulsu.

ST

3¢ Czujnik karnacji skéry
Dziata prawidtowo tylko dla odpowiednich karnacji skory.

—
Sh
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SPRAWDZ SWOJA KARNACJE SKORY

Zapoznaj sie z wykresem klasyfikacji fototypow skory znajdujacym sie na poczatku niniejszej
instrukgji, aby ustali¢, czy karnacja Twojej skory oraz kolor wioséw sg w zakresie podatnosci na
zabiegi z zastosowaniem i-LIGHT.

Dotknij czujnikiem skory fragmentu skory, ktéra ma by¢ poddana zabiegowi - upewnij sie, ze czujnik
przylega do skory (Rys. 4).

Jesli skora jest odpowiednia, zostanie wyemitowany wysoki sygnat dzwiekowy i i-LIGHT sie wiaczy.
Jedli skora nie jest odpowiednia, ustyszysz brzeczenie i i-LIGHT pozostanie wytgczony.

UWAGA: Kazda czes¢ ciata, ktora ma by¢ poddana depilacji, nalezy sprawdzic czujnikiem skory.

Przygotuj skére do zabiegu
Upewnij sig, ze powierzchnia skory, ktéra ma by¢ poddana zabiegowi jest czysta, bez oliwki,
dezodorantu, perfum, makijazu, mleczka i kremoéw. Zgol lub przytnij wiosy z miejsca, gdzie chcesz
dokonac zabiegu i upewnij sig, ze skora jest czysta i sucha.

Nie uzywaj wosku, depilacji, pesety lub innych zabiegéw, ktére usuwajg wtosy razem z cebulkami. IPL
nie jest skuteczne w sytuacji kiedy wiosy zostaty usuniete.

PRZYGOTUJ i-LIGHT DO STOSOWANIA

Odwin przewdd przytaczowy rekojesci z jednostki bazowej i-LIGHT i umiesc¢ rekojes¢ w kolebce stacji
bazowej.

Upewnij sig, ze wigcznik zasilania na stacji bazowej jest wytaczony.

Podtacz przewod zasilajacy do stacji bazowej i-LIGHT w wejsciu zasilania.

Podtacz przewdd zasilajacy do gniazdka sciennego. Wiacz wytgcznik sieciowy ON (Rys. 5).

Rys.5
o i@
e
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WYBOR POZIOMU ENERGII

Urzadzenie i-LIGHT moze pracowac¢ w 5 poziomach intensywnosci. Poziom 1 jest ustawieniem
najnizszym, a poziom 5 jest najwyzszym ustawieniem.

PORADA: Dla uzyskanie najlepszego rezultatu zawsze wykorzystuj taki mozliwie wysoki poziom
intensywnosci, przy ktérym skora nie odczuwa dyskomfortu.

Aby ustali¢ aktualnie ustawiony poziom intensywnosci, policz swiatetka na wyswietlaczu poziomu
intensywnosci (Rys. 6).

Rys. 6

Przy kazdym nowym wiaczeniu urzadzenie i-LIGHT jest automatycznie ustawiane na poziomie
intensywnosci 1. Aby zmieni¢ poziom, nacisnij przycisk wyboru poziomu intensywnosci.

Przetestuj urzadzenie i-Light na skérze

Przetestuj dziatanie urzadzenia i-Light na matym fragmencie swojej skory i odczekaj 24 godzin,
aby upewnic sig, ze nie wystapity zadne niepozadane reakcje.

Rozpocznij od poziomu intensywnosci 1.

Przytéz rekojesc i-LIGHT do skoéry w taki sposob, aby okno emisji impulsu przylegato do jej
powierzchni.

Upewnij sig, ze czujniki kontaktu ze skéra majg kontakt z powierzchnia skéry i wyswietlacz stanu
wktadu lampy jest pod$wietlony na zielono (Rys. 7).

Rys.7

Nacisnij przycisk impulsu, aby wyemitowa¢ impuls $wietIny.
Niewielki dyskomfort do $redniego jest normalny. Jesli dobrze znosisz impuls wyemitowany na
poziomie intensywnosci 1, zwieksz poziom intensywnosci do 2. Przesur urzadzenie w inne miejsce i

wyemituj nastepny impuls i-LIGHT. Powtarzaj te procedure, az okreslisz ustawienie

najodpowiedniejsze dla siebie.
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«  Odczekaj 24 godziny, a nastepnie obejrzyj powierzchnie poddang zabiegowi. Jesli skora wydaje sie
normalna, wykonaj pierwszy petny zabieg przy okreslonym przez siebie poziomie intensywnosci.
¥ UWAGA: Na kazdym fragmencie ciata, ktéry chcesz depilowa, trzeba wykona¢ oddzielny test.

 ZABIEG

Tryb impulsu wielokrotnego: Po nacisnieciu przycisku impulsu, urzadzenie i-LIGHT wyemituje impuls
Swietlny i bedzie emitowac kolejne impulsy co 3 sekundy, gdy czujniki kontaktu maja kontakt ze skora.
W trybie impulsu wielokrotnego mozna szybko wykonywac zabieg na duzych fragmentach ciata, po
kazdym wyemitowaniu impulsu przesuwajac gtowice na nowe miejsce.

3¢ Jak wykonywac zabieg:

«  Przytdz okno emisji impulsu do skory - upewnij sie, ze czujniki kontaktu maja kontakt ze skora.

3 UWAGA: Gdy czujniki kontaktu ze skorg maja kontakt ze skora, ustyszysz "¢wierkanie" i wyswietlacz
stanu wktadu lampy zaswieci na zielono.

« Nacisnij przycisk impulsu, aby wyemitowac impuls. Oczekuj jasnego btysku $wiatta (podobnie jak z
lampy btyskowej) i tagodnego odczucia ciepta.

+  Przechodz do kolejnego miejsca wedtug wzoru siatki w celu zapewnienia petnego pokrycia fragmentu
skory, ktéry ma zosta¢ poddany zabiegowi.

« W trybie impulsu pojedynczego, za kazdym razem, gdy przechodzisz w inne miejsce, naciskaj przycisk
impulsu.

« W trybie impulsu wielokrotnego, nie zwalniaj palca z przycisku impulsu i przechodz do kolejnego
miejsca zwracajac uwage, aby czujniki kontaktu ze skorg miaty petny kontakt ze skora. Kolejny impuls
zostanie wyemitowany po 3 sekundach.

3 UWAGA: Jezeli podczas pracy w trybie impulsu wielokrotnego zwolnisz przycisk impulsu lub stracisz
kontakt ze skdra, po prostu wznéw zabieg powtarzajac powyzsze czynnosci.

© PORADY DOTYCZACE ZABIEGU

Dla uzyskania najlepszych rezultatéw, nalezy unikac naktadania sie impulséw swietlnych. Wowczas
miejsce poddawane zabiegowi nie otrzymuje impulséw intensywniejszych niz konieczne w celu
powstrzymania wzrostu wtoséw. Takie postepowanie sprzyja maksymalnemu wykorzystaniu zaréwki.

«  Dla najlepszej skutecznosci, zawsze wykorzystuj taki mozliwie wysoki poziom intensywnosci, przy
ktérym skora nie odczuwa dyskomfortu. Mozna czu¢ ciepto na skorze, ale nie powinno sie odczuwac
dyskomfortu.

« W trakcie zabiegéw mozna zauwazyc, ze kosciste obszary, takie jak tokcie, podudzia i kostki, sg
bardziej wrazliwe. Jest to normalne i nie powinno by¢ powodem do niepokoju. Aby unikna¢
nadwrazliwosci, sprébuj w trakcie zabiegu odciggac skére od powierzchni kostnej.
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® PIELEGNACJA PO ZABIEGU

Po zabiegu mozna zauwazy¢ pewne zaczerwienienie lub odczu¢ niewielkie podgrzanie skory. Jest to
normalne i szybko mija. Dla unikniecia podraznienia skéry po zabiegu nalezy przestrzegac nastepujacych
zalecen:

Unikaj wystawiania skory na dziatanie storica przez 24 godziny po zabiegu. Przez 2 tygodnie po
kazdym zabiegu chron skére stosujac SPF 30.

Przez co najmniej 2 tygodnie po ostatnim zabiegu, nie opalaj sie zbyt dtugo na storicu, nie korzystaj z
solarium, ani nie stosuj samoopalaczy.

Po zabiegu, staraj sig, zeby skora byta czysta i sucha. Pij duzo wody w celu nawodnienia skory.

Przez 24 godziny po zabiegu, nie ptywaj, nie bierz goracych kapieli, goracych prysznicéw, nie
korzystaj z fazni parowych ani z sauny.

Przez 24 godziny po zabiegu nie bierz udziatu w sportach kontaktowych.

W trakcie stosowania zabiegéw, nie uzywaj depilacji (woskowanie, wyrywanie, nitkowanie lub kremy)
- golenie jest dopuszczalne, ale dopiero po uptywie 24 godzin po kazdym zabiegu.

Przez 24 godziny po zabiegu, nie stosuj kremoéw wybielajacych ani produktéw perfumowanych.

@ TRWALA ZAROWKA

+  Trwata zaréwka to taka, ktéra nie musi by¢ wymieniana.

«  Zaréwka w tym urzadzeniu jest gwarantowana na caty okres gwarancji produktu,
jak podano w karcie gwarancyjnej urzadzenia.

« Jest bardzo mato prawdopodobne, aby zaréwka sie skoficzyta. Gdyby tak sie
zdarzyto, prosimy skontaktowac sie z lokalnym Centrum Obstugi Remington,
ktory dokona wymiany.

»  Symptomy, ze zaréwke nalezy wymienic:

« Wyswietlacz stanu lampy $wieci sie na z6tto. W zaréwce pozostaje 150 impulséw
Wyswietlacz stanu lampy miga na zétto: Zaréwka jest pusta.

@ CZYSZCZENIE URZADZENIA i-LIGHT

€ OSTROZNIE: Przed czyszczeniem urzadzenia i-Light, upewnij sie, ze wytacznik sieciowy jest wytaczony
(OFF), a przewdd zasilajacy jest odtaczony od urzadzenia.

«  Regularne czyszczenie ma wptyw na optymalne rezultaty i dtugi czas pracy urzadzenia.

« Do czyszczenia okna emisji impulsu uzywaj wytgcznie niestrzepiacej sie sciereczki dotaczonej do
urzadzenia i-LIGHT. Uwazaj, aby nie zarysowac lub podrapac okna emisji impulsu. Rysy i podrapania
moga zmniejszy¢ skutecznos¢ urzadzenia.

« W przypadku uporczywych plam, zwilz wacik spirytusem chirurgicznym lub alkoholem do nacierania,
potrzyj okno i delikatnie wytrzyj niepylaca sciereczka. Do oczyszczenia nawiewéw na rekojesci uzyj

matego recznego odkurzacza. -
41
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€ OSTRZEZENIE: Jesli okno emisji impulsu jest pekniete lub uszkodzone, nie wolno korzystac z
urzadzenia. Nie moze by¢ zadnych rys na szkle filtrujagcym ani na metalowej powierzchni wewnatrz
gtowicy zabiegowej.

€ OSTRZEZENIE: Wewnatrz urzadzenia i-Light jest wysokie napiecie. Nie wolno go zanurza¢ w wodzie.
Nie wolno czysci¢ urzadzenia ani jego czeéci pod biezaca wodg lub my¢ w zmywarce.

¥ Przechowywanie

«  Przed odtozeniem do przechowania, wytacz urzadzenie, odfacz z sieci i pozwol mu przez 10 minut
ostygnac.

«  Przechowuj w suchym miejscu, w temperaturze miedzy 15°Ci 35°C.

Q USUWANIE USTEREK

Przed rozpoczeciem uzytkowania przeczytaj cafg instru kqe obstugi urzadzenia i-Light.

«  Jedli wystapia problemy z urzadzeniem i-Light, odnies sie do tego przewodnika rozwigzywania
probleméw. W niniejszym rozdziale s omoéwione najczestsze problemy, z ktérymi mozna sie zetknac w
trakcie uzytkowania i-Light. Jesli postepujesz zgodnie z instrukcja zawarta w tym rozdziale i nadal
wystepujg problemy, prosimy o kontakt z Centrum Obstugi Remington® w celu udzielenia dalszej
pomocy.

¥ Wylacznik sieciowy jest wiaczony (ON), ale urzadzenie nie dziata.

Upewnij sig, ze urzadzenie jest podtaczone do sprawnego gniazdka elektrycznego.
Sproébuj podiaczy¢ urzadzenie do innego gniazdka.

¥ Na urzadzeniu wida¢ pekniecia lub jest zepsute.
«  Nie uzywaj, jesli urzadzenie jest uszkodzone. Jesli masz watpliwosci dotyczace uzytkowania, nie
uzywaj go i skontaktuj sie z Centrum Obstugi Remington® w celu udzielenia dalszej pomocy.

3¢ Urzadzenie jest wiaczone (ON), ale nie moge zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ poziomu intensywnosci.
«  Sprobuj zresetowac urzadzenie wytgczajac je i odczekujac kilka sekund przed jego ponownym
wiaczeniem.

3¢ Wskaznik stanu lampy $wieci na zielono, ale urzadzenie po nacisnieciu przycisku nie emituje
impulséw.
Upewnij sig, ze czujnik kontaktu ze skérg dobrze przylega do powierzchni skory.
Sprobuj zresetowad urzadzenie wylgczajac je i odczekujac kilka sekund przed jego ponownym
wigczeniem.

¥ Czuje dziwny zapach.

«  Sprawdz, czy cata powierzchnia skory zostata przed zabiegiem ogolona.

¥ Miejsca poddane zabiegowi sg zaczerwienione.

« Jestto normalne i zaczerwienienie powinno ustapic. Jesli nie ustgpi, sprobuj nizszego poziomu
intensywnosci.
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¥ WIEDZ, ZE: Jesli urzadzenie jest uzywane bez przerwy przez dtuzszy okres czasu, moze sie wylaczy¢
automatycznie (na okoto 40 sekund), aby ostygnac. Gdy urzadzenie ostygnie, bedzie gotowe do
ponownego uzycia.

Diody LED

Migaja wszystkie aktualnie
czynne diody wskaznika poziomu
energii

SRR o

Urzadzenie jest przegrzane i
wyfaczyto sie na chwile do
ostygniecia.

Migaja wszystkie diody wskaznika
poziomu energii

SRk o 2

Urzadzenie nie dziata prawidtowo.
Wytacz urzadzenie, odczekaj
chwile i sprébuj ponownie. Jesli
problem wystepuje nadal,
urzadzenie nalezy oddac¢ do
naprawy.

Migaja wszystkie diody LED i
stycha¢ akustyczny sygnat
ostrzegawczy.

SRR R 2

Gtlowica do zabiegow jest zdjeta,
lub jest luzna.
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Nie ma petnego kontaktu. Zostat nacisniety przycisk impulsu,
podczas gdy czujnik kontaktu ze
skorg nie przylega dobrze do
powierzchni skory.

DZWIEKI
& Wymien zaréwke. Brak zaréwki lub zaréwka wymaga
wymiany.
Zablokowane czujniki kontaktu Przycisk impulsu zostat naci$niety,
ze skora. gdy czujnik kontaktu ze skora

przylega do skory, urzadzenie
uruchamia sie. Czujnik kontaktu ze
skorg moze by¢ zablokowany.

=» NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA

Petna lista czesto zadawanych pytan znajduje sie na stronie internetowej (www.remington-ilight.com)

P. Na jakich fragmentach skéry mozna stosowac urzadzenie i-LIGHT?
0. Urzadzenie i-LIGHT mozna stosowac u obu pici na wszystkich powierzchniach ponizej szyi, tacznie z
nogami, pachami, pachwinami, ramionami, klatkg piersiowa i plecami.

P. Jakie ryzyko zwiazane jest z uzytkowaniem i-LIGHT? Czy urzadzenie jest bezpieczne?
0. i-LIGHT jest bezpieczne w uzytkowaniu. Podobnie jak w przypadku kazdego urzadzenia elektronicznego
nalezy stosowac sie do instrukgji obstugi.

P. Czy urzadzenie i-LIGHT jest bezpieczne dla skéry po dtuzszym stosowaniu?
O. Nie zauwazono zadnych efektow ubocznych ani uszkodzenia skéry po diugotrwatym dziataniu
intensywnego impulsu $wietlnego (IPL).

P. Dlaczego moje wtosy rosng mimo wykonywania zabiegow?

0. Wyniki nie sg natychmiastowe i u réznych osoéb nie s jednakowe. W wiekszosci przypadkéw mozna
zauwazy¢ redukcje wtoséw po 1-2 tygodniach od rozpoczecia stosowania zabiegdw. W tym czasie
moze sie wydawac, ze wtosy wciaz rosng, ale faktycznie sg one “wypychane”.

Wrtosy rosng w trzech réznych fazach, ktére trwaja 18 -24 miesiecy. Tylko wtosy w fazie anagenowej
aktywnego wzrostu s podatne na zabieg - dlatego tez niezbedne jest powtarzanie zabieg6w.

Inng przyczyna kontynuacji wzrostu wtoséw moze by¢ ominiecie niektorych miejsc w trakcie zabiegu.
Gdy zauwaza sie odrost wtosow, zabieg nalezy powtorzyc.
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P. Dlaczego nie mozna uzywac urzadzenia i-LIGHT bezposrednio po opalaniu?
0. Opalanie powoduje wzrost koncentracji melaniny i zwieksza ryzyko poparzen oraz powstania
pecherzy po wykonaniu zabiegu.

P.Czy podczas zabiegu nalezy chroni¢ oczy?

0. Nie ma zagrozenia dla oczu. i-LIGHT wyposazone jest w uktad zabezpieczajacy, ktéry uniemozliwia
przypadkowe wiaczenie impulsu, gdy urzadzenie nie jest w bezposrednim kontakcie ze skora.
Niewielka ilo$¢ swiatta wydobywajaca sie z urzadzenia nie jest szkodliwa dla oczu podobnie jak btysk
flesza aparatu fotograficznego.

€5 OCHRONA SRODOWISKA

Aby uniknqc’ zagrozen dla srodowiska i zdrowia ze wzgledu na niebezpieczne substancje E
L

znajdujace siew komponentach elektrycznych i elektronicznych, urzadzen oznaczonych tym
symbolem nie wyrzucaj wraz z niesortowanymi odpadami komunalnymi - sktadniki urzadzenia
moga by¢ ponownie wykorzystane lub poddane recyklingowi.
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Koszonjiik, hogy ezt az ij Remington® terméket valasztotta. Kérjiik, olvassa el és érizze meg a jelen utasitast.
Hasznélat el6tt tavolitsa el a csomagoléanyagokat.

FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK

—0ON OUAWN=
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FIGYELEM - AZ EGESI SERULESEK, ARAMUTES, TUZ ES SZEMELYI SERULESE ELKERULESE ERDEKEBEN:

A készuléket csak a hasznalati Gtmutatdban leirt célokra hasznalja.

Ne hasznélja a késziiléket, ha az sériilt, vagy nem megfeleléen miikadik.

Soha ne hagyja feltigyelet nélkiil a késziiléket, ha az csatlakoztatva van a haldzati aramkorre.

Tartsa tavol a tapkabelt és a csatlakozd dugot a fiitétt feluletektdl.

Ne hasznalja a késziléket, ha tapkabele sériilt. A cserét a Nemzetkozi szervizkdzpontjainkon keresztiil

tudja elvégezni.

15 °C és 35 °C kozotti hémérsékleten tarolja a készuiléket.

Csak olyan kiegészit6ket hasznaljon, amikkel a készulék el van latva.

Ne csavarja vagy tekerje fel a kabelt, illetve ne tekerje a késziilék koré.

A készilék teste nem moshaté és nem vizallo. Ne helyezze a késziiléket folyadékba, ne %

L\alszna'lja vizzeltoltott firdékad, medence vagy egyéb tarolo mellett, illetve ne hasznalja Y
ltéren.

Ellendrizze, hogy a tapkabel és az adapter nem nedvesek. Ne nyuljon a késztilék utan, ha az

vizbe esett — el6sz6r azonnal huzza ki a fali elektromos aljzatbdl.

Vizes kézzel ne dugja be és ne huizza ki a késziiléket.

Ezt a késziiléket 8 éven fellili gyerekek, valamint csokkent fizikai, szenzoros vagy mentalis képesség(i

vagy elegendd tapasztalattal és ismeretekkel nem rendelkez6 személyek csak akkor hasznalhatjak, ha

felnétt személy feliigyeli/utasitasokkal latja el Sket, illetve megértették a Iehetsé?es veszélyeket. Ne

hagyja, hogy gyerekek jatszanak a késziilékkel. A késziilék tisztitasat és felnasznaloi karbantartasat 8

éven aluli, fellgyelet nélkili gyerekek nem végezhetik el. 8 éven aluli gyerekektdl tartsa tavol a

késziiléket és a kabelét.

A készilék nem fodraszati vagy egyéb professzionalis hasznalatra készult.

A készilékhez mellékelten megtalalja az SW-120060EU (eurdpai) vagy az SW-120060BS (egyesiilt

kiralysagbeli) hitelesitett biztonsagi levélaszté adaptert, melynek kimeneti teljesitménye 12 DC, 600

mA (adapter teljesitménye).

FIGYELMEZTETES : az i-LIGHT késziilék nagyon s6tét vagy fekete bdr, illetve fehér/6sz vagy nagyon
vilagos sz6ke/voros szorszin esetén nem hasznalhato.

NE HASZNALJA a szemeken vagy a szemek kordil, a szemoldokon vagy a szempillan, mert ezzel sulyos
és maradand6 szemsériilést okozhat!

@ FO JELLEMZOK

OO VRN

Fokapcsolo
Halozati bemenet
Alapegység
Kezel6fej

Villanas gomb
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6  Energiaszint kivélaszté gomb
7 Lehtlési izemmad jelzéfénye
8  lzzé allapotjelzd kijelzéje

9  Energiaszint kijelzje

10 Bérarnyalat Erzékeld

11 Kezel6fej vezetéke

12 Villanasjelz6 ablak

13 Borkozelség érzékeldk

14 Fejkioldo gombok

15 lzz6

16 Testkezeld fej

17 Tapkabel

18 Szészmentes kend6

@ A HASZNALAT MEGKEZDESE ELOTT

Az i-LIGHT els6 hasznalatakor legyen tiirelemmel, hiszen mint minden mas terméknél, itt is kis idébe
telhet, mire megszokja. Szanjon id6t arra, hogy megismerkedjen i-LIGHT készulékével, mert biztosak
vagyunk benne, hogy uténa éveken keresztil élvezettel és tokéletes megelégedéssel hasznalja majd.

@ IRMERKEDES AZ i-LIGHT

» Miazi-LIGHT?

Az i-Light rendszer egy forradalmi, fényalapu eszkdz, melyet a nem kivant testszérzet otthoni
eltavolitasara terveztek.

Az i-LIGHT klinikailag tesztelt technoldgiat hasznal, amelyet hivatasos bérgyogyaszok és szalonok
alkalmaznak személyre szabott kezelésekre optimalizéltan.

» MiazIntenziv Villan6fény (IPL) és hogy miikodik az i-LIGHT ?

Az IPL - (Intenziv Villanéfény) egy jol megalapozott technoldgia, amit tobb mint 15 éve hasznalnak
vilagszerte. Az i-LIGHT ezt a technoldgiét alkalmazza a fény boron torténd intenziv felvillanasaval.
Az impulzus a bér felszine alatt hat, igy a szért a gyokerénél célozza meg, ezzel akadalyozva annak
novekedését. (1. abra) Abra. 1
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A villanofényben 1évé energia a s6tétebb szinre jobban hat, és a legjobb eredményeket a sététebb
szbrzeten lehet tapasztalni.

A sotét bér megcélzasanak (és a lehetséges sériilések) elkeriilése érdekében az i-LIGHT csak vilagostol
kézépbarna bérarnyalaton (I-IV.) hasznalja.

#¥ Mitvarhat az i-LIGHT-t6l

Az eredmények nem jelentkeznek azonnal, és egyénenként eltéréek lehetnek. A legtobb felhasznalé azt
tapasztalja, hogy a kezelés megkezdése utan 1-2 héten bellil a szérszélak mennyisége csokkenni kezd. Ez
id6 alatt gy tlinhet, mintha a sz6r még néne, azonban az éppen, kilokddik” (2. dbra).

Abra.2

A szérszalak harom kilonb6z6 szakaszbol allo, 18-24 hénapig tarté ciklusokban nének (3. dbra). A kezelésre
csak az aktiv ndvekedési szakaszban 1év6 szérszalak fogékonyak, ez az oka annak, hogy az optimalis
eredmény érdekében a kezelést tobbszor is meg kell ismételni.

Abra.3
Aktiv ndvekedés

Anagén fazis Katagén Telogén fazis

Fontos, hogy a teljes kezelési eljarast végigvigyuk, és kiegészit6 kezeléseket is végezziink, hogy biztosak
lehessiink benne: egyetlen aktiv sz6rszal sem maradt ki.

2 Akezelési eljaras

Az eredmények egyénenként eltéréek lehetnek, igy lehetséges, hogy az optimalis eredmény érdekében a
kezelést tobbszor is meg kell ismételni.
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Valamennyi sz6rnovekedés tapasztalhatd, de ez a szér ritkdbb, finomabb és vildgosabb szin(, mint az

eredeti szOrszélak. Ez az Gjranovekedés teljesen természetes, és varhaté folyamat.

Az alapkezelés elvégzése utan a kiegészito kezelések révén egyre jobb eredményeket érhetiink el.

A heti rendszeres, folyamatos kezelés 6-12 héten belil j6 eredményeket hoz (sotétebb bérszinténus esetén

ez az id6szak hosszabb lehet).

¥ FIGYELEM: Ugyanabban a szakaszban egyazon teriileten ne ismételje meg a kezelést egymas utan
t0bbszor, mert ez a hatékonysagot nem javitja, viszontnoveli a bérirritacio veszélyét.

FIGYELMEZTETESEK ES FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK
@ FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK

Miel6tt elkezdené hasznalni az i-LIGHT-t:

Olvasson el minden Figyelmeztetést és Biztonséagi Informaciot.

Miel8tt hozzakezdene, ellenérizze, hogy az i-LIGHT megfelels-e az On széamara.

Hasznélja a kezelési utmutato elején talalhaté bér- és szérszinskalat, valamint késziilékbe épitett
bérszenzort, hogy megtudja, megfelelé-e ez a késziilék az On szémara.

Tanulmanyozza a hajszin skalat a hasznélati utmutaté elején, hogy meg tudjon gy6zédni arrél, hogy a
késziilék megfelel6-e az On széamara.

# Bértipus
Ne hasznalja természetesen s6tét tonusu bor esetén, mert égési sériilést, holyagokat és szinelvéltozast
okozhat.

«  Ne hasznalja lebarnult b6ron vagy ha nemrég napozott, mert égési sériilést vagy a bér egyéb
sériilését okozhatja.

«  Azi-LIGHT REVEAL nem hatékony a természetes fehér, 6sz, sz6ke és voros test- illetve arcszérzeten.

# Nem kezelhetd teriiletek:

Ne hasznalja a fejbor és flilek tertiletén.

Ne hasznalja arcb6ron és nyakon

Ne hasznaélja a mellbimbdk, a bimbdudvar és a nemi szervek tertiletén.

Ne hasznalja, ha a kezelendé teriileten tetovalds vagy sminktetovalas talalhato.

Ne hasznalja s6tétbarna vagy fekete foltokon, pl. anyajegyeken, majfoltokon vagy s6tét szeplkon.
Ne hasznélja, ha a kezelendo fellileten friss mtéti heg, égési sériilés vagy leforrazas nyoma talalhatd,
illetve ha azon nemrég mélyhamlasztast vagy lézeres bérmegujitast végzett.

¥¢  Mikor ne/ Mikor hasznlja az i-LIGHT-t?

. NE HASZNALJA lebarnult béron, mivel a bére esetleg tul sotét és a lebarnult béron torténd alkalmazas
atmeneti bérduzzanatot, hélyagokat okozhat, vagy megvaltoztathatja a bére szinét. Varjon, amig a bére
kihalvanyodik, miel6tt hasznalna.

« NEHASZNALJA kozmetikai készitményekkel kezelt béron, mivel az dtmeneti bérduzzanatot, hélyagokat
okozhat, vagy megvaltoztathatja a bére szinét. Gy6z6djon meg réla, hogy alaposan megtisztitotta-e a
kezelni kivant teriiletet hasznalat el6tt.

«  NEalkalmazza a villanéfényt tobbszér egymas utdn ugyanazon a teriileten egy kezelés soran, mivel az

atmeneti bérduzzanatot, hélyagokat okozhat, vagy megvaltoztathatja a bére szinét.
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«  Egyetlen teriiletet se kezeljen TOBBSZOR egy héten, mivel ez nem fokozza az eredményt, de ndveli a
bérduzzanat, hélyag vagy bérszin elvaltozasanak esélyét.

« NEHASZNALJA sérilt borfeluleten, igy nyilt seben, herpeszen, leégésen vagy olyan feliileten, ahol
bérradirozast végzett vagy az el6z6 6-8 hétben bérregenerald kezelése volt.

« NEHASZNALJA irritélt bdrfellileten, igy kilitéses vagy duzzadt béron. Ezek sokkal érzékenyebbé
tehetik a bért. Varja meg a teljes gydgyulast, mielétt hasznalna a késziiléket.

« NEHASZNALJA, ha a bére érzékeny a fényre. Annak megallapitaséhoz, hogy hasznalhatja-e az i-Light-t,
csindljon egy tesztet a bére egy kis feliiletén és varjon 24 érat, hogy meg tudja allapitani, vannak-e
kedvezétlen reakciok, miel6tt nagyobb feliileten is alkalmazna.

« NEHASZNALJA, ha esetleg terhes vagy szoptat. Az i-Light-t nem tesztelték terhes nékon. A hormonalis
valtozasok egydtt jarnak a terhességgel és a szoptatassal és novelhetik a bérérzékenységet és a
bérsériilés kockazatat.

«  CSAK béron alkalmazza a villanofényt.

« NEHASZNALJA az i-LIGHT-ot a szértelenitésen kiviil méasra!

«  NEHASZNALJA olyan fellleten, ahol azt szeretné, ha valamikor még szér néne. Az eredmény esetleg
végleges és visszafordithatatlan.

«  Haprofesszionalis, klinikai, onalléan végzett, IPL vagy elektrolizises széreltéavolitd kezelései voltak,
varjon legalabb 6 hetet az i-Light hasznalata elétt. Ha legyantazott, levagott vagy epilalt a kezelendd
bérfeliilet, varjon legalabb 6 hetet az i-Light hasznalata el6tt. A késziilék a bére alatti sz6rzetre hat,
hogy a tovénél gyengitse el, igy a kezelés nem hatésos, ha a sz6r ki lett huzva.

« NEHASZNALJA a készuléket kozvetlentil az Aktiv Beiltetett Orvosi Eszkozok felett vagy mellett, mint a
pacemaker, belsé defibrillator vagy az inzulin késziilékek. Bar semmiféle problémat nem jegyeztek fel a
készlilék hasznalataval kapcsolatban, mégis javasolt az aktiv beliltetett orvosi eszkozok
figyelmeztetéseire figyelemmel lenni, hogy elkertiljiik egy aktiv betiltetett eszkdz meghibasodasat
vagy zavarat.

«  Nehasznélja mesterséges dolgok felett vagy kézelében, beleértve a szilikon implantatumokat,
Implanon fogamzasgétlé implantatumot, szubkutan injekcios portot (inzulinadagold) vagy piercinget.

«  Avezeték nélkuli kommunikéciés berendezések hatassal lehetnek az i-Light késztlékre, ezért legalabb
3,3 m tavolsagban kell tartani ezektél.

@ A HASZNALAT ELOKESZITESE

¥ Ismerkedjen meg az i-Light késziiléke funkcidival.

3¢ Villanéablak beépitett UV-védelemmel

« FIGYELEM: hasznalat el6tt mindig ellenérizze a villanasjelzé ablakot, hogy a lencsék nem sériiltek-e
meg.

«  FIGYELEM: hasznalat el6tt mindig tisztitsa meg a villanasjelz6 ablakot a mellékelt szoszmentes
kendével, hogy ne legyen olaj vagy piszok a lencséken.

=
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3¢ Borkozelség érzékelé
«  Ezabiztonsagi mechanizmus megakadalyozza a véletlenszer( villanasokat. A késziilék nem villan,
csak ha a borfelllet-érzékel6ket teljesen a bériinkhéz nyomjuk.

3¢ Villanas gomb
«  AVillands gomb a kezeldfejen helyezkedik el. Ezzel idézziik el6 a villanas.

ST

]

3¢ Bérszinarnyalat-érzékelé
«  Csak megfelel6 bérszinarnyalatok esetén alkalmazhato.

-)3(> ALLAPITSA MEG BORSZINARNYALATAT
Hogy megbizonyosodjon réla, hogy az i-LIGHT megfelelo e az On béréhez és szérszinéhez, nézze
meg a kezelési Utmutaté elején talalhato bor- és szorszinskalat.

«  Helyezze a bérszenzort a kezelni kivant feliilet bérfelletre — tigyeljen arra, hogy hozzaérjen a b6érhoz

(4. abra).
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Ha a bérszine megfelel, sipol6 hangjelzést fog hallani, és az i-LIGHT bekapcsol.
Ha a bérszine nem megfelel6, berregé/rezg6 hangot fog hallani, és az i-LIGHT nem kapcsol be.
¥ FIGYELEM: Minden kezelni kivant feliiletet meg kell vizsgélnia a bérszenzorral.

Revicron.
Deests

°Q

3¢ Abor elékészitése

«  Bizonyosodjon meg réla, hogy a kezelni kivant terilet tiszta, és mentes minden olajtél, dezodortdl,
parfimtél, sminktol, testapolotdl vagy krémtdl. A kezelni kivant teriileten borotvalja vagy vagja le a
sz6rt és gy6z6djon meg rola, hogy a bér tiszta és széraz.

«  Ne hasznaljon gyantat, epillast, csipeszt vagy mas olyan moédszert, amelynél a szérszélakat a
sz0rtlisz6bol kitépik, mert az IPL-készllék nem muikodik hatékonyan, ha a szérszalakat kihtztak.

¥ AZI-LIGHT ELOKESZITESE HASZNALATRA

Tekerje le a késziilék vezetékét az i-LIGHT alapegységérdl, és a vegye le a késziiléket az alaprol.
Ellendrizze, hogy a késztiléken |évé fékapcsold KIKAPCSOLT éllapotban van.

Csatlakoztassa a tapkabelt az i-LIGHT alapegységhez a hal6zati bemenetnél.

Csatlakoztassa a tapkabelt a fali aljzathoz. Aliitsa BEKAPCSOLT &llasba a fékapcsolét (5. dbra).
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AZ ENERGIASZINT KIVALASZTASA

Az i-LIGHT késziilék 5 kiilonb6z6 energiaszinten hasznalhato. Az 1. szint a legalacsonyabb, az 5. szint a
legmagasabb fokozat.

TIPP: A legjobb eredmény érdekében hasznalja azt a legmagasabb energiaszintet, amely még nem
okoz kellemetlen érzést a bérének.

A megfelel energiaszint kivalasztasahoz figyelje meg az Energiaszint-kijelz6n megjelend villanasok
szamat (6. abra).

Abra. 6

Az i-LIGHT késziilék minden bekapcsolaskor automatikusan az 1. energiaszintre allitja be magét. Ha
ezt médositani akarja, nyomja meg az Energiaszint-kivalaszté gombot.

Azi-Light késziilék tesztelése a béron
Probalja ki az i-Light késziilék hasznalatat egy kis bérfeliileten, majd varjon 24 6rat, hogy fellép-e
valamilyen mellékhatas a teriileten.

Kezdje az 1. energiaszinttel.

Tartsa az i-LIGHT készuléket a béréhez, tigy, hogy a villandablak teljesen felfekiidjon a bérfeliileten.
Ellendrizze, hogy a bérfelllet-érzékelSk teljesen a bérfeltlethez vannak nyomva, és az izzo-
allapotjelz6 kijelz6 zolden vilagit (7. bra).

Abra.7

A villanasok aktivalasahoz nyomja meg a villandlampa gombjat.

Normélis, ha az érzés enyhén vagy mérsékelten kellemetlen. Ha a villanasok az 1. energiaszinten
elviselhet6k, emelje az intenzitast a 2. energiaszintre. Helyezze at a késziiléket egy masik helyre, és
prébalja ki ott is ugyanigy. Ismételje meg a folyamatot addig, amig megtaldlja az On széamara
legmegfelel6bb beallitasokat.

Varjon 24 6rat és vizsgalja meg a tesztelt teriiletet. Ha a b6r normal allapotunak tinik, végezze el az

elsé teljes kezelését azon az energia fokozaton, ami megfelel6nek tint.
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¥ MEGJEGYZELS: A késziiléket minden egyes kezelni kivant feliileten tesztelni kell az arctél a testig.

@ KEZELES

«  Tobbvillanasos tizemmod: az i-LIGHT késziilék villan, amikor megnyomja a villanéldmpa gombjat, és a
tovébbiakban 3 méasodpercenként villan, ha a bérszenzor teljesen érzékeli a bérét. A tébbvillanasos
{izemmod lehet6vé teszi a nagyobb bérfeliiletek kezelését ugy, hogy On minden villanas utan
egyszerlien végighuzza a készlléket a boron.

¥ Hogyan kezelje a bért?

«  Szoritsard a villandablakot a bérfeliiletre, igy biztositva, hogy a bérfeltlet-érzékelék teljesen
érzékeljék a borét.

3¢ FIGYELEM: Ha a bérfeliilet-érzékelSk teljesen érzékelik a bérét, csipogd hangot fog hallani, és az
izz6-allapotjelzé kijelzé zolden vilagit.

« Nyomja meg a Villanéfény Gombot a villantashoz. Egy erés villané fényt kell latnia (hasonlé a
fényképez6gép vakujahoz), és enyhe meleget kell éreznie.

«  Vigye a kovetkezo teriilet folé, és kezelje racsvonalszer(i mintat kovetve, hogy az apolandé feliiletetet a
készllék teljes egészében bejérja.

«  Egyvillanasos tizemmaodban, amikor egy Uj bérfeliilet folé viszi a késziiléket, nyomja meg a
villanélampa gombjat tjra.

«  Tobbvillanasos izemmaodban az ujjaval tartsa benyomva a villanélampa gombjat, és igy hizza a
készliléket a kovetkezo teriiletre. Kozben ellenérizze, hogy a bérfeliilet-érzékelSk teljesen
felfekszenek-e a borén. A kdvetkezé villanas 3 masodperc utan automatikusan kovetkezik.

3 FIGYELEM: Ha tébbvillanasos tizemmaodban felengedi a villandlampa gombijat, vagy a késziilék nem
érintkezik folyamatosan a bérrel, akkor egyszertien folytassa a kezelést a fenti lépések
megismétlésével.

@ TIPPEK A KEZELESHEZ

«  Alegjobb eredmény eléréséhez keriilje el a villanasok atfedését. Ezzel segit megel6zni, hogy bérét a.
szérnovekedés elnyomasahoz sziikségesnél tobb energia hatasanak tegye ki. Azt is biztositja, hogy On
teljesen ki tudja hasznalni az izz6 energiajat.

«  Aleghatékonyabb eredmény eléréséhez mindig azt a legmagasabb intenzitasi szintet alkalmazza, mely
még nem okoz kellemetlen érzést bére szamara. A javasolt szint meleg érzést eredményez a
bérfelszinen, de ez a meleg érzés még nem kellemetlen.

«  Eszreveheti, hogy a csontos tertiletek, példaul a konyok, a sipcsont vagy a boka teriilete érzékenyebben
reagal a kezelésre. Ez normalis, nem ok az aggodalomra. Az ilyen jelleg(i érzékenység elkertiléséhez
prébaélja meg elhtzni a kezelendé bért a csontos teriiletrdl.
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@ KEZELES UTANI APOLAS

A kezelés utan a bér enyhe kipirosodasat és melegseg érzetet tapasztalhat. Ez normalis, és gyorsan elmulik.

A bor kezelés utani |rr|taC|OJanak elkeriiléséhez végezze el a kovetkezé dvintézkedéseket:

«  Akezelés utan 24 6réig ne tegye ki a b6rét kozvetlen napfénynek. SPF 30-as krémmel védje bérét két
hétig az egyes kezelések utan.

«  Akezelés utan legaldbb két hétig ne tegye ki bérét napsutésnek, szolariumozasnak vagy 6nbarnité

krém hatasainak.

A kezelés utan tartsa tisztan és szarazon borét, és igyon sok vizet, hogy bére hidratalt maradjon.

A kezelés utan 24 éran at ne vegyen forr6 fiird6t, zuhanyt, ne menjen gézkabinba vagy szaunéba.

Ne sportoljon 24 6raig a kezelés utan

A teljes kezelés alatt ne szértelenitsen (kerilje a gyantazast, csipeszt, trimmelés vagy szértelenité

krémeket) - a borotvalas lehetséges, ha az egyes kezelések utan 24 6raig nem borotvalja az adott

teriiletet.

« Ne hasznaljon fehérit6 hatasu krémeket, vagy illatositott termékeket a kezelés utan 24 éran keresztil.

@ VEGTELEN ELETTARTAMU 12Z0

« Avégtelen élettartamui izz6 azt jelenti, hogy nincs sziikség cserealkatrészekre.

« Ennek a késziiléknek az izzéja garantéltan mlikodoképes marad végig a jotéllasi
idészak alatt — ahogyan ez a termékhez tartozo jétallasi jegyen is
olvashaté.

«  Abban a rendkiviil valdszintitlen esetben, ha az izzé tonkremenne, kérjuk, Iépjen
kapcsolatba a Remington helyi tigyfélszolgalati kozpontjaval, ahol biztositjak
Onnek a cserealkatrészt.

¢ Arra utald jelek, hogy az izz6 cserére szorul:
«  Azizzd-éllapotjelz6 sargan vilagit: az izz6 még 150 villanasra képes.
«  Azizzé-éllapotjelz6 sargan villog: az iz lres.

@ i-LIGHT ESZKOZENEK TISZTITASA

O FIGYELMEZTETES: Miel6tt megtisztitana i-Light késziilékét, ellenérizze, hogy a késziilék ki van-e
kapcsolva, és hogy a toltézsinor ki van-e hizva a készilékbél.

« Arendszeres tisztitas bIZtOSItja az optimalis m(ikodést és a késziilék hosszu élettartamat.

- Avillandablakot csak az i-LIGHT késziilékhez tartozé szalmentes torl6kendével tisztitsa. Ugyeljen arra,
nehogy megkarcolja vagy betdrje a villandablakot. A karcolasok és a repedések csokkenthetik a
készulék hatékonysagat.

« Avillanéablakon taldlhaté makacs foltok eltavolitasahoz nedvesitsen be sebbenzinnel vagy
dorzsalkohollal egy vattapalcikat, finoman oldja fel a villandablakon 1évé szennyezédéseket, majd
Svatosan tordlje le a feliletet a szalmentes kenddvel. A késziilék szell6z6nyilasaibol kis kézi porszivoval

tavolitsa el a port és szennyezédéseket. -
55
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€ FIGYELEM: Ha a Villanas ablak torétt vagy megrepedt, tilos a késziiléket tovabb hasznalni. Soha ne
karcolja meg a Kezel6fejben 1év6 sziirGliveget vagy a fém felliletet.

€ VIGYAZAT: Az i-Light késziilék nagy fesziiltséget hasznalé eszkéz. Soha ne meritse vizbe. Soha ne
mossa a késztiléket vagy barmely tartozékat folyd viz alatt vagy mosogatogépben.

3¢ Tarolas

«  Akésziilék tarolasanak megkezdése el6tt kapcsolja ki a késziléket, huzza ki a halozati aljzatbol és
hagyja htilni 10 percig.

«  Szaraz helyen, 15° C és 35° C kozotti hémérsékleten tarolja a késztiléket.

= HIBAELHARITAS

«  Azi-Light késziilék hasznalata el6tt olvassa végig ezeket az utasitasokat.

kapcsolatban, mivel ebben a részben megtalélja a leggyakoribb problémékat, melyek az i-Light
késziilék hasznalata alatt felmeriilnek. Ha kovette a jelen fejezet utasitasait, de még mindig hibat
tapasztal, |épjen kapcsolatba a Remington® Szervizkézpontjaval, ahol tovabbi segitséget kaphat.

¥ A fékapcsol6 BE van kapcsolva, de a késziilék nem mikodik.
Ellendrizze, hogy a késziiléket miikodo haldzati aljzathoz csatlakoztatta.
Prébalja meg masik halézati aljzathoz csatlakoztatni.

¥ Akésziiléken karcoldsok vagy torések lathatoak.

« Ne hasznilja a késziiléket, ha az sériilt. Amennyiben aggalyai vannak a késztilék hasznalataval
kapcsolatban, fliggessze fel a hasznalatat, és |épjen kapcsolatba a Remington® Szervizkdzpontjaval,
ahol tovabbi segitséget kaphat.

¢ Bekapcsoltam a késziiléket, de nem tudom novelni vagy csdkkenteni az energiaszintet.
Probalja meg Ujrainditani a készuléket: kapcsolja ki, varjon par masodpercet, majd kapcsolja vissza.

Az 1zz6 allapotjelz6 kijelzéje zolddel vilagit, de a készulék nem villan, ha megnyomom a gombot.
Ellendrizze, hogy a Borérzékelot teljesen a béréhez érinti.

Prébalja meg djrainditani a késziléket: kapcsolja ki, varjon par masodpercet, majd kapcsolja vissza.#
Furcsa illatot érzek.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a késziilék hasznalata el6tt teljesen leborotvalta a kezelendé tertiletet.

Kezelés utén a kezelt teriilet bevorosodik.
Ez normalis, viszont a vorésodés rovidesen elmulik. Ha nem igy torténik, probalja meg alacsonyabb
energiaszinten hasznélni a késziiléket.

« FLEGYEN OVATOS: : Ha a késziiléket hosszabb ideig folyamatosan hasznélja, a késziilék automatikusan
kikapcsolhat (kb. 40 masodpercre), hogy lehtiljon. Ha a késziilék lehdilt, ismét hasznalatra kész.

Cw sk
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LED-ek

Minden aktualisan kivalasztott
energiaszint-jelz6 lampa villog.

CLECECE S

A késziilék tulmelegedett, és
ideiglenesen kikapcsolt, hogy
lehdiljon.

Minden energiaszint-jelz6 lampa
villog.

PR EFH

Az eszkdz nem miikodik
megfeleléen. Kapcsolja ki a
késziiléket, varjon néhany
pillanatig, és prébdlja Ujra. Ha a
probléma tovéabbra is fennall, a
késziiléket meg kell javittatni.

Minden LED villog, és a késziilék
figyelmeztet, sipolé hangot ad.

TEFFF

A kezel6fejet eltavolitottak vagy
meglazult.
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A bérrel valé érintkezés nem Megnyomta a villanéldampa
teljes. gombjat, mig a bérérzékel6 nem
érintkezett teljesen a bérével.

HANGJELZESEK | Az izz6 cseréje. Az izz6 hianyzik, vagy ki kell
cserélni.
A bérfelulet-érzékel6k Megnyomta a villanéldmpa
atmenetileg nem mukodnek. gombjat, miutan a bérfelllet-

érzékel6t ranyomta a bérére a
késziilék elinditasat kdvetben.
Lehetséges, hogy a bérfelilet-
érzékel6 dtmenetileg nem
mukodik.

=®» GYAKORI KERDESEK

«  Agyakori kérdések teljes listaja megtalalhaté a www.remington-ilight.com webcimen.

K.: A test mely terileteit kezelhetem az i-LIGHT késztilékkel?
V.: Az i-LIGHT készuléket mindkét nem szamara terveztiik a nyak alatti teriiletekre, beleértve a labat, az
alkart, a bikinivonalat, a kart, a mellkast és a hatat.

K.: Milyen kockazatai vannak az i-LIGHT hasznélatanak? Biztonsagos?
V.: Klinikai vizsgalatok bizonyitjak, hogy az i-LIGHT biztonsagos és hatékony, de mint minden elektromos
késziiléknél, ennél is fontos, hogy elolvassa és kovesse a hasznalati utasitast és a biztonsagi eléirasokat.

K.: Hosszu tavu hasznalat esetén veszélyes a bérre az intenziven pulzalé fény (IPL) technolégia?
V.: Eddig nem dokumentéltak olyan mellékhatést vagy bérsérilést, amely az intenziven pulzalé fény (IPL)
technoldgia hosszu tavi hasznalataval kapcsolatos.

K.: Miért n6 a sz6rom a kezelés ellenére?

V.: Az eredmények nem jelentkeznek azonnal, és egyéntdl fliggéen eltéréek lehetnek. A legtébb felhasznald
azt tapasztalja, hogy a kezelés megkezdése utan 1-2 héten bellil a szérszalak mennyisége csokkenni kezd. Ez
id6 alatt tigy tlinhet, mintha a sz6r még néne, azonban az éppen  kilokédik”.

A sz6rszalak harom kiilonbozé szakaszbdl &lld, 18-24 honapig tartd ciklusokban nének. A kezelésre csak az
aktiv névekedési szakaszban |évé szérszalak fogékonyak, ez az oka annak, hogy az optimalis eredmény
érdekében a kezelést tobbszor is meg kell ismételni.
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A folyamatos névekedés masik oka az lehet, hogy a kezelés soran bizonyos teriiletek kimaradtak. Ha azt
veszi észre, hogy a szérszalak visszanének, ismételje meg a kezelési eljarast.

K.: Miért nem hasznélhatom az i-LIGHT készuléket, ha a b6rom napfénynek volt kitéve?
V.: Az er6s napsugarzas hatasara névekszik a melanin mennyisége, igy né annak a veszélye, hogy a bére a
kezelés utdn megég vagy felhdlyagosodik.

K.: Sziikségem van szemvédére az i-LIGHT késztilék hasznalatakor?

V.:Nem, a késziilék nem veszélyes szemeire. Az i-LIGHT biztonsagi rendszerét tigy alakitottak ki, hogy ha
az eszkéz nem érintkezik a bérével, akkor a véletlenszerd villanasok ki vannak zérva. A kezelés soran
kisz(ir6dé kis fénymennyiség olyan, mint a fényképezgépek villanasa, és nem jelent veszélyt a szemekre.

&5 KORNYEZETVEDELEM

Az elektromos és elektronikus termékekben jelen 1évé veszélyes anyagok jelentette kdrnyezeti és
egészségi kockazatok elkertilése érdekében az ilyen jeloléssel ellatott késziilékeket tilos a
haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni, gondoskodni kell azok tjrahasznositasarol.




PYCCKUMA

Cnacnbo 3a nokynkKy HoBOro usgenvia Remington®. Mepea 1cnosnb3oBaHNEM BHAMATEIbHO 03HAKOMbTECh C
VNHCTPYKLUVMEN 1 coxpaHuTe ee. Mepef npuMeHeHneM U3fenna CHUMUTE C HEro yrnakoBKy.

BAKHbIE MEPbI BE3OMACHOCTHU

BHUMAHWE! - ANA CHUKEHUA PUCKA OXKOrOB, YAAPA SNIEKTPUYECKMM TOKOM, BO3rOPAHUA
WU TPABMbI:

YCTpOCTBO AONYCKAETCA UCMOSb30BaTh TOMBKO MO Ha3HAYeHMIO, yKasaHHOMY B JaHHOM PYKOBO/CTBE.
He ncnonb3yite npubop, ecnv oH NoBpexaeH unv pabotaet ¢ nepeboamu.

BKnloueHHbI B PO3eTKy Npn6op Henb3A 0CTaBNATbL 6€3 NprcMoTpa.

CunoBoi WHYp v WTekep cneayeT fep»KaTb Nofanblue OT HarpeTbix I'IOBerHOCTeVI.

He nonb3yiitecb nsgenmem ¢ noBpexaeHHbIM WHYpom. CMeHHYIo fieTasib MOXKHO NOayUnTb B
aBTOPU30BaHHbIX CEPBUCHBIX LIEHTPaX.

W3penve cnepyet xpaHnTb npw Temnepatype 15 — 35°C.

Wcnon b3yVIT€ TONbKO Te ieTanu, KOTopble NOCTaBNAKTCA C yCTpOIhCTBOM.

He nepekpyuviBaiite n He neperubaiTe kabenb, He 3aKpyyunBaliTe ero BOKpyr npuéopa.

0 Kopmyc ;aHHOTO YCTPOMCTBA He AOMKEH NOABEPraTbCA MOVKE U He ABMIACTCA BOAOYCTONUNBBIM.

He norpy»aliTe ycTpOMCTBO B XUAKOCTb; He MONb3yiTech M BONN31M BOAbI B BaHHe, 6acceliHe,
NPOYNX EMKOCTAX; He I/ICI'IOI'IbeVITE yCTpOIhCTBO Ha ynuue.

11 CnepuTte, 4TO6bI CUNOBOW LIHYP W WITEKEP HE HAMOKAW. ECv yCTPOIACTBO ynano B BOAY, He
Cneflyet cpasy e AoCTaBaTb €ro — CHauyana OTKJIIouNTe YCTPOCTBO OT CeTU.

12 He BCTaBnAiiTe 1 He BbIHUMaNTE WTEKEP BAaXXHbIMU PyKamMil.

13 Wcnon b30BaHNe, YNCTKa, 06Cl1y)KI/I BaHue yCTpOVICTBa AeTbMn CTaplie BOCbMW NeT NN nnuamm, He
OGI‘IH,CL&KJLL[VIMVI AOCTAaTOUHBbIMM 3HAHVAMMW 1 ONbITOM, TNLAMU C OFPAHUYEHHbIMN ¢VI3VIHECKVIMVI,
CEHCOPHBIMU UMM YMCTBEHHbIMI CMOCOBHOCTAMY BO3MOXHO TOJIbKO MOC/IE COOTBETCTBYIOLIErO
VIHCTPYKTaa 1 MoJj HaAAneXalyyim NprcMoTPOM B3POC/IOro OTBETCTBEHHOTO YeloBeka, YTobbI
obecneuntb 6e30naCHy|0 3KCnayaTauuo yCTpOVICTBa, a TaKXe NMOoHVMaHue 1 nsbexaHve OI'IaCHOCTeVI,
CBA3aHHbIX C €ro 3Kcnnya'rau,v|el7|.

14 laHHOE YCTPOWICTBO He NpeiHa3HauYeHO ANA KOMMEPUYECKOTO UCTONb30BaHIA MU NPUMEHEHWA B
canoHax.

15 B KOMMNEKT NOCTaBKY yCTpOIﬁCTBa AOJIKHbl BXOAUTb YTBEPKAEHHbIE N30/TNPOBaHHble afanTepbl

SW-120060EU (ans EBponbl) n SW-120060BS (a5 BenukobpuTaHum) ¢ BbIXOAHON MOLLHOCTbIO 12 B DC;

600 MA (BbIxOA apanTepa).

#¥ MPEAYNPEXXOEHWE. YcTpoiictBo i-LIGHT He nogxoawT AniA UCMNob30BaHMA Ha OYeHb TEMHON UK
UepHOI Koxe, Gerbix/cefibiX UMK OYeHb CBETILIX/PbIXKMX BOIOCAX.

#¢ HE ncnonb3yitte Ha rnasax U BOKPYr HUX, @ TaKKe Ha GPOBAX 1 pecHULaX. ITO MOXeT NPUBECTU K
Ccepbe3HOMY MOBPEXAEHUIO a3,

© OCHOBHbIE XAPAKTEPUCTUKU

1 Bobikniouatenb
2 Bxop nutaHua

-

—0ON OUAWN
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3 basa

4 PyuHon 610k

5  KHomMKa BCMbIWKN

6  KHonka Bbibopa ypOBHA MHTEHCUBHOCTN
7 VHpnKaTop penma OCTbiBaHWA

8  MHpMKaTOp COCTOAHMA Nammbl

9 MHAWKaTOp yPOBHA MHTEHCUBHOCTN

10 CeHcop onpeaeneHus T1Na Koxu

11 WHyp pyuHoro 6noka
12 OKOLWKO BCMbIWKN

13 CeHcop KOHTaKTa C KoxXel

14 KHonku ¢purkcaTopa Hacagkm

15 Jlamna

16 Hacagka gna tena

17 WHyp nuTaHma

18 be3BopcoBas TKaHb

& HAYANO PABOTbHI

B0o3MOXHO, Bam NoTpebyeTcsa HeKOTOpoe BpeMa [i1A MONTHOTO 03HaKOMIEHUA C GyHKLMAMM nprbopa.

® 3HAKOMCTBO CI-LIGHT

¥ Yro Takoe i-Light?

Cuctema i-Light - 3T0 peBONIOLIIOHHOE YCTPOICTBO CO CBETOBbLIM BO3/JENCTBMEM /ANA JOMALLHErO
YAaneHus HexenatesbHbIX BOJIOC Ha Tefe Y XeHLLH.

B yctpoiictse i-LIGHT npumeHATCA KNMHNYECK NPOBEPEHHbIE TEXHOSOTM, aHaNIOTUYHbIE TeM, 4TO
MCNoSb3ytoT NPodeccroHanbHble JepMaToNor 1 CaloHbl KPacoTbl, HO ONTYMU3MPOBAHHbIE ANA INYHOTO
MCMONb30BaHNA.

Y7o TaKoe NHTEHCUBHOE NMMYNbCHOE 3NyyeHue (TexHonorus IPL) n kak pa6oTaer i-Light?
TexHonorus IPL — (MHTEHCMBHOE UMMYNbCHOE U3yYeHUE) 3TO XOPOLLO 3apeKoMeHAoBaBLIan cebs
TeXHOJIOrUA, NCMosb3yemas BO Bcem Mupe yxe 6onee 15 ner. i-Light ncnonbsyet sty TexHonoruio gna
06paboTKu Ballleil KOXM MHTEHCUBHBIM VIMMY/IbCOM CBeTa.

Mmnynbc, NpoHuKas Nof NOBEPXHOCTb KOXMW, BO3/EVICTBYET Ha KOPHU BOJIOCKOB 11 MOAABNIAET UX
AanbHenwui pocr. (Puc. 1)
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SHepruA UMMynbca CBeTa Nyylle MOr/IoLaeTcA NOBEPXHOCTAMY TEMHOTO LiBETa, MO3TOMY flyulunie
pe3synbTaTbl BAAHbI Ha TEMHbIX BONIOCaX.

Bo n3bexaHrie BO3AeNCTBIA MMMYIbCa Ha TEMHYIO KOXY (a TakKe BO3MOMXHOTO ee NMoBpeXaeHus),
YCTPOIACTBO i-Light cnepiyeT ncnonb3oBaTh TONBKO Ha KOXe OT CBETNIONO 10 CpeAHe-TemHoro ueTa (I-IV).

¥ Yero oxuparts or i-Light

P Y aTbl HE MOMEHT: W MOTYT pa3nnyatbCA B KOHKPETHbIX Cily4anx. BonblumHcTBO
ronb3oBatenel Yepes 1-2 Hefleny Noc/ne Havana NpoLeayp OTMETAT COKpallieHVe KonnyecTsa Bonoc. B 31o
BPEMs MOXET Ka3aTbCA, YTO BOSIOChI BCE ellje PacTyT, HO Ha CaMOM /iefle OHU «BbiTanKuBaloTCs». (Puc. 2).

Puc.2

Bonocbl pacTyT B TeueHue 3 pasHbix ¢i cA 18-24 mecaues. (Puc. 3). ObpaboTka
[eVICTBYET TOJNIbKO Ha BONOCHI B aKTUBHOI $ase POCTa, MOSTOMY A YCTOUMBOTO pesynbTata Tpebyetca
NoBTOpPeHYie NpoLeayp.

Puc.3

AKTUBHbIN pocT

aHareH KaTtareH TenoreH
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BaXKHO MOMHOCTbIO BbIMOMHNTb BECH KYPC 11 AOMOMHUTENIbHBIE MPOLEAYPbI, YTOBbI NOABEPTHYTH
06paboTKe Kax bl aKTUBHbI BOMOC.

¥ Kypcnpouenyp

PESyJ'IbTaTbI B KOHKPETHbIX C/Ty4aAaX MOryT OT/INYaTbCA, NO3TOMY AnA yCTOVILMBOI'O pe3ynbrata
TpebyeTca NoBTOpEeHUe NpoLeayp.

BOHOCbI, KOTOpble 6y,qu BblpacTaTb, CTaHYT peXe, TOHbLUEe U CBeT/iee NepBOHaYanbHbIX BONOC. Takune
N3MeHeHnA B pocTe abconoTHO HOPMaJibHbl M OXXUAAaeMbl.

Mocne 3aBepLueHNA NepBUYHOTO Kypca 06paboTKu ANA NoyyYeHra NyULlnx pe3ynbTaToB NoHaao6aTca

[IOMOJHUTENbHbIE MPoLieAypbI.
I'Iocne/:lylou.lee perynapHoe ncnonb3oBaHue npmﬁopa pa3 B HeJlesto AacT XopoLune pesynbTaTbl B Te4eHne
6-12 Hefienb (AnA 6onee TEMHbIX LIBETOB KOXV MOXET MOHaAobuTbCA OonbLue BpeMeHn).
»¢ MPUMEYAHVE. Cnepyet n3beratb MHOrOKpaTHOM 06paboTKM OBHOTO 1 TOTO e yyacTKa B TeueHne

0O/IHOTO CeaHca. 3TO He MOBbICUT 3PPEKTUBHOCTb, OAHAKO YBENNUNT PUCK Pa3APaKeHUs KOXU.

MPEAYMNPEXXOEHWA 1 MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTU
@ BAXHDIE MEPbI PEAOCTOPOXHOCTH

Mepep Hauanom skcnnyatauum i-Light:

MpouuTaiiTe Bce NpefynpexxaeHna n cBeAeHns o 6esonacHocTu. Mepea Hauanom paboTbl NnpoBepbTe,
noaxoaut nu Bam i-Light.

YT06bI y3HaTb, MOAXOANT I BaM fJaHHOE YCTPOWCTBO, BOCMONb3YTECh TabNMLieN LIBETOB KOXN 11 BOSIOC Ha
06/10Ke JaHHOTO PYKOBOJICTBA, @ TakKe BCTPOEHHbBIM AaTUMKOM (pOTOTUMA KOXN.

Mcnonb3yiite TabnuLy TUMNOB BONOC B 3TOM PYKOBOACTBE, 4TOObI y6eANTbCA, YTO YCTPOICTBO NOAXOANT
[inA Bac.

3¢ Tun KoXun

+ He npumeHsiiTe Ans eCTECTBEHHO TEMHOM KOXM BO N36eXXaHne BO3HUKHOBEHMS OXXOrOB, BOSIAbIPEN 1
V3MEHEHMA LiBETa KOXN.

«  He npumeHsiiTe Ha 3aropesnoi Koxe Ui nocsie HelaBHero BO3AECTBUA COHLA BO U3bexaHune
OXOTOB 1 MOBPEXAEHNA KOXKM.

«  Ycrpoiicto i-Light REVEAL HeaddeKTBHO npu 06paboTKe eCcTeCTBEHHbIX CEAbIX, GENOKYPbIX 1
PbIKMX BOJIOC Ha NinILie 1 Tene.

¥ 30Hbl, He nognexalyue obpaboTke:

«  He npumensaiiTe Ha KoXe ronoBbl 1 ywwei.

«  He npumeHaiite Ha nuLe U LWee MY>KUNH.

+  He npumeHsaliTe Ha COCKax, OKOIOCOCKOBbIX KPY>KKax 1 NMOOBbIX OpraHax.

«  He npumeHsaiiTe B 06NacTu TaTyVpOBOK VNV TaTyaxa.

«  He npumeHsiiTe Ha TEeMHO-KOPUYHEBbIX 11 YEPHbIX MATHAX — POIUHKAX, POAUMbIX MATHAX, BECHYLLKaX.

«  Hewucnonb3yiite B MecTax HefJaBHEro XMpypruyeckoro BMeLaTeNnbCTea, Fy60Koro NUnHra,
na3epHoil WANGOBKY, Ha LpaMax U KOXe, NOBPeXAeHHON B pe3ysibTaTe 0XKOroB.

¥ Korpa He ncnonb3osatb/usberatb ucnonb3osaHus i-Light REVEAL
«  HE ucnonb3yiiTe ycTPOMNCTBO Ha 3aropeBLUEN KOXe B NpeArnosiaraeMoi 30He 06paboTku, MOCKONbKY
KOXa MOXeT OKa3aTbCA CIMLIKOM TeMHOI 1 06paboTka 3aropeBLUKX y4aCTKOB KOXMN MOXeT

63
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BPEMEHHO NMPUBECTY K OTeKaM, BONALIPAM IN6O MOXKET UMEHNTb LiBET KOXW. [ofoxanTe, noka He
coiiaeT 3arap, Npexpae Yem NPOBECTY NPOLieAypy.

HE I/ICI'IOJ1b3yVITe Ha KOXKe, Ha KOTOPYto HaHeCceHa KOCMeTUKa, MOCKOJIbKY 3TO MOXET BpeMeHHO
NpnBeCTU K OTeKaM, BONAbIPAM, NIMOO MOXKET N3MEHUTb UBET KOXW. I'Iepen NnCcnonb3oBaHMemM
yCTpoOCTBa y6eanTech B TOM, 4TO BblOpaHHaA 06nacTb 06paboTKM TLATENbHO OUMLLEHa.

HE Bo3aeiicTBYiiTe MMNYNbCOM CBETa Ha OAHOM 1 TOM e MeCTe HECKOJIbKO pa3 B TeYeHVe OfiHO
ceccnn, NOCKOJIbKY 3TO MOXKET BPEMEHHO NPUBECTN K OTeKaM, BOJIAbIPAM NGO MOXET N3MEHUTD uset
KOXW.

HE npoBoguTe npoveaypy Ha OHOI 06N1acTy Yallle, 4em pa3 B HefleNio, MOCKONbKY 3TO He YCKOPUT
pe3ynbTaT, HO MOXEeT MOBbICUTb BEPOATHOCTb OTEKa KOXWU, 06pa3OBaHMF| BOH[Jpreﬁl W n3MeHeHuA
uBeTa KOXxu.

HE ncnonb3yiiTte Ha NoBpexAeHHON KOXe, BKIOUAA OTKPbITbIE PaHbl, reprec, 0Xory unm obnactu, Ha
KOTOPbIX 6bl1 NPOBEAEH NUANHE KOXM WAV Apyriie NpoLeaypbl, BAUAKWME Ha NOBEPXHOCTb KOXW, B
TeyeHue nocnegHnx 6—8 Hepenb.

HE ncnonb3yiiTte Ha pasapaeHHO KoXe, BKIIoYas CbiMb UV NPUMNYXN0CTb. TV YCIOBUA MOTYT
NOBbICUTb YYBCTBUTE/IbHOCTb KOXN. I'Ionomnme A0 BbI3JOPOBAEHNA KOXU NPeX/e, Yem HayaTb
ucnonb3oBaHue.

HE I/ICI'IOHb?;yIZTe, €C/IN KOXa 4yBCTBUTENbHA K CBETY. ,u]'lﬂ TOro yYTo6bI onpeaennTb, MOXeTe SN Bbl
ncnonb3oBaTh i-Light, BbinonHUTe NpoBepKy Ha HEBOMBLIOM yUacTKe KOXU 1 MOA0KANTE 24 vaca,
YTOObI BbIACHWTb, €CTb /I NOBOYHBIE peakLum, Npexae Yem HayaTb 06paboTKy GonbLIEN MOBEPXHOCTU.
HE ncnonb3yiite, ecnn Bbl 6epeMeHHbl Unu KopmuTe rpyAblo. YCTpoiicTso i-Light He 6bino ncnbitaHo Ha
6ep wuHax. lopmo BO Bpems bepemMeHHOCT 1 rpyAHOro
BCKapMInNBaHNA MOTYT NOBbICUTb YyBCTBUTE/IbHOCTb KOXKU U PUCK ee nospe)«neHMﬁ.

HE npumeHsiiTe MMNyNbC Ha KaKOM-MBO MaTepurane, Kpome KOXU.

HE ncnonb3yiite i-LIGHT B Kakvx-n1mb0o UHbIX LEeNAx, KpoMe yaaneHus Bosoc.

HE o6pabaTbiBaiiTe 061acTy, Ha KOTOPbIX B GyAyLLEM, BO3MOXHO, MOTPebyeTcA 0TPacTUTL BONOCHI.
PezyanaT npouenyp Moxet 6bITb MOCTOAHHBIM U1 HeOGpaTMMbIM.

Ecnu Bbl Npoxoaunnu npodeccnoHasnbHble, KTMHUYECKUE U CaMOCTOATENbHbIE MPOLeAYPbl MO
yAanHnio BONIOC C UCNONb30BaHeM nasepa, IPL nnu anekTponunsa, NogoxauTe He MeHee 6 MecALes,
npexpe Yem 1cnonb3osarb i-Light. Ecnv Bbl yaananu Bonocsbl B 06nactv 06paboTKy nMpuv noMoLyu
BOCKa, 3nnnATopa wuin BbilWnnbiBaan nx, NOAOKANTE HE MeHee 6 Heaenb, npexae 4yem Ncnonb3oBaTtb
i-Light. YcTpoicTBO BANAET Ha BONOCHI NOJ KOXeEN, YTOObI BO3AENCTBOBATL Ha KOPHU BOJIOC, NO3TOMY
npoueaypa 6yaet HeapHeKTNBHON, eCIN BONOCKM Obiny BblAEPHYTHI.

HE |/|C|'|Oﬂb3yIZTe HenocpeacTBeHHO Hag uin BONV3Y aKTUBHbBIX NMANaHTUPYeMbIX MeAUNLINHCKUX
YCTPOWCTB, TaKNX KaK UMMaHTUPYEMbIiA KapAnOCTUMYIATOP, BHYTPeHHUI fedubpunnatop nnu
WNHCYyNnHOBaA nomna. HeCMOTpﬂ Ha TO, YTO B XO4€e KNNHNYECKNX mccnenosanmﬁ He BblNN BbISBMEHDI
npo6nembl C NPUMEHeHNEM AaHHOTO VU3AeNA, TPU UCMONb30BaHUM aKTVBHBIX UMMAHTUPYEMbIX
Me[JULVHCKUX YCTPOCTB peKOMeHAyeTCA cobniofaTh Bce Mepbl NPeAoCTOPOXKHOCTY, Kacalolumeca
3NEKTPOHHbIX NPUGOPOB, iNA NpeaynpexaeHna Niobbix C60eB VK HapyLIeHW B paboTe akTUBHOTO
VMIMNNaHTUPYEMOro YCTPOMNCTBA.

He ncnonb3oBaTb Ha MCKYCCTBEHHBIX YacTAX, TaKMX Kak CUIMKOHOBbIE UMMIaHTaHTbI,
KOHTpauenTUBHbIE UMMNJTAHTAHTbI Implanon, KapAnoCTUMynATOPbI, OTBEPCTUA MOAKOXKHbIX I/IH'beKLlI/Iﬁ
(RO3aTOP MHCYNMHA), MUPCYHT, U BO3/1E HUX.

BecnpoBogHble cpeAcTBa CBA3M MOTYT NOBNMATL Ha paboTy ycTponcTBa i-Light 1 AomKHbI HaxoANTbCA
Ha paccToAHUK He MeHee 3,3 MeTpa.
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® MNOAroTOBKA K SKCITYATALIAA

¥ OsHakombTech ¢ dyHKuuamM i-Light.

¥ O BC| €O BCTP i YO-3a1mnTon Koxu

. MNPEOYNPEXAEHWE: nepen skcnnyaTaumeil Bceraa ocMaTpuBaiiTe OKOLWKO BCMbILWKK Ha NpeameT
LI@NIOCTHOCTU NINH3bI.

«  MPEOYNPEXKOEHWE: nepen skcnnyaTaumen Bcerfa npoTypanTe OKOLWKO BCMbILWKM 6€3BOPCOBOI
TKaHblo, CTUPasA C NIMH3bl BO3MOXHbIE OCTATKV Macna Unu rpasu.

\ F«\

3% CeHCOp KOHTAKTa € KOXell
+  DTOT MexaHu3M NpeAoTBpaLLaeT CyyaitHble BCMbIWKN. YCTPOWCTBO He Mpou3BeaeT BCMbILKY, NoKa
06a aTuMKa KOHTaKTa C KoXel He OyayT MOMHOCTbIO MPUXKaTbl K KOXe.

¥ KHonka Bcnbiwkm
+ KHOMKa BCMbILIKM PacriofoxeHa Ha py4HOM 6110Ke. ITO CMOMb3yeTCA ANA aKTUBALMM BCMbILKIA.

SR
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3% [artuuk poToTna KoXu
«  [o3BoNAeT MCNonb3oBaTh NPUGOP TONBKO Ha MOAXOAALMX TUNAX KOXKM.

S
",

/@~

¢ TPOBEPLTE CBOW ®OTOTUM KOXM

+  Bocnonb3yiitech TabnuiLieit LBETOB KOXW 11 BOSIOC Ha 0GI0XKe AaHHOrO PyKOBO/CTBA, YTOGbI
y6eaunTbCA, UTO Balla KOXa HaXOANTCA B MOAXOAALLEM AnanasoHe, 1 Ball LiBET BOOC BOCMIPUNMYNB K
obpaboTke ¢ nomoupio i-LIGHT.

«  MNpunoxute gatumk GOTOTUMNA KOXN K yUacTKy KOXM, Mogsiexaliemy obpaboTke; ybeantecn, 4to
KOXa KacaeTca fatumka. (Puc. 4).

«  Ecnu Bawa Koxa NoaxoamnT Ana o6paboTku, Bbl yCabIlLMTe 3BYKOBO curan, v i-LIGHT Bkntountca.

«  Ecnu Balwa KoXa He noxoanT ans 06paboTky, Bbl yCnbilNTe ©KyXKaHne», n i-LIGHT octaHeTca
BbIK/IOYEHHDBIM.

¥ MPUMEYAHWE. [latumk GOTOTMNA KOXKM CriefyeT UCNONb30BaTh AA KaXA0i1 YacTy Tena, KOTopyo Bbl
cobupaeTtecb 0bpabaTtbiBaTh.

RevinGTon
Destix
°

¥ MMogroToBbTe KOXY K Npoueaype

. Y6enunTech, uto 06pabaTbiBaeMbiii yHaCTOK YMCT, HE COEPKUT OCTaTKOB Macna, 1€30[j0PaHTa, lyXoB,
KOCMETVKM, TOCbOHOB U KPeMOB. YAanuTe BONOCKN Ha 06pabaTbiBaemMoi MOBEPXHOCTI NPU MOMOLL
6pUTBbI UM TPUMMEpPa 1 YOe[UTECh, YTO KOXKa YNCTan 1 CyXas.

. He nonb3yiitecb BOCKOM, MUHLETOM, CPeACTBaMU AN SMUAALMN WAV APYTMMU METOAAMU, KOTOPble
YAANAT BOMOChI C KOPHEM, MOCKOJIbKY B TaKOM Clyyae 1crnosb3oBaHune potoanunatopa He
3¢pdeKTnBHO.
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¢ MOATOTOBKA i-LIGHT K MUCMOJIb30BAHUIO

Pa3smoraiiTe WHyp py4HOro 6n0Ka c 6asbl i-LIGHT 1 nomectute py4Hoit 610k 06paTHo Ha 6asy.
Y6eutech, uTo BbIK/OUATENb Ha 6a3e BbIKTIOYEH.

MopKnioumTe WHYP NUTaHUA KO BXOAy NuTaHusA 6asbl i-LIGHT.

MopKnioumTe WHYP MUTaHUA K po3eTKe. BKitouuTe BbikoyaTenb. (puc. 5)

Puc.5
T
’Z@

BblBOP YPOBHA MHTEHCUBHOCTU

i-LIGHT ocHalleH 5 ypoBHAMMN UHTEHCMBHOCTU. Camoe HI3KOe 3HauYeHne — ypoBeHb 1, camoe

BbICOKOE — YPOBEHb 5.

COBET: ans nosbilweHna 3GpPeKTUBHOCTN BCerfa NCMosb3ynTe MakCMMarbHbI YypOBEHb SHEPruu, He

BbI3bIBaOLMI AVCKOMOOPTHbIX OLLYLEHUIA HA KOXE.

«  Yr1obbl ONpeaennTb NCNonb3yemblil ypoBeHb UHTEHCUBHOCTU, MOCMOTPUTE Ha KOIMYECTBO
3aXCKEHHbIX Ha UHAVKATOPE YPOBHA MHTEHCUBHOCTM Namnouek (puc. 6).

Puc.6

« i-LIGHT npwu BKntoueHUN aBTOMAaTUUECKMN YCTaHaBAMBAETCA Ha YPOBEHb MHTeHCBHOCTY 1. [inA
V3MEHEHWA YPOBHA HaXXMUTe Ha KHOMKY BbI6Opa YPOBHA VHTEHCUBHOCTU.
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3¢ Monpob6yiite aencrene ycTpoictea i-Light Ha koxe
3¢ MMposepbTe ycTpoiicTBO i-Light Ha ManeHbKOM yuyacTKe KOXM 1 NOJOKANTE 24 YaCOB, YTOGbI

y6eanTbca B OTCYTCTBIM MOGOUHbIX peaKuui.

HauHwTe € ypOBHA MHTEHCUBHOCTY 1.

MomecTute pyyHoi 610K i-LIGHT Ha y4acToK KoM, YTOGbI OKOLLKO BCMbILIKM NIeXano Ha NOBEPXHOCTH
KOXMU.

Y6eanTech, UTO AATUMKUN KOHTAKTa C KOXeli MOHOCTbIO COMPUKACaTCA C KOXKEN, U MHAVKATOP
COCTOAHWA NaMMbl CBETUTCA 3eNieHbIM (Puc. 7).

Puc.7

HaxXmuTe Ha KHOMKY BCMbILLIKM, YTOGbI MPOU3BECTU BCMbILLKY.

JInckomdopT OT NErKOro 10 yMEPEHHOTO ABNAETCA HOPMasbHbIM. EC/v OLLyLeHA OT BCMbILWKY Ha
YPOBHE UHTEHCUBHOCTY 1 MpUeMembl, yBennybTe YpoBeHb MHTEHCMBHOCTY A0 2. MepemecTute
YCTPOWCTBO Ha APYroe MecTo U eLle pas npowusseguTe Benbilwky i-LIGHT. MosTopuTe 3T0T Npouecc,
noKa He ornpegennTe NoaxoaaLMe AiA BaC HACTPOWKU.

MopoxpnTe 24 yaca, a 3aTem 0OCMOTpUTE 06/1aCTb NCMbITaHNA. EC/I KOXa BbIMAZNUT HOPMAsbHO,
npoBeauTe NepByio MOJHYI0 NPOoLEeAYyPY Ha YPOBHE VHTEHCUBHOCTM, KOTOPbIN Bbl ONPeAenIN BO
BPEM# NCMbITAHNA.

MPUMEYAHWE. cnbiTbiBaTh YCTPONCTBO CNEAyeT Ha Kax[on 06nacTu Tena, KoTopyto Bbl XOTUTE
obpabotatb.

@ MPOLEAYPA

Pexu1m MHOropasoBoi BCMbILWKW. YCTPoncTBO i-LIGHT npoussoanT BCMbILWKY NPU HaXKaTv KHOMKWM
BCMbILKW, U BCTIbILWKI MPOAOMIKAIOTCA Kax/ble 3 CeKyHAbI, MOKa JaT4YMK/ KOHTaKTa C KOXel MONHOCTbI0
COMPUKACaKTCA C KOXKel. PeX1M MHOropasoBoii BCMbILKY MO3BOAET HbICTPO 06paboTaTh 60MbLuyio
nnowwaZb KOXK, NPOCTO NPOBOAA MEXAY BCMbILIKAaMU PY4YHbIM 6/10KOM OT TOUKM K TOUKe.

PykoBoAcCTBO no o6pabotke.

MnotHO NPXMUTE OKOLLIKO BCMbIWKN K KOXe. YGEF[VITer, YTO AATYMNKM KOHTaKTa C KO>ell MONHOCTbIo
COMPUKACAIOTCA C KOXKEN.

MPUMEYAHWE. Koraa aaTumnkm KOHTaKTa 6yayT CONPUKAcaTbCA C KOXKEN, Bbl YCMbILLNTE «YPUKAHBE», N
NHANKATOP COCTOAHMNA NIaMMbl 3aCBETUTCA 3€/1eHbIM.

HaxXmuTe Ha KHOMKY BCMbILIKW, 4TOObI NPOM3BECTY BCMbIWKY. CiefyeT 0XKuaaTb APKON BCMbILLKN

cBeTa (Kak B ¢poToannapare), Takke Bbl JOMKHbI MOYYyBCTBOBATb MATKOE OLLyLeHe Tenna.
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«  [epexoauTe K cnefytoLieMy y4acTKy 1 o6pabaTbiBaiiTe No NPUHLMMNY peLieTKy, 4Tobbl obecneunTb
NoJHoe NoKpbITHe 061acTyt 06paboTKu.

«  Tpwv o6paboTKe B pexxunme 04HOPa30BON BCMbILLKN HaXKIMaNTe KHOMKY BCMbILLIKY KaxAblii pas, korga
nepexoauTe K ciefyiowemy yqacTtky.

«  Mpy obpaboTke B pexxmme MHOropa3oBOii BCMbIWKM YAEPKIBaliTe Nasew; Ha KHOMKE BCMbIWKM TaK,
uTOGbI OHa GbiNa HaxaTa, 1 MepexofuTe K CreayloLemy y4acTKy, yA0CTOBEPUBLUNCD, YTO AaTUMKM
KOHTaKTa C KOXell MOSHOCTbIO conpuKacaloTcs ¢ koxen. Cneflylolan BCnbillka GyAeT npousseseHa
aBTOMATUYECKM CNYCTA 3 CeKYHAbI.

3 MPUMEYAHWE. B pexuimMe MHOrOpa3oBOW BCMbILIKIA: €C/IN Bbl OTMYCTUTE KHOMKY BCMbILK WK
noTepseTe KOHTaKT C KOXell, NPOCTO BO306HOBMTe 06paboTKy, MOBTOPAA BbllIENPUBEAEHHbIE Waru.

< COBETbI MO NPOLEAYPE

«  [InAa noBbiweHnA 3GpGeKTUBHOCTN n3beraiTe HanoXeHnA BCnbllwek. Taknm o6pasom, Bbl He gonycTuTe
BO3/e/CTBIA HONbLIETO KONMMYECTBa SHEPrK, YeM Heo6XOAVMO [N1A MOAABEHNA POCTa BOJOC.
Takum 06pa3om obecrneurBaeTca MakcManbHOE VCNoNb30BaHMe Namribl.

«  [InAa noBbiweHnA 3GpGEKTUBHOCTN BCETAA NCNONb3YNTe MaKCMMabHbIN yPOBEHb NHTEHCUBHOCTY, He
BbI3bIBAKOLLMIA AVCKOMMOPTHbIX OLLYLIEHIIA Ha KOXKe. BMecTo AuckompopTa Bbl AOMKHbI OLLyLLATb Ha
KOXe Tenno.

«  Bbl MOXeTe OTMETUTb, YUTO KOCTUCTble 06NACTV TeNa, Takne Kak JIOKTU, FoNIeHN 1 IoAbiKKY, 6onee
4yBCTBUTENbHbBI BO BPEMA NpoLeflypbl. 3TO HOPMabHO U He ABNAETCA NOBOAOM ANA TpeBOru. YTo6bl
MOHV3UTb YYBCTBUTENIbHOCTb, BO BPEMA BbINONHEHUA NPOLIeAyPbl MOCTapaiTeCh OTTATMBATH KOXY OT
KOCTUCTOM 0bnacTu.

@ MOCNEAYIOLLNIA YXOR,

Mocne npoueaypbl B MecTax 06paboTKI MOXKET HAGIOAATLCA NIErKOE MOKPACHEHUE UK YyBCTBO TeNna.
T0 HOPMaJbHO 1 CKOPO NPOIIAET. Bo 13bexaHIe pasapaKeHs KoXI nocse 06paboTku BbINOAHANTE
cneayoLe Mepbl NPEOCTOPOKHOCTY:

. WN36erante BOBIZ[E,‘VICTBI/IN CONTHEYHbIX J'Iy‘{eil B TeyeHuve 24 YacoB nocne npoueaypbl. 3aLL|I/ITI/ITe KOXY
SPF 30 Ha 2 Helenu nocne Kaxaoii npoueaypbl.

+  Heycunusaiite Bo3aeiicTBME COMHLA — He 3aropaiiTe, He NONb3yTeCh CONAPMEM 11 aBTO3arapom Kak
MUHUMYM 2 Heflenn nocne npoueaypbl.

. Mocne npoueaypbl o6paboTaHHble MecTa CnefyeT lepXaTb YACTbIMU 1 CyXV MU, MUTb MHOTO BOADI,
4TOGbI KOXa OCTaBanach yBAaKHEHHON.

«  He npuHumaiiTe BaHHbI, AyLu, He nocelyanTe 6aHto, cayHy B TeueHue 24 4acoB Nocne NpoLleaypbl.

. He 3aHMManTecb KOHTAaKTHbIMU BUAamMu CnopTa B TeyeHne 24 yacos nocne npoueaypbl.

. Bo Bpemsa npoueayp He fenaite AenuAALMIO (BOCKOM, KPEMOM, HATbIO UK NyTeM BbILWMbIBaHNA).

«  BpwuTb Bonocbl MoXHO crycTa 24 yaca Nocie NPoBeAeHNA NpoLeaypbl.

. He I'IOJ1I>3thTECb OTGEJ'II/IBaDOLLLI/IMI/I Kpemamn n I'Iapd)K)MeprlMI/I npoayKTamu B TeyeHne 24 vacoB
rocse npoLesypbl.
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< BEYHAA JIAMINA

+  BeuHas namna o3HauaeT, YTo HeT HeOBXOAVNMOCTY B ee 3aMeHe.

«  Jlamna B 3TOM YCTPOIICTBE NPOCNYXUT B TEUEHWE BCEro CPOKa rapaHTuu, Kak
YKasaHo B rapaHTI/IVIHOM TanoHe, npunaraemom K yCTpOIﬁCTBy.

+  BKpailHe ManoBepoATHOM Cilyyae Heo6XOANMOCTM 3aMeHbl TaMMbl 06paTuTeCh B
MECTHbI CepBUCHbIN LieHTP Remington, rae Bam npov3seayT ee 3aMeHy.

# an/ISHaKI/I, yKasbiBawwme Ha HeOﬁXOF[I/IMDCTb 3amMeHbl namMmnbl:

. MHAVIKBTOP COCTOAHMA NamMribl CBETUTCA XeJITbIM: pecypca SlaMrbl XBAaTUT Ha 150
BCMblWEK.

. MHAVIKBTOP COCTOAHMA NaMrbl MUTaeT XeJTbIM: peCcypcC 1amribl UCHepraH.

@ YUCTKA YCTPOUCTBA i-LIGHT

€ OCTOPOXHO! Nepep uncTkoit i-Light y6eputecs, uto yctpoiictso BbIKITIOYEHO, a wHyp 3apagku
0TCOeANHEH OT YCTPOIACTBA.

«  EcnuycTpoicTBO perynapHo YNCTUTD, Bbl AOCTUTHETE ONTVMasbHbIX NapamMeTpoB SKCMyaTaLmn n
CpOKa XpaHeHA.

«  JInA YMCTKM OKOLLKa BCMbILLKMN NOMb3yATECh TONbKO BXOAALLEN B KOMMNEKT ycTpoiicTaa i-LIGHT
6e3BOPCOBOI TKaHbI0. By/bTe akKypaTHbI, He MoLjapanalTe OKOLKO BCMbIWKM. LlapanuiHbi 1 ckonbi
CHUXKaIOT 3G PEKTUBHOCTb YCTPOIACTBA.

«  [InA ypaneHus CTONKWX 3arpA3HEHNII C OKOLIKa BCMbILIKM CMOYNTE BaTHbIN TAMMOH MEAULIMHCKIAM UK
NPOTUPOYHBIM CMIMPTOM 1 aKKyPaTHO NPOTPUTE OKOLLKO BCMbILIKMN BXOAALEN B KOMMAEKT
6e3B0OPCOBOW TKaHbIO. [bifib 1 FPA3b 113 BEHTUIALMOHHBIX OTBEPCTUIA PyYHOro 6110Ka creayet
YAanATb NOPTaTUBHBIM MblIECOCOM.

€ NPEOYNPEXIEHVE: He ncnonb3yiite yCTPOCTBO C TPECHYTHIM WA Pa36UTbIM OKOLIKOM BCTbILIKY.
He uapanaiiTe cTekno ¢punbTpa U MeTannnyeckyto NOBEPXHOCTb BHYTPY HacafKu.

€ OCTOPOXHO: YcpoiicTso i-Light ABnaeTca Npr60pom BLICOKOTO HanpsxeHs. He norpyxaiite ero
BoAYy. He npomblBaliTe yCTPOWCTBO UM €ro AeTany Nof NPOTOYHOIN BOAOK MAK B MOCYAOMOEUHOW
MaluvHe.

3 XpaHeHue

. Bbikntouute yCTpOVICTBO, OTK/IOYNTE ero oT ceTm n AaﬁTe ocTbiTb 10 MUHYT. yCTpOIhCTBO FOTOBO K XpaHeHWto.
«  XpaHuTe yCTPOWCTBO B CyXOM MecTe npu Temnepatype 15 — 35°C.

=» MOUNCK HEUCMPABHOCTEN

«  lMepep axkcnnyaTayuen i-Light Bcerfa NnonHOCTbIO YnTaiTe MHCTPYKLMN.
«  Ecnm ci-Light Bo3HuKaloT npo6nembl, obpallantech K AaHHOMY PyKOBOACTBY MO MOWCKY W
YCTPaHEHWI0 HeNCMPaBHOCTEl, MOCKONbKY B 3TOM pa3fiene paccMaTpuUBaloTCA camble YacTble

70
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NPOG/EMbI, C KOTOPBIMU Bbl MOXETE CTOSIKHYTbCA BO Bpems 3Kcnyatauuu i-Light. Ecnv nocne
BbIMNOMHEHNA HACTOALLMX YKa3aHNil NPOBGIeMa OCTAETCA HEPELLEHHOW, ANA AanbHENLEN NOAAEPKKN
NPOCKM BacC CBA3ATbCA C CEPBUCHBIM LIEHTPOM KoMnaHuy Remington®.

Mocne BrntoueHns Npubop He pabotaert.
Y6eauTech, 4TO yCTPOICTBO NOAKIIOHEHO K paboTalolueit poseTke.
MonpoGyiTe NOAKTIOUYUTL NPMGOP K APYTON PO3eTKe.

Ha npnbope nMetoTcA TPeLLWHbI, U OH CJIOMaH.

He ucnonbayiite npu6op, ecnn oH nospexaeH. Ecnny Bac ecTb COMHeHUs Mo NOBOAY UCMONb30BaHNA
nprbopa, NpeKpaTnTe ero 3KCryaTaLio n 0bpaTMTECh 3@ MOMOLLBIO B CEPBUCHDIN LIEHTP
KomnaHuu Remington®.

BKtounB Npnbop, A He MOTY YBENMUUTb UM YMEHBLINTD MHTEHCUBHOCTb U3NYYeHUA.
Monpo6yiite nepesarpysntb NPN6OP, BbIKMIOUMB €ro Ha HECKONIbKO CEKYH/] U CHOBA BK/IOUMB.

VIHAMKATOP COCTOAHMA N1aMnbl 3€EHBIN, OAHAKO MO HAXATUM Ha KHOMKY YCTPOWNCTBO He
NPOV3BOAMT BCTbILLKY.

YGe[nTeCh B TOM, YTO CEHCOP KOHTAKTa C KOXeil MOMHOCTbIO CONPUKACAETCA C KOXEil.
MonpoGyiTe nepesarpy3snTb NPUGOP, BbIKNIOUYMB €70 Ha HECKOJILKO CEKYHJ, 1 CHOBa BKITIOUMB.

MosBneHne HeobbIYHOrO 3anaxa.
Y6eputech B TOM, uTo 06pabaTbiBaeMas 30Ha nepes NpoLeaypoii Gbiia NONHOCTbIO BbIGPUTA.

O6pabaTbiBaemasn 30Ha Moc/ie NPOLieAyPbI MOKPacHena.
TO HOPMaJIbHO, MOKPACHEHIE COMAET. B NPOTUBHOM Clyyae NonpobyiiTe CHU3NTL
YPOBEHb MHTEHCUBHOCTM.

MOMHUTE! : Ecnn npu6op ncnonb3yeTca Ha NPOTAXKEHUU AONTOrO NPOMEXYTKa BPEMEHM, OH MOXeT
aBTOMATMYECKM OTKIIIOUATLCA MPUMEPHO Ha 40 ceKyH[l AnA oxnaxaeHus. [ocne Toro Kak npnbop
OCTbIHET, €r0 CHOBa MOXHO UCMOMb30BaTh.
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CeeToguoaHbie
VHAMKaTOPbI

Bce BbI6paHHble NHAMKATOPbI
YPOBHSA MHTEHCUBHOCTU MUTaIoT.

PEE+H

YcTponcTBo neperpenocs u
BPEMEHHO BbIK/OUMIOCh, YTOObI
OCTbITb.

Bce nHAMKaTopbl ypoBHS
MHTEHCMBHOCTU MUratoT

R

YcTpoiictBo paboTtaeT
HeKOppeKTHO. BbikntounTe ero,
nopoXaunTe Napy CekyHs n
nosTopuTe NonbITKy. Ecnn
npobnema He ncuesaert,
YCTPOWCTBO CrieflyeT cfiaTb B
CEePBUCHbII LIEHTP.

Bce cBeToguogHble MHAMKATOPbI
MWraloT C NpeaynpexaaoLLmm
3BYKOM.

bk o 2

ANMAnKaTop CHAT UK JepXnTca
HennoTHo.
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HenonHbin KOHTaKT. KHonKa BCMbILWKY HaxaTa npwu
cnabo 3afencTBOBaHHOM JlaTurike
KOHTaKTa C KOXeM.

3ameHuTe namny. Jlamna oTcyTCTBYeT UNKn HyKAaeTcA
B 3aMeHe.
3BYKU
JlaTunKy KOHTaKTa C Koxen KHonKa BCMbILWKY HaxaTa nocne
3aBUCIN. TOro, KaK Obln 3afeicTBOBaH

[laTUMK KOHTaKTa C KOXel nocne
BK/IOYEHMNA YCTPONCTBA.
B03MOXHO, aTUMK KOHTaKTa
3aBuC.

®» YACTO 3AAABAEMbIE BOMPOCHI

«  TonHbI CMIUCOK YacTo 3afjaBaeMbix BOMPOCOB NprBeAeH Ha caitte (www.remington-ilight.com)

B. Kakue obnactu Tena MoxxHo obpabatbiBaTb ¢ nomolpto i-LIGHT?
0. Yctpoinctso i-LIGHT paspaboTtaHo Ans ncnonb3oBaHUs nnuamv 060X NosioB B 0611aCTAX HUXKE LWen, B
TOM UMCe Ha Horax, B MOAMBILIEYHBIX BMafiMHaX, MO IMHWV BUKVH, Ha PyKaX, TPYAV U CNIMHE.

B. Kakoi pnck Taut B cebe npumeHeHue i-LIGHT? BesonacHo nv 310?

0. KnnHnueckm foKasaHo, 4To ncnonb3osaHue i-LIGHT 6e3omnacHo, ofjHaKo, Kak 1 B cflydae C ntobbim
3M1EKTPOHHbIM YCTPONCTBOM, BaXXHO MPOYECTb 1 BbIMOMHATL MHCTPYKLWM MO SKCMTyaTalum u Mepbl
NpPefoCTOPOXHOCTU.

B. MpumeHexue IPL onacHo AnA KOXu Nocne AnUTeNbHOro NpUMeHeHnA?
0. O no6ouHbIX SPpPeKTax un NoBPeXKACHNAX KOXN BCIEACTBIE ANUTENBHOTO NPUMEHEHNA
VIHTEHCUBHOTO UMMYbCHOTO n3nyyerus (IPL) He coobianocs.

B. Mouemy, HECMOTPA Ha NPOLEAYPbI, MOV BOIOCHI IPOAOIIKAIOT PacTn?

O. Pe3ynbTaTbl He MOMEHTasIbHBI 1 MOTYT Pa3/inyaTbCs B KOHKPETHBIX Cyyasx. BonbLIMHCTBO
nosb3oBateneil Yepes 1-2 HeAenM Nocse Hayana npoLeayp OTMETAT COKpaLLEHME KONMYecTBa Bonoc. B
3TO BPEMSA MOXET Ka3aTbCA, UYTO BOMOCHI BCE elle PACTYT, HO Ha CAMOM i€S1E OHU «BbITANIKNBAIOTCHY.

Bosi0Chl pacTyT B TeueHwe 3 pasHbix has, Kaxaan U3 KOTopbIX AnuTca 18-24 mecaues. O6paboTka
[NefCTBYET TOMBbKO Ha BOMOCHI B aKTUBHOM (ase poCTa, MO3TOMY /1A YCTOMYMBOrO pesynbrata Tpebyetca

noBTOpeHue npoueayp.
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[pyroi NprunHO HeMpepbIBHOTO POCTa BOJIOC MOXET GbiTb y4acTOK, MPOMnyLeHHbIN Npy 06paboTke.
MoBTOpUTE NpOLIEAypPY, €CNN Bbl OTMETVNN MOBTOPHbIN POCT.

B. Mouemy Henb3Aa ncnonb3sosatb i-LIGHT nocne HepasHero 3arapa?
0. ConHeuHoe BO3/e/ICTBME BbI3bIBAET BbICOKMI YPOBEHb MeNaHHa 1 nofsepraeT obpabaTbiBaemyto KOXyY
NOBbILIEHHOMY PUCKY BO3HUKHOBEHWSA OXOTOB 11 BONAbIPeit.

B. Hy>xHO i1 nonb3oBaTbcA 3aluUTol ANA rnas npu npumeHeHun i-LIGHT?

0. Her, npoueaypa He npefcTaBnseT Bpeaa ana rmas. B i-LIGHT ecTb cuctema 6e3onacHocTu, kotopas
npefoTBpaLlaeT HenpegHamMmepeHHoe BO3HNKHOBEHME BCMbILLKM, €CAIN YCTPOWMCTBO HE KAacaeTCs KOXMU.
MarneHbKoe KONN4YeCTBO CBETa, U3/ly4aeMoe BO BPEMs MpoLieAypbl, COOTBETCTBYET BCMbiLKe GOTOKaMepbl 1
He npepcTaBnAeT Bpefa Ana ras. CneymanbHo paspaboTaHHas HacaAKa ANAa LA CBOANT K MUHUMYMY
yTeuKy cBeTa. ECnn oTpaXkeHHbIN CBET JOCTABAAET Bam ANCKOMPOPT, Bbl MOXXETE 3aKpbIThb r1a3a Uy oTBeCTn
B3rNAL.

€% Dkonornyeckas sawmTa

Bo n3bexaHue npobnem ¢ 3Konorviei 1 30pOBbEM, BbI3BaHHbIX BELECTBAMM, COAEPKALUMMUCA B
3NEKTPUYECKNX U SNEKTPOHHDIX YCTPOCTBAX, YCTPOWCTBA, MOMEUYEHHbIE 3TVIM CUMBOJIOM, CliefyeT
YTUIN3NPOBATbL OTAENBbHO OT HECOPTNPOBAHHbIX ObITOBbIX OTXOZ0B; OHU NOANEXaT
BOCCTAaHOBJIEHMIO, TOBTOPHOMY VCMONb30BaHMIO WU NepepaboTke.
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Yeni Remington® triintiniizui satin aldiginiz icin tesekkiir ederiz. Kullanmadan 6nce, lutfen bu talimatlari
dikkatle okuyun ve giivenli bir yerde saklayin. Kullanmadan 6nce triintin tiim ambalajlarini ¢ikarin.

ONEMLI TEDBIRLER

UYARI - YANIK, ELEKTROSOK, YANGIN VEYA YARALANMA RiSKiNi AZALTMAK iCIN:

Bu cihazi sadece amaci dogrultusunda ve bu kilavuzda agiklanan sekilde kullanin.

Cihaz hasarl veya arlzal?(lsa kullanmayin.

Cihaz elektrik prizine takill durumdayken gozetimsiz birakmayin.

Cihazin fisini ve elektrik kablosunu sicak yiizeylerden uzak tutun.

Kablosu hasarli bir triinti kullanmayin. Urtinii yenilemek igin Uluslararasi Servis Merkezlerimize E

basvurun.
Urtinti 15°C ila 35°C arasindaki sicakliklarda muhafaza edin.
Sadece cihazla birlikte verilen parca ve aparatlari kullanin.

Cihazin kablosunu biikmeyin veya dolastirmayin ya da cihazin etrafina sarmayin.
0 Bu cihazin gévdesi ylkanmaz ve suya direncli degildir. Cihazi siviya daldirmayin; banyo kiiveti,
N/

—0ON OUVAWN=

lavabo veya ici su dolu diger kaplarin yaninda veya yakininda kullanmayin ve dis mekanlarda
kullanmayin.

11 Elektrik kablosunun ve adaptoriin islanmamasina dikkat edin. Sayet suya diiserse, trliniiniize

erismeye calismayin - derhal fisini elektrik prizinden cekin.

12 Cihazin fisini elektrik prizine islak ellerle takmayin veya prizden islak ellerle ¢ikarmayin.

13 Bucihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve yeterli fiziksel, duyusal veya zihinsel kapasitelere veya bilgi ve
deneyime sahip olmayan kisiler tarafindan, sadece gozetim altinda olmalari/talimatlandiriimalari ve
ilgili tehlikeleri kavramalari kaydiyla kullanilabilir. Cocuklar cihazla oyun oynamamalidir. Temizlik ve
kullanici bakimi, 8 yas veya lizerinde ve gézetim altinda olmadiklari takdirde, cocuklar tarafindan
yzpllmamalldlr. Cihazi ve kablosunu 8 yasindan kiigiik cocuklarin ulasamayacagi yerlerde muhafaza
edin

14 Bu cihaz, ticari kullanim icin veya kuafér salonlarinda kullanilmak tizere tasarlanmamistir.

15 Bu cihaz, 12 dc; 600mA (adaptor cikisi) cikis kapasiteli, (Avrupa icin) SW-120060EU ve (Ingiltere icin)
SW-120060BS onaylanmis giivenlikli yalitim adaptorleriyle birlikte verilmelidir.

3 UYARL:i-LIGHT cok koyu veya siyah renkli ciltler ile beyaz/gri veya cok acik sarisin/kizil tiyler igin

uygun degildir.
¥ Gozler, kaslar veya kirpiklerin tizerinde veya etrafinda KULLANMAYIN. Bunu yapmak ciddi ve kalict
g6z hasarina yol acabilir.

@ TEMEL OZELLIKLER

1 Gug Anahtar
2 Glg Girisi

3 Taban Unitesi
4 El Aksami

5  Flag Dugmesi
6

Enerji Seviyesi Segme Diigmesi -



7 Sogutma Modu Gostergesi
8  Ampul Durumu Gosterge Ekrani
9 Enerji Seviyesi Ekrani

10 Cilt Tonu Sensori

11 El Aksami Kordonu

12 Flas Penceresi

13 Cilt Temasi Sensorleri

14 Aparat Birakma Dugmeleri
15 Ampul

16 Viicut Aparati

17 Elektrik Kablosu

18  Tiftiksiz Bez

© BASLARKEN

i-LIGHT"inizi kullanirken tiim yeni triinlerde oldugu gibi sabirli davranin; tiriine alismaniz biraz zaman
alabilir. Yillarca keyifle ve tam memnuniyetle kullanacaginiza inandigimiz i-LIGHT inizi 6grenmek igin
kendinize zaman taniyin.

® i-LIGHT iLE TANISMA

¢  i-Light REVEAL nedir?

i-Light sistemi, istenmeyen viicut tiylerini ve kadinlarda tiiylerini evde gidermek icin tasarlanmis, 1sik bazli,
devrim niteliginde bir cihazdir.

i-LIGHT, dermatologlar ve gizellik salonlarinin profesyonel olarak kullandigy, kisisel bakim icin optimize
edilmis ve klinik agidan kanitlanmis benzer teknolojileri kullanir.

¢ Yogun Atimli Isik (Intense Pulse Light - IPL) nedir ve i-Light nasil calisir?

Yogun Atimli Isik (IPL - Intense Pulsed Light), tiim diinyada 15 yildan uzun stredir kullanilan, yerlesmis
bir teknolojidir. i-Light bu teknolojiyi cildinize yogun bir isik atimi géndermek icin kullanmaktadir.
Atimlar, cilt ytizeyinin altinda tuylerin koklerini hedef alarak calisir ve onlarin bilylimesini durdurmaya
yardimci olurlar. (Sekil 1) Sekil. 1
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Isik atimindaki enerji, koyu renkleri hedef alir ve en iyi sonuglar koyu renkli tiiylerde gérdilurler.
Koyu renkli ciltleri hedef almasini (ve ona zarar verme olasiligini) dnlemek icin, i-Light sadece agik ila orta
renkli ciltlerde (I-IV) kullanmalisiniz.

¢ i-Light ne beklenmeli

Sonuglar, aninda gériilmez ve kisiden kisiye degisiklik gosterebilir. Cogu kullanici uygulamaya
basladiktan sonraki 1-2 hafta icinde azalan tuyleri fark etmeye baslayacaktir. Bu siire zarfinda tiiyler
uzamaya devam etse de, aslinda 'koklerinden zayiflamis' bir gériintimde olacaktir (Sekil 2).

Sekil. 2

Tiyler 18-24 ay stiren ve 3 farkli evreden olusan bir déng icinde uzarlar (Sekil 3). Uygulamaya sadece aktif
uzama evresinde olan tiiyler uygundur; bu nedenle optimal sonuglar almak icin birden fazla uygulama
yapilmasi gerekir. Sekil. 3

ekil.

Aktif Buytime

Anojen Evre Katojen Evre Telojen Evre

Aktif durumdaki her tiiye islem yapiimasini saglamak icin, tam uygulama programina ve tamamlayici/
destek uygulamalara devam etmek 6nemlidir.

¢ Uygulama Programi
Sonuglar kisiden kisiye farklilik gosterebileceginden, optimal sonuglar almak igin birden fazla sayida

uygulama yapilmasi gerekebilir.
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Bu sirede tlyler, orijinal tiylerden daha seyrek, daha zayif ve daha agik renkte biiytyecektir. Bu

sekilde tekrar eden bir biiyiime tamamen normaldir ve zaten beklenmektedir.

Baslangictaki uygulama programini tamamladiktan sonra tamamlayici/destek uygulamalarin yapilmasi

daha da iyi sonuclar saglayacaktir.

Strekli duzenli haftalik kullanim, 6-12 hafta icinde iyi sonuglar verecektir (cilt rengi koyulastikca stire

uzayabilir).

¢ NOT: Verimlilik yerine cildin tahris olma riskini artiracagindan, bir uygulama esnasinda ayni alana birden
cok kez islem yapmaktan kaginmalisiniz

UYARILAR VE GUVENLIK ONLEMLERI
© ONEMLI GOVENLIK ONLEMLERI

i-Light kullanmaya baslamadan 6nce:

Tiim Uyarilar ve Givenlik Bilgileri'ni okudugunuzdan emin olun. Baslamadan &nce, i-Light sizin igin
uygun olup olmadigini kontrol edin.

Bu kilavuzun 6n kisminda yer alan cilt ve tiy tablolarini ve entegre cilt sensorinti kullanarak, bu cihazin sizin
icin uygun olup olmadigina karar verin.

Cihazin size uygun oldugundan emin olmak icin, bu kilavuzun 6n kisminda yer alan sag tablosuna basvurun.

# Cilt Tipi
Yaniklara, kabarciklara ve cilt renginde degisiklige yol agabileceginden, dogal sekilde koyu ciltlerde
kullanmayin.

«  Yaniklara veya ciltte tahribata neden olacagindan, bronz ciltlerde veya bir gtines banyosunun hemen
ardindan kullanmayin.

«  i-Light REVEAL dogal sekilde beyaz, gri, sari veya kizil olan yiiz ve viicut tiylerinde etkili degildir.

¥¢ islem yapilmamasi gereken alanlar:

Sag derisi veya kulaklar tizerinde kullanmayin.

Yiiz veya boyun bélgesinde kullanmayin.

Gogls uglar, meme baslari veya jenital bolgelerde kullanmayin.

Islem yapilacak alanda dévme veya kalici makyajiniz varsa, kullanmayin.

Et beni, dogum lekesi veya cil gibi koyu veya siyah renkli leke veya benlerin tizerinde kullanmayin.

Yeni yapilmis ameliyat, derin peeling, lazerle yenileme, yara izi veya yanikla veya haslanarak hasarlanmis
cilt bolgelerinde kullanmayin.

¢ i-Light REVEAL ne zaman kullanilmamali/kullanmaktan kaginilmali
Hedeflenen islem alaninda cildiniz glineste bronzlasmissa, cildiniz asir koyu renkli olabileceginden ve
bu alanlarda islem yapmak ciltte gecici olarak siskinlik ve kabarciklara yol acabileceginden veya
cildinizin rengini degistirebileceginden, KULLANMAYIN. Seanslara baslamadan 6nce cildinizin renginin
aciimasini bekleyin.
Cildinizde kozmetik trtinler uygulanmis alanlarda islem yapmak ciltte gecici olarak siskinlik ve
kabarciklara yol agabileceginden veya cildinizin rengini degistirebileceginden, KULLANMAYIN. Kullanim
oncesinde hedeflenen islem alanini iyice temizlediginizden emin olun.
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«  Busekilde islem yapmak ciltte gegici olarak siskinlik ve kabarciklara yol acabileceginden veya
cildinizin rengini degistirebileceginden, bir seans sirasinda ayni islem noktasina bir defadan gok 1sik
VERMEYIN.

«  Herhangi bir alana haftada bir defadan fazla seans UYGULAMAYIN; cok sayida seans uygulamaniz
sonuglari hizlandirmayacak, sadece cildiniz sismesi, kabarmasi veya renginin degismesi olasiligini
artiracaktir.

«  Acikyaralar, uguklar, gines yaniklari dahil olmak tzere hasarli ciltlerde veya son 6-8 hafta icinde cilt
peeling'i veya diger tiirde bir cilt yenileme prosediirii uygulanmis ciltlerde KULLANMAYIN.

- Dokiintiler ve kabarikliklar dahil olmak tizere tahris olmus ciltlerde KULLANMAYIN. Bu tiir kosullar
cildi daha da hassas hale getirebilir. Kullanmadan 6nce, etkilenen alanin iyilesmesini bekleyin.

«  Cildiniz 1s1ga karsi duyarliysa KULLANMAYIN. i-Light kullanip kullanamayacaginizi belirlemek igin,
cildinizin kiiclk bir alani Gzerinde bir test islemi gerceklestirin ve daha kapsamliislemler
gerceklestirmeden 6nce herhangi bir olumsuz reaksiyon olup olmadigina karar vermek icin 24 saat
bekleyin.

«  Hamileyseniz veya hamile olma olasiliginiz varsa veya emziriyorsaniz KULLANMAYIN. i-Light hamile
kadinlar Gzerinde test edilmemistir. Hamilelik veya emzirme sirasinda hormonal degisiklikler yaygin
gorilduginden, cilt hassasiyeti ve cildin yaralanma riski artabilir.

«  lIsigi cildiniz disginda herhangi bir cisme karsi TUTMAYIN.

« i-LIGHT" tuyleri gidermekten baska bir amacla KULLANMAYIN.

«  Gelecekte tlylerin tekrar uzamasini isteyebileceginiz herhangi bir alanda islem YAPMAYIN. Sonugclar
kalici olabilir ve geri alinamaz.

«  Profesyonel, klinik veya kendi kendinize lazer veya IPL veya elektroliz tily alma islemi
gergeklestirdiyseniz, i-Light kullanmadan énce en az 6 ay bekleyin. Islem alaninda tiylerinizi agda,
koparma veya epilasyon yontemiyle aldiysaniz, i-Light kullanmadan 6nce en az 6 hafta bekleyin.
Cihaz, tlyleri kokiinden etkisiz hale getirmek icin cildinizin altindaki tiylere islem uyguladigindan,
tuylerin gekilerek alinmasi durumunda etkili olamayabilir.

«  Kalp pili, dahili defibrilatér veya ensulin cihazlari gibi Viicuda Yerlestirilebilir Aktif Tibbi Cihazlarin
dogrudan tzerinde veya yakininda KULLANMAYIN. Klinik calismalar sirasinda bu cihazin kullanimiyla
baglantili herhangi bir sorun bildirilmemis olsa da, viicuda yerlestirilmis aktif bir cihazin herhangi bir
ariza veya kesintisini 6nlemek icin, elektronik cihazlarin kullanimiyla ilgili tiim ‘viicuda yerlestirilen
aktif tibbi cihaz uyarilari'na riayet edilmesi 6nerilir.

«  Silikon implantlar, kontraseptif dogum kontrol implantlari, gegici kalp pilleri, subkitan enjeksiyon
portlari (instilin dispenseri) veya piercing gibi yapay maddelerin yaninda, yakininda veya
tizerinde kullanmayin.

«  Kablosuziletisim ekipmanlari i-Light cihazini etkileyebileceginden, cihazdan en az 3,3 m uzaklikta
tutulmalidir.

® KULLANIMA HAZIRLAMA

3¢ i-Light'in 6zelliklerini 6grenin.
¥ Yerlesik UV cilt korumali Isik Penceresi (Flash Window)




«  UYARI: Lenste herhangi bir hasar olmadigindan emin olmak icin, kullanmadan 6nce Flag Penceresi'ni
mutlaka inceleyin.

«  UYARI: Lens tizerinde herhangi bir yag veya kir kalintisi olmadigindan emin olmak igin, kullanmadan
once Flas Penceresi'ni tiftiksiz bir bezle mutlaka temizleyin.

3¢ Cilt Temasi Sensérii
Bu giivenlik mekanizmasi kazara olusabilecek isik cakmalarini 6nler. Cihazin 151§, her iki Cilt Temasi
Sensorl de cilde tam temas etmedigi takdirde yanmayacaktir.

¥ Flag Digmesi
Flas Digmesi, el aksami tizerinde bulunur. Bu, bir isildama gergeklestirmek icin kullanihir.

3¢ Cilt Tonu Sensérii
Sadece uygun cilt tonlarinda kullanilabilir.
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<)$(> CILT TONUNUZU KONTROL EDIN

Cildinizin uygun aralikta ve tly renginizin i-LIGHT uygulamasina karsi elverisli oldugunu garantilemek
icin, bu kilavuzun 6n kisminda yer alan cilt ve tly tablosuna bagvurun.

Hedeflenen |§Iem alanlndakl deriyi, cilt sensdrinun tizerine yerlestirin — derinin sensore temas
ettiginden emin olun. (Sekil 4)

Cildiniz uygunsa, duyacaglnlz bir 'bip' sesinin ardindan i-LIGHT calismaya baglayacaktir.

Cildiniz uygun degilse, duyacaginiz bir 'vizildama' sesinin ardindan i-LIGHT kapali kalmaya devam
edecektir.

NOT: Cilt sensériind, viicudunuzun islem yapmak istediginiz her kisminda kullanmalisiniz.

Sekil. 4

Cildinizi isleme hazirlayin

islem yapilacak alanin temiz ve yag, deodorant, parfiim, makyaj, losyon ve kremlerden arindiriimis
olmasini saglayin. Islem yapilacak alandaki tiiyleri tiras edin veya kesin ve cildin temiz ve kuru
olmasini saglayin.

Tiylerin ¢ekilmis oldugu durumlarda IPL etkili olmadigindan, tiiyleri kdkiinden ¢ikaran agda,
epilasyon, cimbiz veya diger yontemleri hicbir zaman kullanmayin.

i-LIGHT'I KULLANIMA HAZIRLAMAK

El parcasinin kablosunu i-LIGHT'In tabanindan ¢6ziin ve el parcasini tekrar taban tnitesinin tizerine
yerlestirin.

Taban unitesinin tizerindeki gii¢ diigmesinin OFF (KAPALI) konumda olmasina dikkat edin.




«  Elektrik kablosunu i-LIGHT taban Unitesinin gtic girisine baglayin.
«  Elektrik kablosunu elektrik prizine baglayin. Gii¢ diigmesini ON (ACIK) konumuna getirin. (Sekil 5)

Sekil. 5
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¥¢ ENERJi SEVIYESINi SECMEK

i-LIGHT 5 farkli enerji seviyesine sahiptir. Seviye 1 = en diisiik ve Seviye 5 = en yiiksek ayardir.

¥ IPUCU: En etkili sonuglar almak icin her zaman, ciltte rahatsizliga yol agmayacak en yiiksek enerji
seviyesini kullanin.

«  Kullanilan enerji seviyesini belirlemek icin, Enerji Seviyesi Gostergesi'nin lizerinde yanan lamba
sayisini gozleyin (Sekil 6).

Sekil. 6
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«  Cihaz ON (ACIK) konumuna her getirildiginde, i-LIGHTIniz otomatik olarak Enerji Seviyesi 1'e
ayarlanacaktir. Bu seviyeyi degistirmek icin, Enerji Seviyesini Se¢gme Digmesi'ne basin.

¢  i-Light cihazini cildinizde test edin

¢ i-Light cihazini kiiciik bir deri bélgesi iizerinde test edin ve herhangi bir ters reaksiyon
olmadigindan emin olmak igin 24 saat bekleyin.

«  Enerji Seviyesi 1'de calismaya baslayin.

«  i-LIGHT el pargasini, Isik Penceresi cilt ytizeyi ile ayni hizada olacak sekilde cildinize karsi yerlestirin.

«  Cilt Temas Sensarleri'nin tam olarak kavramis durumda olmasina ve Ampul Durumu Gésterge
Ekrani'nin yesil renkte yanmasina dikkat edin (Sekil 7).
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Sekil. 7

Bir 1sik huzmesi gondermek icin Isik Digmesi'ne basin.

Hafif ila orta derecede rahatsizlik hissetmeniz normaldir. Sayet Enerji Seviyesi 1'de verilen bir 15tk

huzmesi tahammdil edilebilir diizeydeyse, giicti Enerji Seviyesi 2'ye cikarin. Cihazi farkli bir noktaya

ilerletin ve i-LIGHT ile bir kez daha 151k verin. Sizin icin uygun olduguna inandiginiz ayari bulana dek bu @
islemi tekrarlayin.

24 saat bekleyin ve sonra test alanina bakin. Cilt normal gériiniiyorsa, ilk tam seansinizi, kendiniz igin

uygun oldugunu saptadiginiz bu enerji seviyesinde gerceklestirin.

¥ NOT: Cihazi, viicudun islem yapmak istediginiz her alaninda test etmelisiniz.

@ iSLEM (SEANS)

Coklu Isik Modu (Multi-Flash Mode): i-LIGHT cihazi, Isik Digmesi'ne ba5|ld|g|nda 151k verecek ve cilt
temas sensorleri tam olarak devreye girdiginde her 3 saniyede bir yanip séonmeye devam edecektir.
Coklu Istk Modu, el pargasini her isik huzmesinden sonra cilt Gzerinde kolayca kaydirarak genis
alanlarda hizla islem yapmaniza olanak tanir.

Uygulama yontemi:

Istk Penceresi'ni cilde karsi sikica yerlestirin - Cilt Temas Sensorleri'nin tam olarak devreye girdiginden
emin olun.

NOT: Cilt Temas Sensorleri tam olarak devreye girdiginde bir 'civildama' ses duyacaksiniz ve Ampul
Durumu Gosterge Ekrani yesil renkte yanmaya baslayacaktir.

Isik vermek icin Isik Diigmesine basin. (Bir fotograf makinesinin flasina benzer sekilde) aniden yanip
sonen parlak bir 15tk huzmesi gorecek ve hafif bir sicaklik hissi duyacaksiniz.

Bir sonraki alana gegin ve uygulama alaninin tam olarak kapsanmasini saglamak icin, izgara desenine
benzer sekilde islem yapin.

Tek Isik Modu'nda, bir sonraki alana her gegisinizde Isik Digmesi'ne (Flash Button) basin.

Coklu Isik Modu'nda, parmaginizi Istk Digmesi'nin Gizerinde basili halde tutun ve Cilt Temas
Sensorleri'nin tam olarak devrede oldugundan emin olarak, cihazi bir sonraki alana kaydirin. Bir
sonraki 1slk huzmesi 3 saniye sonra otomatik olarak verilecektir.

NOT: Coklu Isik Modu'ndayken Isik Digmesi'nin sonmesine veya ciltle tam temasin kaybolmasina izin

verirseniz, yukaridaki adimlari tekrarlayarak uygulamaya kaldiginiz yerden devam edin.
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@ [SLEM iPUCLARI

<):(- Viicutta Uygulama
Daha iyi sonug almak icin, flaslarin st tiste cakmasini 6nleyin. Bu, tiy gelisimini baskilamak icin gerekli
miktardan daha fazla enerjiye maruz kalmay onler.
Ayni zamanda Ampul'den maksimum sekilde yararlanmanizi da saglar.
En etkili sonucu almak icin, her zaman ciltte rahatsizliga yol agmayacak en yiiksek yogunluk seviyesini
kullanin. Kullandiginiz seviye cildiniz tarafindan ilik olarak hissedilmeli, ancak kesinlikle rahatsizlik hissi
vermemelidir.
Dirsekler, kaval kemigi ve ayak bilekleri gibi kemikli alanlarin, islem sirasinda daha hassas olduklarini
fark etmis olabilirsiniz. Bu normaldir ve bir alarm nedeni degildir. Bu hassasiyeti nlemek icin, islem
sirasinda cildi kemikli alandan disarn dogru germeye calisin.

@ ISLEM SONRASI BAKIM

islemden sonra, cildinizde hafif bir kirmizilik veya ilik bir hassasiyet hissedebilirsiniz. Bu normaldir ve hizla
kaybolacaktir. Bir islem sonrasinda cildinizde tahris olmasini dnlemek icin, asagidaki tedbirleri alin:

«  Birislem sonrasinda 24 saat boyunca giinese maruz kalmayin. Her islemden sonra cildi SPF 30 ile 2
hafta koruyun.

«  Sonislemden itibaren en az 2 hafta boyunca, glines banyosu, solaryum veya kendiliginden bronzlasma
gibi yéntemlerle giinese maruziyetinizi sirdirmeyin.

+  lIslem sonrasinda, alani temiz ve kuru tutun ve cildin nemli kalmasi icin bol su icin.

« Islemden sonra 24 saat boyunca sicak banyo yapmayin, dus almayin veya buhar odalari veya
saunalarda bulunmayin.

+ lIslemden sonra 24 saat boyunca temas sporlarinda yer almayin.

«  lIslem sirasinda tilyleri gidermeye (agda, yolma, iple alma veya kremler) calismayin - her islemden sonra
24 saat boyunca tirastan kagindiginiz siirece, tirag etme kabul edilebilir.

. Islemden sonra 24 saat boyunca beyazlatici kremler veya parfiimlii tiriinler kullanmayin.

® SINIRSIZ AMPUL

Sinirsizampul, herhangi bir yedek parcanin gerekmemesi demektir.
Bu cihazda bulunan ampuliin, bu trtinle birlikte verilen garanti kartinda bildirilen
tim garanti stiresi boyunca calismaya devam etmesi garanti altina alinmustir.
Ampultiniiziin istenmeyen sekilde bosalmasi durumunda, tirtintin yenilenmesini
saglayacak yerel Remington Servis Merkezi ile lttfen iletisime gegin.

¥ Ampuliin yenilenmesi gerektigini belirten isaretler:

«  Ampul Durumu Gostergesi sari renkte yaniyor: Ampulde 150 Isik cakmasi icin glig

kalmistir
Ampul durumu gostergesi sari renkte yanip séntiyor: Ampul bos durumdadir.
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@ i-LIGHT CIHAZINIZI TEMIZLEME

€ DIKKAT: i-Light temizlemeden énce, cihazin kapali konumda (OFF) ve sarj kablosunun cihazdan
cikarlmis olmasina dikkat edin.
Diizenli temizlik optimal sonuglar saglar ve cihazin kullanim 6mrini uzatir.
Isik Penceresi'ni temizlemek icin sadece i-LIGHT cihazinizla birlikte verilen ve tiiy birakmayan bezi
kullanin. Isik Penceresi'ni cizmemeye veya tizerinde gentikler olusturmamaya 6zen gosterin. Cizikler ve
centikler initenin verimliligini distrebilir.
Isik Penceresi'nin tizerindeki inatgi lekeler icin pamuklu bir kulak temizleme ¢ubugunu ispirto veya
alkol ile nemlendirin; 1sik penceresine uygulayin ve tiriinle birlikte verilen ve tiy birakmayan bezle
nazikce temizleyin. El parcasinin havalandirma deliklerinde bulunan toz ve kirleri gidermek igin kiigtik .

bir vakumlu el stiptirgesi kullanin.

€ UVYARI: Flas Pencere cizilmis veya k|r||m|§sa tinite kullanilmamalidir. islem Bashgi'nin ic kismindaki filtre
camini veya metalik ytizeyi kesinlikle cizmeyin.

€ DIKKAT: i-Light yiiksek gerilimle galisan bir cihazdir. Kesinlikle suya daldirmayin. Uniteyi veya onun
herhangi bir parcasini, hicbir zaman akan suyun altinda veya bulasik makinesinde yikamayin.

¥ Saklama
«  Uniteyi kapatin, fisini prizden cekin ve saklamadan 6nce en az 10 dakika sogumasini bekleyin.
Uniteyi kuru ve sicakhgin 15° Cila 35° C arasinda oldugu bir yerde saklayin.

» SORUN GIDERME

i-Light't kullanmadan 6nce, bu talimatlari mutlaka tam olarak okuyun.
i-Light ile herhangi bir sorun yasiyorsaniz, i-Light ile karsilasabileceginiz en sik goriilen sorunlari ele
alan bolim olarak bu sorun giderme kilavuzuna basvurun. Bu bolimde verilen talimatlari izlemenize
ragmen sorunu yasamaya devam ediyorsaniz, daha fazla destek icin ltitfen Remington® Servis Merkezi
ile irtibata gegin.

¥ Gl anahtari ON (ACIK) konumunda, ancak Gnite calismiyor.

«  Unitenin fisinin, calisan bir elektrik prizine takildigindan emin olun.
Farkli bir priz kullanmayi deneyin.

¥ Unitede catlaklar veya kiriklar var.
«  Unite hasarliysa kullanmayin. Sayet tnitenin kullanimina iliskin endiseleriniz varsa, kullanimi durdurun
ve yardim i¢in Remington® Servis Merkezi ile irtibat kurun.

Uniteyi ON (ACIK) konumuna getirdim, ancak enerji seviyesini artiramiyor veya dusiiremiyorum.
Uriindi kapatarak ve yeniden agmadan énce birkag saniye bekleyerek sifirlamayi deneyin.

Ampul Durum Gosterge Lambasi yesile donusir, ancak digme basili oldugunda tnite yanip sénmez.

Cilt Temasi Senséri'niin cilde tam temas ettiginden emin olun.

Coge ot

Kapatarak ve yeniden agmadan 6nce birkag saniye bekleyerek, cihazi sifirlamaya calisin.
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Tuhaf bir koku var.
Islem 6ncesinde alanin tamamen tiras edildiginden emin olun.

islem géren alanlar, islem sonrasinda kirmizi renk oluyor.

Bu normaldir ve kirmizilik giderek azalmalidir. Aksi takdirde, daha dusiik bir enerji seviyesi
kullanmayi deneyin.

DIKKAT EDIN: Unite uzun siiredir kullanilmaktaysa, sogumak icin gegici ve otomatik olarak devre disi
(tahmini 40 saniye) birakabilir. Unite sogudugunda, tekrar kullanima hazir olacaktir.

LED’ler

Su anda secilmis tim enerji
seviye gostergeleri yanip sénuyor

SRR SR

Unite agiri 1sindi ve sogutma islemi
gecici olarak devre disi durumda.

Tum enerji seviye gdstergeleri
yanip sénlyor

R

Unite arizali calisiyor. Uniteyi
kapatin, birkag dakika bekleyin ve
yeniden deneyin. Sorun devam
ediyorsa, linite onarim icin iade
edilmelidir.

Tum LED’ler bip sesli uyari sinyali
ile birlikte yanip séniiyor

R

islem bashgi yerinden cikmis veya
gevsek durumda.
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Tam temas etmiyor. Isik digmesine, cilt temas sensori
tam devreye girmeden basiimis.

Ampulii degistirin. Ampul ambalajda bulunamadi
SESLER veya yenilenmesi gerekiyor.

Cilt temas sensorleri yuvasinda Unitenin calismaya baslamasinin

sikismis. ardindan i1sik diigmesine, cilt temas

sensoril tam devreye girdikten
sonra basilmis. Cilt temas sensori

yuvasinda sikismis olabilir.

= SIK SORULAN SORULAR

Tiim SSS listesini incelemek icin, Ittfen ziyaret edin: www.remington-ilight.com

S.i-LIGHT ile viicudumun hangi bélgelerinde islem yapabilirim?
C.i-LIGHT; bacaklar, kol altlari, bikini hatti, kollar, gégus ve sirt dahil olmak tizere boynun altindaki
bolgelerde tniseks kullanim igin tasarlanmistir.

S.i-LIGHT'In kullanimina iliskin riskler nelerdir? Uriin giivenli midir?
C.i-LIGHT'In emniyetli ve etkili oldugu klinik olarak kanitlanmistir; ancak tiim elektronik cihazlarda oldugu
gibi, isletim talimatlarini ve glvenlik uyarilarini okumaniz ve izlemeniz 6nemlidir.

S. Uzun stireli kullanimdan sonra, IPL cilt icin tehlikeli midir?

C. Uzun siireli Yogun Darbeli Isik (IPL) kullanimindan dogan herhangi bir yan etki veya cilt hasari durumu
bildirilmemistir

S. Uygulamalara ragmen tiiylerim neden hala uzuyor?

C. Sonuglar, aninda gériilmez ve kisiden kisiye degisiklik gosterebilir. Cogu kullanici uygulamaya
basladiktan sonraki 1-2 hafta icinde azalan tuyleri fark etmeye baslayacaktir. Bu stire zarfinda tiiyler
uzamaya devam etse de, aslinda ‘kéklerinden zayiflamis’ bir gériinimde olacaktir.

Tlyler 18-24 ay stiren ve 3 farkli evreden olusan bir déng icinde uzarlar. Uygulamaya, sadece aktif uzama
evre?(inde olan tiyler uygundur; bu nedenle optimal sonuglar almak icin birden fazla uygulama yapilmasi
gerekir.

Tuylerin stirekli uzamasinin bir diger nedeni, bir uygulama sirasinda bu alanin gézden kagirilmasi olabilir.

Yeniden uzamayi fark ettiginizde uygulama programini tekrarlayin.




S. Glinese maruz kaldiktan hemen sonra i-LIGHT'I neden kullanamiyorum?
C. Gunes isinlarina maruz kalmak, ytiksek seviyede melanin olusumuna ve uygulamanin ardindan cildin
daha ytiksek seviyede yanik veya kabarciklanma riski tasimasina neden olur.

S.i-LIGHT" kullanirken gézlerimi korumama gerek var mi?

C. Hayir; gozlere zararl degildir. i-LIGHT, cihazin ciltle temas etmedigi anlarda istenmeyen yanip sénmeleri
onleyen bir glivenlik sistemi icerir. Uygulama sirasinda yayilan az miktardaki isik, bir fotograf makinesinin
flasina benzer ve gézler igin zararli degildir.

€5 CEVRE KORUMA

Elektrikli ve elektronik tirlinlerdeki tehlikeli maddeler nedeniyle cevre ve saglik sorunlari olusmasini E

onlemek icin, bu simgeyle isaretlenmis cihazlar olagan ¢oplerle birlikte atilmamali ve geri
kazanilmali, yeniden kullanima sokulmali veya geri dénusttralmelidir.
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Va multumim ca ati achizitionat noul dvs. produs Remington®. Inainte de utilizare, cititi cu atentie
aceste instructiuni si pastrati-le intr-un loc sigur. Indepartati toate ambalajele inainte de folosire.

€ MASURI DE PROTECTIE IMPORTANTE

1  ATENTIONATE - PENTRU A REDUCE RISCUL DE ARSURI, ELECTROCUTARE, INCENDII SAU
RANIREA PERSOANELOR:

Folositi aparatul doar pentru ceea ce a fost creat, conform descrierii din acest manual.

Nu folositi aparatul daca este deteriorat sau prezinta defecte.

Cihazi, fisi prize takil durumdayken gozetimsiz birakmayin.

Stecherul si cablul nu trebuie lasate aproape de suprafete incélzite.

Nu utilizati produsul in cazul in care cablul este deteriorat. Puteti obtine un cablu nou prin
intermediul Centrelor noastre internationale de service.

Depozitati produsul la o temperaturéd intre 15°C si 35°C.

Folositi doar componentele furnizate impreund cu aparatul.

Nu intoarceti sau nu innodati cablul, si nu il infasurati in jurul aparatului.
0 Unitatea principald a acestui aparat nu este lavabila sau rezistenta la apa. Nu introduceti @

—VON OUTRWN

aFaratuI in lichid; nu il utilizati langa apa, in cada, chiuveta sau orice alt vas; nu il utilizati

afara

11 Asigurati-va ca stecherul si adaptorul nu se udd. Nu incercati sd scoateti unitatea daca a cazutin
apa - scoateti-o imediat din priza.

12 Nu conectati sau deconectati de la priza daca aveti mainile ude.

13 Acest aparat poate fi folosit de copii in varsta de cel putin 8 ani si de persoane cu abilitati fizice,
senzoriale sau mentale reduse sau care nu au experienta si cunOftingeIe necesare doar daca sunt
supravegheate/au fost instruite in prealabil si au inteles pericolele la care se expun. Este interzisa
joaca copiilor cu acest aparat. Operatiunile de curatare si de intretinere nu trebuie efectuate de
catre copii decat daca acestia au peste 8 ani si sunt supravegheati. Aparatul si cablul nu trebuie
ldsate laindeména copiilor sub 8 ani.

14 Acest aparat nu este destinat utilizarii comerciale sau in saloane de coafura.

15 Aparatul trebuie furnizat impreuna cu adaptori de izolare de siguranta SW-120060EU (pentru Europa)
si SW-120060BS (pentru Regatul Unit), cu o capacitate de iesire de 12 CD; 600mA (putere adaptor).

¥ ATENTIE: i-LIGHT nu este potrivit pentru tenul foarte inchis sau de culoare, pentru pérul alb/carunt
sau blond foarte deschis/roscat.

¢ NU folositi pe ochi sau in jurul ochilor, pe sprancene sau gene. Riscati sa va raniti grav si permanent
ochii.

@ CARACTERISTICI DE BAZA

Buton de pornire
Mufa de alimentare
Unitatea de baza
Aplicator manual

Buton Flash m

[S, I NIV S
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6  Buton de selectare a puterii

7 Indicator mod de récire

8  Afisajindicator al starii becului
9  Afisaj putere

10 Senzor tip de piele

11 Cablu aplicator manual

12 Fereastra Flash

13 Senzori de contact cu pielea
14 Butoane de eliberare a accesoriilor
15 Becul

16 Accesoriu pentru corp

17 Cablu de alimentare

18 Carpa care nu lasa scame

19 Accesoriu pentru fata

< INTRODUCERE

Fiti rabdatoare cand utlllzatl pentru prima oara dispozitivul dvs. i-LIGHT; fiind un produs nou, este posibil
savaia putin timp sa va famlllarlzagl cuel. Acordap putin timp pentru a studia noul dvs. dispozitiv
i-LIGHT; suntem convinsi ca veti fi rasplatita cu ani multi de utilizare placuta si satisfactie completa.

& PREZENTAREA DISPOZITIVULUI i-LIGHT

3¢ Ceestei-Light?

Sistemul i-Light este un dispozitiv revolutionar pe baza de lumina, pentru femei, destinat indepartarii la
domiciliu a parului nedorit de pe corp.

i-LIGHT foloseste o tehnologie testata clinic, similara cu cea folosita de dermatologii profesionisti si in
saloanele de infrumusetare, optimizata pentru tratamentul personal.

¢ Ce este Lumina intens pulsata (IPL) si cum functioneaza i-Light?

IPL - (Intense Pulsed Light - Lumina intens pulsata) este o tehnologie bine stabilitd, folosita in intreaga
lume de peste 15 ani. i-Light utilizeaza aceasta tehnologie pentru a trimite pe pielea dvs. o lumina intens
pulsata.

Impulsul actioneaza sub suprafata pielii pentru a trata firele de par de la radacing, ajutand la stoparea
cresterii acestora. (Fig 1)
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Fig.1

Energia impulsului de lumina are ca tinta culoarea mai inchisa, 1ar cele mai bune rezultate sunt
observate pe parul maiinchis la culoare.

Pentru a evita tintirea (si posibil deteriorarea) pielii inchise la culoare, trebuie sa utilizati i-Light doar pe
nuantele de piele deschise pana la medii (I-IV).

3¢ Cesaasteptatidelai-Light
Rezultatele nu sunt imediate, iar rezultatele individuale difera. Majoritatea utilizatorilor vor incepe sa
observe rezultatele la 1 séptamana sau 2 séptamani de la initierea tratamentului. In acest timp, este

posibil sa aveti impresia ca parul inca creste, insa, de fapt, acesta este ,impins in afara” (Fig. 2).

Fig. 2

Parul creste intr-un ciclu de 3 faze diferite care dureaza 18-24 luni (Fig. 3). Doar firele de par din faza de
crestere activa trebuie tratate, acesta fiind motivul pentru care sunt necesare mai multe tratamente
pentru a se obtine rezultate optime.

Fig. 3
Crestere activa

Faza anagena Faza catagend Faza telogena -



ROMANIA

Este important sa continuati regimul complet de tratament pentru a va asigura ca fiecare fir de par activ
este tratat.

3¢ Regim de tratament

Rezultatele individuale pot varia, prin urmare este posibil sa fie necesare mai multe tratamente pentru

rezultate optime.

Veti observa ca unele fire de par care vor creste ulterior vor fi mai putin dense, mai fine si mai deschise la

culoare decat parul original. Aceasta crestere ulterioara este normala si trebuie sa va asteptati la ea.

Dupé finalizarea regimului de tratament initial, tratamentele suplimentarea vor conferi rezultate si mai

bune.

Folosirea continud regulata saptamanala va conferi rezultate bune dupd 6 - 12 saptamani (mai mult,

pentru persoanele cu nuante de piele maiinchise).

% NOTA: Trebuie s& evitati tratarea aceleiasi zone de mai multe ori intr-o sesiune, deoarece acest lucru
nu va creste eficacitatea, ci va creste riscul de iritare a pielii

ATENTIONARI S| MASURI DE PRECAUTIE

€ ATENTIONARIIMPORTANTE DE SIGURANTA

nainte de a incepe sa utilizatii-Light: R

Asigurati-va ca ati citit Atentionarile si informatiile de siguranta. Inainte de a incepe, verificati daca
i-Light este potrivit pentru dvs.

Pentru a vedea daca dispozitivul este potrivit pentru dvs., folositi schema tipurilor de ten si de par pe
care o gasiti la inceputul acestui manual impreuna cu senzorul de ten prevazut.

Consultati graficul pentru tipul de par de la inceputul acestui manual pentru a va asigura ca dispozitivul
este potrivit pentru dvs.

¥ Tipul deten

«  Anuse utiliza pe un ten inchis natural; riscati sa cauzati arsuri, basici si modificari ale culorii pielii.

«  Anuse utiliza pe pielea bronzata sau dupd expunerea recenta la soare; riscati sa cauzati arsuri si rani pe
iele.

« i-Light REVEAL nu este eficient pe parul facial sau de pe corp alb, carunt, blond sau roscat.

¥ Zonece nutrebuie tratate:

A nu se utiliza pe scalp sau urechi.

A nu se utiliza pe fata sau gat.

A nu se utiliza pe sfarcuri, areole mamare sau organele genitale.

A nu se utiliza daca aveti tatuaje sau machiaj permanent in zona ce trebuie tratata.

A nu se utiliza pe petele de culoare maro inchis sau negre precum alunite, semne de nastere sau
pistrui.

A nu se utiliza in zone operate recent, decojite, tratate cu laser, cicatrici sau pielea care a fost arsa
sau oparita.
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Cand nu trebuie folosit/Cand trebuie evitata utilizarea i-Light REVEAL

A NU se utiliza daca aveti pielea bronzata in zonele pe care doriti sa le tratati, deoarece pielea dvs.
ar putea fi prea inchisa la culoare, iar tratarea zonelor bronzate ar putea cauza temporar umflarea
pielii, basici sau v-ar putea modifica culoarea pielii. Asteptati pana cand trece bronzul inainte de a
incepe tratamentul.

A NU se utiliza pe pielea pe care au fost aplicate produse cosmetice, deoarece tratarea zonelor
respective ar putea cauza temporar umflarea pielii, basici sau v-ar putea modifica culoarea pielii.
Asigurati-va cd ati curatat bine zona pe care doriti sa o tratati inainte de utilizarea dispozitivului.
NU aplicati lumind pe acelasi punct pe care doriti sa- tratati de mai multe ori in timpul aceleiasi
sesiuni, deoarece aceasta ar putea cauza temporar umflarea pielii, basici sau v-ar putea modifica
culoarea pielii.

NU tratati nicio zona mai mult de o data pe saptdaména, deoarece acest lucru nu va grabi
rezultatele, ci va creste probabilitatea aparitiei umflaturilor, basicilor sau modificarii culorii pielii.
A NU se utiliza pe pielea deterioratd, inclusiv pe rani deschise, leziuni herpetice, arsuri de soare sau
zone in care v-ati exfoliat pielea sau ati suportat alte proceduri de refacere a pielii in ultimele 6-8
saptamani.

A NU se utiliza pe pielea iritata, inclusiv pe eruptii sau pe pielea umflata. Aceste conditii v-ar putea
face pielea mai sensibila. Asteptati pana cand zona afectata se vindeca inainte de a utiliza
dispozitivul.

NU utilizati daca pielea dvs. este sensibila la lumina. Pentru a stabili daca puteti folosi i-Light,
testati-l pe o portiune micd de piele si asteptati 24 de ore pentru a vedea dacd apar reactii adverse
inainte de a trata zone mai ample.

NU utilizati daca sunteti sau ati putea fi insarcinata sau daca alaptati. i-Light nu a fost testat pe
femei gravide. Schimbarile hormonale sunt obisnuite in timpul sarcinii sau aldptarii si ar putea
creste sensibilitatea pielii si riscul de ranire a pielii.

A NU se folosi pe orice alt material in afara de piele.

NU folositi i-LIGHT in niciun alt scop in afara indepartarii parului.

NU tratati nicio zona in care doriti sa va creasca iar parul. Rezultatele s-ar putea sa fie permanente
siireversibile

Daca ati urmat un tratament de indepartare a parului cu laser sau IPL sau electroliti, profesional,
clinic sau auto-administrat, asteptati cel putin 6 luni inainte de a utiliza i-Light. Dacd v-ati epilat cu
ceard, pensat sau epilat parul din zonele de tratament, asteptati cel putin 6 saptamani inainte de a
utiliza i-Light. Dispozitivul utilizeaza firele de pr de sub pielea dvs. pentru a dezactiva parul de la
radacing, prin urmare nu este eficient daca parul a fost pensat.

A NU se utiliza direct peste sau langa Dispozitive medicale implantabile active precum
stimulatorul cardiac implantat, defibrilatorul intern sau dispozitivele pentru insulind. Cu toate ca,
in timpul studiilor clinice, nu au fost raportate probleme asociate cu utilizarea acestui dispozitiv,
vd recomandam sa observati toate atentionarile dispozitivelor medicale implantabile active
privind utilizarea dispozitivelor electronice, pentru a preveni orice defectare sau intrerupere a
unui unui dispozitiv implantabil activ.

A nu se utiliza pe sau in apropierea vreunui element artificial precum implanturile de silicon,
implanturi contraceptive Implanon, stimulatoare cardiace, porturi pentru injectii subcutanate

(dozator de insulina) sau piercinguri.
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«  Echipamentele de comunicatii fara fir ar putea afecta dispozitivul i-Light si trebuie tinute la cel putin
3,3 mdistanta.

@ PREGATIREA PENTRU UTILIZARE

¥ Familiarizati-va cu caracteristicile dispozitivului i-Light.

3¢ Fereastra Flash cu protectie UV incorporata

«  ATENTIONARE: inainte de fiecare utilizare, verificati Fereastra Flash, pentru a va asigura cé lentilele
nu sunt deteriorate.

«  ATENTIONARE: inainte de fiecare utilizare, curatati intotdeauna Fereastra Flash cu o carpa furnizata,
pentru a va asigura ca pe lentila nu rdmane grasime sau mizerie.

\ F«\

3¢ Senzorul de contact cu pielea
«  Acest mecanism de siguranta previne activarea accidentald a luminii. Dispozitivul nu va lumina
decat daca ambii senzori de contact cu pielea se afld in contact total cu pielea.

3¢ Butonul Flash
«  Butonul Flash este amplasat pe aplicatorul manual. Acesta este folosit pentru a activa o pulsatie.
(S




ROMANIA

3% Senzor pentru nuanta pielii
«  Vapermite utilizarea doar pe nuantele de piele potrivite.

¥ VERIFICATI CULOAREA PIELII

«  Consultati graficul cu tipurile de ten si par din fata acestui manual, pentru a va asigura ca tenul dvs.
si culoarea dvs. de pdr se incadreaza in limita potrivita pentru a le putea trata cu i-LIGHT.

«  Atingeti pielea din zona pe care doriti sa o tratati cu senzorul de piele - asigurati-va ca pielea
atinge bine senzorul. (Fig. 4).

«  Dacatenul dvs. este potrivit, veti auzi un ,bip”, iar i-LIGHT se va aprinde.

. Daca tenul dvs. nu este potrivit, veti auzi un ,baz", iar i-LIGHT va ramane stins.

¥ NOTA: Trebuie s& folositi senzorul pentru piele pe fiecare suprafata a corpului pe care doriti s& o
tratati.

Revmaron
D at
279

¥ Pregatirea pielii pentru tratament

«  Asigurati-va ca zona ce va fi tratatd este curatd si nu prezinta urme de uleiuri, deodorant, parfum,
machiaj, lotiuni si creme. Radeti sau indepartati cu epilatorul parul din zonele ce vor fi tratate si
asigurati-va ca pielea este curata si uscata.

« Nufolositi ceara, epilatorul, penseta sau alte metode care indeparteaza parul de la radacina,

deoarece IPL nu este eficient daca parul a fost smuls.
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PREGATIREA DISPOZITIVULUI i-LIGHT PENTRU UTILIZARE

Desfasurati cablul aplicatorului manual de pe unitatea de baza a dispozitivului i-LIGHT si asezati
aplicatorul manual in unitatea de baza.

Asigurati-va ca butonul de alimentare al unitatii de baza este pe OFF.

Conectati cablul de alimentare de pe unitatea de baza a dispozitivului i-LIGHT la mufa de
alimentare.

Conectati cablul de alimentare la priza. Apasati butonul de alimentare (ON). (fig. 5)

— E@ -
7\;/&,/

SELECTAREA NIVELULUI DE PUTERE

Dispozitivul i-LIGHT are 5 nivele de putere. Nivelul 1 este treapta cea mai mic4, iar nivelul 5 este
treapta cea mai mare.

SFAT: Pentru rezultate optime, folositi intotdeauna puterea cea mai mare care nu v provoaca
disconfort pe piele.

Pentru a determina puterea utilizata, observati numarul de becuri aprinse pe Afisajul nivelului
energetic (fig 6).

Fig.6

Dispozitivul dvs. i-LIGHT se va comuta automat pe Nivelul de putere 1 de fiecare data cand
dispozitivul este pornit. Pentru a schimba nivelul, apdsati Butonul de selectare a puterii.
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3¢ Testati dispozitivul i-Light pe piele
3¢ Testati dispozitivul i-Light pe o suprafata mica de piele si asteptati 24 de ore pentrua va

3

asigura ca nu faceti eventuale reactii adverse.

Incepeti cu nivelul de putere 1.
Aplicati pe piele aplicatorul manual al i-LIGHT in asa fel incat Fereastra Flash sa bata direct pe
suprafata pielii.
Asigurati-va ca Senzorul de contact cu pielea este complet activat si ca Afisajul indicator al starii
becului este verde (Fig. 7).

Fig.7

Apasati Butonul Flash pentru a activa o pulsatie.

Un disconfort usor pana la moderat este normal. Daca o pulsatie activata la Nivelul de putere 1 vi
se pare tolerabild, comutati pe Nivelul de putere 2. Miscati dispozitivul intr-un loc diferit si activati
pulsatiile inca o datd. Repetati acest proces pana cand gasiti setarea care vi se pare cea mai
potrivita.

Asteptati 24 de ore, apoi observati zona testatd. Daca pielea pare normala, continuati cu primul
tratament complet la nivelul energetic respectiv pe care I-ati stabilit potrivit pentru dvs.

NOTA: Trebuie sa testati dispozitivul pe fiecare zona de pe corp pe care doriti sa o tratati.

© TRATAMENT

Modul Multi-Flash: Dispozitivul i-LIGHT va emite o pulsatie cand este apasat butonul Flash si va
continua sa emita pulsatii la fiecare 3 secunde atunci cand senzorii de contact cu pielea sunt
complet activati. Modul Multi-Flash va permite sa tratati rapid zone intinse, prin simpla glisare a
aplicatorului manual pe o noua portiune dupa fiecare pulsatie.

Metoda de utilizare:

Asezati fereastra Flash ferm pe piele - asigurati-va ca senzorii de contact cu pielea sunt complet
activati.

NOTA: Cand senzorii de contact cu pielea sunt complet activati, veti auzi un ,tarait”, iar Afisajul
indicator al starii becului se va face verde.

Apasati Butonul de luminare pentrua lumina. Ar trebui sé vedeti o raza puternica de lumina
(similara unui blit de aparat foto) si sa simtiti o usoara senzatie de caldura.

Trecetilazona urmatoare si trata';l ) |nsp|randu va dupa modelul unui grilaj, pentru a asigura

acoperirea completa a zonei ce trebuie tratata.
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Pentru Modul Single Flash, apasati butonul Flash de fiecare data cand treceti la zona urmatoare.
Pentru Modul Multi-Flash, tineti degetul pe butonul Flash si luati degetul, trecand prin glisare la
zona urmatoare, asigurandu-va ca senzorii de contact cu pielea sunt complet activati. Urmatoarea
pulsatie va fi activata automat dupa 3 secunde.

NOTA: Cand folositi Modul Multi-Flash, daca eliberati butonul Flash sau pierdeti contactul cu pielea,
reluati tratamentul repetand pasii de mai sus.

< SFATURI DE TRATAMENT

Pentru rezultate optime, evitati flashurile multiple. Astfel, veti evita sa va expuneti la o putere mai
mare decat cea necesara pentru impiedicarea cresterii parului. De asemenea, va prelungi durata de
viata a becului.

Pentru rezultate optime, folositi intotdeauna intensitatea cea mai mare care nu va provoaca
disconfort pe piele. Dispozitivul trebuie sa emane doar o senzatie de caldura pe piele, in niciun caz
sa provoace disconfort.

Este posibil sd observati ca zonele osoase, precum coatele, gambele si gleznele, sunt mai sensibile in
timpul tratamentului. Acest lucru este normal si nu trebuie sé va alarmeze. Pentru a evita aceasta
sensibilitate, incercati sa trageti pielea de pe zone osului in timpul tratamentului.

® INGRUIREA POST-TRATAMENT

Dupa tratament, este posibil sa prezentati o usoara roseata sau senzatie de caldura pe piele. Acest lucru
este normal si va disparea in scurt timp. Pentru a evita iritarea pielii dupa tratament, luati urmatoarele
masuri de precautie:

Evitati expunerea la soare timp de 24 de ore dupa tratament. Protejati-va pielea cu un produs cu

factor de protectie 30 timp de 2 saptamani dupa fiecare tratament.

Nu prelungiti expunerea la soare, mai precis renuntati la plaja, sedintele de solar sau produsele

autobronzante timp de cel putin 2 saptamani dupa ultimul tratament.

El.épé tratament, pastrati zona curata si uscata si beti multa apd, pentru a va mentine pielea
idratata.

Nu faceti bai sau dusuri fierbinti si nu folositi bai turcesti sau saune timp de 24 de ore dupa

tratament.

Nu participati la sporturi de contact timp de 24 de ore dupa tratament.

Nu va epilati (cu ceara, cu penseta, cu benzi sau cu creme) pe perioada tratamentului - vd puteti

rade, atata vreme cat nu o faceti timp de 24 de ore dupéd fiecare tratament.

Nu folositi creme de albire sau produse parfumate timp de 24 de ore dupa tratament.




ROMANIA

© BEC PERMANENT

«  Becul permanent presupune ca nu veti avea nevoie de piese de rezerva.
«  Beculdin acest dispozitiv este garantat a dura pe intreaga perioada de
garantie, asa cum se specifica in cadrul de garantie furnizat impreuna cu acest
rodus.
. n putin probabila eventualitate in care becul se goleste, contactati centrul dvs
local de service Remington, care va va oferi un bec de rezerva.

3¢ Semne care indica faptul cd becul trebuie inlocuit:
«  Indicatorul starii becului devine galben:au mai ramas 150 de pulsatii
« Indicatorul starii becului devine galben intermitent: Becul este gol.

& CURATAREA DISPOZITIVULUI i-LIGHT

@ ATENTIE: Inainte de a curata dispozitivul i-LIGHT, asigurati-va cd acesta este OPRIT, iar cablul de
incércare este deconectat de la dispozitiv.

«  Curatarearegulatd ajuta la asigurarea de rezultate optime si la prelungirea duratei de viata a
dispozitivului

«  Pentrua curata fereastra Flash, folositi doar carpa fara scame furnizata impreuna cu dispozitivul
i-LIGHT. Aveti grija sa nu zgariati sau crapati fereastra Flash. Zgarieturile si crapaturile pot reduce
eficacitatea unitatii.

«  Pentru petele dificile de pe fereastra Flash, inmuiati un disc demachiant cu spirt medicinal sau
alcool medicinal, aplicati pe fereastra Flash si curatati usor cu carpa fara scame furnizata. Folositi
un aspirator de mana pentru a indeparta praful si mizeria de pe ventilatoarele aplicatorului
manual.

ATENTIE: Daca Fereastra Flash este crapata sau sparta, nu trebuie sa folositi unitatea. Evitati
zgarierea ferestrei filtrului sau a suprafetei metalice din accesoriul de tratament.
ATENTIONARE: i-Light este un dispozitiv de inalta tensiune. Nu-l introduceti in apa. Nu curatati
unitatea sau componentele sale sub robinet sau in masina de spadlat vase.

Depozitare
Opriti unitatea, scoateti-o din prizd cu 10 minute inainte de a o depozita.
Depozitati unitatea intr-un loc uscat, la o temperatura intre 15° C si 35°

PR S @

Q DEFECTIUNI S| REMEDII

Tnainte de fiecare utilizare a dlspozmvulm i-Light, cititi aceste instructiuni.

«  Daca experimentati orice problema cu i-Light, consultati acest ghid de defectiuni si remedii,
deoarece cuprinde majoritatea problemelor cu care v-ati putea confrunta cu i-Light. Daca ati
urmat instructiunile din aceasta sectiune si continuati sa aveti probleme, contactati centrul de

service Remington® pentru asistenta suplimentara.
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Butonul de alimentare este activat, dar unitatea nu functioneaza.
Asigurati-va ca unitatea este conectata la o prizd electrica functionala.
Incercati sa o conectati la o altd priza.

Unitatea pare crdpata sau este sparta.
Nu folositi dispozitivul daca unitatea este deterioratd. Dacd aveti nelamuriri despre folosirea unitatii,
intreruperi folosirea si contactati centrul de service Remington® pentru asistenta suplimentara.

Am pornit unitatea, dar nu pot creste sau descreste puterea. Am pornit unitatea, dar nu pot creste
sau descreste puterea.
Incercati sa resetati unitatea, oprind-o si asteptand cateva secunde inainte de a o reporni.

Lumina indicatoare a starii becului este verde, dar unitatea nu palpaie atunci cand apas butonul.
Asigurati-va ca Senzorul de contact cu pielea este complet in contact cu pielea.
Incercati sa resetati unitatea, oprind-o si asteptand cateva secunde inainte de a o reporni.

Simt un miros ciudat.
Asigurati-va cd ati ras bine zona inainte de tratament.

Zonele tratate se inrosesc dupa tratament.

Este un lucru normal, roseata ar trebui sa se dispara repede. in caz contrat, incercati sa folositi o
putere mai mica.

MARE ATENTIE: Daca unitatea este folosita o perioada indelungata de timp, este posibil sd se
dezactiveze automat pentru un moment (cam 40 de secunde), pentru a se raci. Odata ce unitatea
se raceste, va putea fi utilizata din nou.
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Toate indicatoarele nivelului de
putere selectate palpaie

PEE+H

Unitatea este supraincalzita si
dezactivata un moment pentru a
seraci.

Toate indicatoarele nivelului de
putere palpaie

Unitatea nu functioneaza corect.
Opriti unitatea, asteptati cateva

LED-uri momente si reincercati. Daca
+ * * * * problema persistd, unitatea
trebuie dusa la reparat.

Toate LED-urile palpaie si se Accesoriul de tratament este scos

emite un bip de avertizare sau slabit.

SESESE G &

Nu se face contact complet. Butonul Flash a fost apasat cand
senzorul de contact cu pielea nu
era complet activat.

SUNETE Inlocuiti becul. Becul lipseste sau trebuie inlocuit.

Senzorii de contact cu pielea
sunt blocati.

Butonul Flash a fost apasat dupa
ce senzorul de contact cu pielea a
fost activat, avand in vedere ca
unitatea a pornit. Este posibil ca
senzorul de contact sa fie blocat.
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= INTREBARI FRECVENTE

«  Pentrulista completa a Intrebérilor frecvente, vizitati (www.remington-ilight.com)

1. Ce zone ale corpului pot trata cu i-LIGHT?

R.i-LIGHT este destinat utilizarii unisex in zonele de sub gat, inclusiv pe picioare, subsuori, linia bikinilor,
brate, piept si spate.

1. Care sunt riscurile pe care le implica folosirea i-LIGHT? Este sigur?

R. Folosirea i-LIGHT este dovedita din punct de vedere clinic a fi sigura si eficientd, insa, la fel ca in cazul
multor dispozitive electronice, este important sa cititi si sa urmati instructiunile de operare si
atentionarile de siguranta.

1. IPL este periculos pentru piele dacé este utilizat vreme indelungata?

A.Nu s-au raportat reactii adverse sau deteriorarea pielii in urma utilizarii indelungate a impulsurilor
intense de lumina (IPL)

1. De ce, in ciuda tratamentelor, imi creste parul?

R.Rezultatele nu sunt imediate, iar rezultatele individuale difera. Majoritatea utilizatorilor vor incepe s&
observe rezultatele la 1 saptdmana sau 2 saptamani de la initierea tratamentului. In acest timp, este
posibil sa aveti impresia ca parul incé creste, insa, de fapt, acesta este ,impins in afara”.

Parul creste intr-un ciclu de 3 faze diferite care dureaza 18-24 luni. Doar firele de par din faza de crestere
activa trebuie tratate, acesta fiind motivul pentru care sunt necesare mai multe tratamente pentru a se
obtine rezultate optime.

Alt motiv pentru continuarea cresterii parului ar putea fi faptul ca zona respectiva a fost omisa in timpul
tratamentului. Repetati regimul de tratament atunci cand constatati ca parul creste la loc.

1. De ce nu pot folosi i-LIGHT dupa o expunere recent la soare?
R. Expunerea la soare determina producerea unor nivele ridicate de melaning, expunand pielea la un risc
ridicat de arsuri sau bdsici in urma tratamentului.

1. Trebuie s&-mi protejez ochii in timp de folosesc i-LIGHT?

R. Nu, dispozitivul nu este daunator ochilor. i-LIGHT este prevazut cu un sistem de siguranta ce previne
aprinderea accidentala atunci cand dispozitivul nu se afla in contact cu pielea. Cantitatea mica de lumina
emisa in timpul tratamentul este similara cu cea a unui blit de aparat foto si nu dauneaza ochilor.

€5 PROTECTIA MEDIULUI

Pentru a evita problemele care afecteaza mediul sau sanatatea,datorita substantelor nocive din
aparatele electrice sau electronice,aparatele care prezinta acest symbol nu se arunca la
intamplare, ci vor fi reciclate sau depozitate in locuri special amenajate in acest sens.
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S0 EUXAPICTOVHE Yla TNV ayopd Tou VEOU 0ag TPOIGVTOG Remington®. AlaBAoTe TPOTEKTIKA TIG TAPOUOES
o8nyiec Kat QUAAETE TIG 0 AOPANEG HEPOG. AQaip£oTe OAa Ta UAIKG CUOKELATIAE TTPIV amé TV Xpron.

. SHMANTIKA METPA NMPOOYAAZHX

MPOEIAOMOIHZH - T'A NA MEPIOPIZTEI O KINAYNOZ ETKAYMATQN, HAEKTPOIMNAHZIAL,
MYPKATIAZ 'H ZOMATIKHZ BAABHX:
Na xPNnOIHOTIOIEITE QUTH TN CUCKEUK HOVO VIO TOV OKOTIO YIa TOV OTToio TTpoopieTal Kal 0 omoiog
TIEPLYPAPETAL OTO TTAPOV EYXEIPISIO.
Mnv XpnOIHOTIOIEITE TN GUOKELN @O0V €xel uTooTel BAARN 1) SuoAerToupyei.
MnV a@rAVETE TN CUOKEUN QVETITAPNTN dTav To BUCHA TG eivat otnv mpila.
OpovtioTe T0 Buopa Kat To KAAWSIO TOU PEVMATOG VA TTAPAUEVOUV LAKPLA AT BEPUAIVOUEVEG
ETTIPAVEIEC.
Mnv ;Egnmpononshe To TPOIdV OTav To KAAWSI0 £xel uTooTel BPAGRN.
AvTtalakTiko Slatibetat ota Alebvry Kévtpa Z€pBig TG eTaipeiag pag.
To mpoidv va guhdcoetal o€ Beppokpaaia petagl 15°C kat 35°C
Na xpnotpomolgite pdvo Ta e£aPTHATA TTOU GUVOSEVOULV TN GUOKELN.
0 Na pnv eMTPEMETE TN GUCTPOPN 1} TNV TOAKION TOU KaAwSIou, Kat va pnv To TUAIYETE yUpw @

0N VAW N

amno T CUOKEUN.

11 To oWpa AuTAG TNG CUOKEUNG Sev MAéveTal oUTE gival adlappoxo. Mn Balete Tn cuokeur péoa
O€ UYPQ, UNV TNV XPNOIHOTIOLEITE KOVTA O€ VEPS EVTOG Pmaviépag, vimtripa 1 AAou Soxeiou, kat unv
TNV XPNOIHOTIOIEITE OE UTTAIBPIOUE XWPOUG.

12 ®povTioTE va unv BpéxovTal To KAAWSIO Kal O HETACKNHATIOTHG TOU PEVHATOG. AV ) Hovada TTEoeL
p€oa 0TO vepd, unv mate va Tn ByaAete - ByaAte apéowc To Buopa e amd v mpifa Tou pevpatoc.
‘Otav BdCete A Byalete To BUoHA HNV TO TIAVETE pE Bpeypéva xépia.

13 Autr ) ouokeun umopei va xpnotpomotnBei amd maidid NAKIag Avw Twy 8 £TwV Kat and dtopa pe
HEWHEVEG OWHATIKES, AIoBNTNPIOKES A SlavonTIKéG IKavTNTEC 1 pe ENen Teipag Kal yYVWoewv
£(QOCOV UTIAPXEL KATIOIOG Val TA EMITNPE(/KAaBOdNYEL Kal EQOTOV £XOUV KATAVONTEL TOUG OXETIKOUG
KvdUvouc. Ta maudid Sev emrpénetat va mai{ouv pe Tn cuokeur]. O KaBapiopodg Kat n cuvtrpnon and
Tov xpriotn &€ Ba mpémel va yivovtat améd maidid eKTdg av givat Avw Twv 8 ETWV Kal UTTAPKEL KATIOLOG
va ta emPBAEMeL. KpATHAOTE T CUOKEUT Kal TO KAAWSIO HaKPLA a6 aidid KATw Twv 8 ETWV.

14 AuTr n ouoKeur| Sev IPOOPICETAL YIa EUTOPIKA XPriON 1} XPrON OE KOMHWTAPLO.

15 AuTtr n ouokeur| Ba mpémel va Statibetat padi HE TOV EYKEKPIUEVO HOVWHEVO HETACXNHATIOTH
aopaleiag SW-120060EU (otnv Eupwmn) Kat Tov SW-120060BS (yia to Hvwpévo Bacielo) pe taon
£€660u 12 DC, 600mMA (080G HETAOXNHATIOTH).

¥ MPOEIAOMOIHZH: To i-LIGHT Sev eivat katdAAnAo yia ToNO OKOUPEG 1 HaUPEG emEePISES, yia Aeukd/
YKpiCa i ToAD avoixtd Eaved/Kokkva HoANd.

¥ NAMHN xpnotporoleite 6Ta pdtia i yopw ané autd, ota cg\puéla 1 oTIG BAe@apideg. T avtiBetn
TIEPIMTWON UMOPEi va TPoKANBEi coBapr] Kat poviUn o@OaApiKr BAGRN.

 BAZIKA XAPAKTHPIZTIKA

1 AloKOTTNG IoXUOG

2 Ymodoxn toxvog -
03
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3 Kevtpikn povada

4 Movada xelpog

5  Koupmi aktivofoinong

6 Kouprmi emhoyng emmédou evépyelag

7 Asikng Aertoupyiac Yoéng

8  EvdeiTiki Auxvia kataotaong Aaumtipa
9  'Evdelgn emméSou evépyelag

10  AoBntrpag tévou emdeppidag

11 KaAwdio povadag Xelpog

12 Oupida aktivoBdAnong

13 AoBNTrpEC ema@ng He TRy emdeppida
14 Koupma amodéopeuong e€apTrpatog
15 Aapntipag

16 E€dptnua Zwuatog

17  KoaAwdio pevpatog

18 Mavimou ev agrivel xvoudt

 MPOETOIMAZIA

Tnv mpWwTN popd mou Ba xPNCIHOTOINOETE TO i-LIGHT va Seifete umopovn yiati Omwe cupPaivel pe OAa Ta
Kavoupla poidvTa, {owg oag mApeL Aiyn wpa HEXPL va EE0IKEIWOEITE HIE TO TTPOTOV. AQIEPWOTE XPOVO YIa Va
e€oikelwOeiTe pe To i-LIGHT, kabuwg eipaote BéBatot 6Tt Ba TO XapPETE yia TOAA XpoVIa Kat Ba PEIVETE TTARPWG
KQVOTIOINUEVOL.

 INQPIMIA ME TO i-LIGHT

» Tieivairtoi-Light;

To ovoTtnpa i-Light gival pla emavaoTatiki CUOKEUH PWTEWVAG AKTIVOBONIOG TTOU €XEl OXESIAOTE yia TV

AMOPAKPUVON TNG AVEMBUUNTNG TPLXOPUIAC ammd TO OWHA KAT' OiKOV.

To i-LIGHT xpnotpomolei KAVIKG SOKIHACHEVN TEXVOAOYIa TTAPOHOLA E QUTH TTOU XPNCIOTIOIOVV Ot

gnuvva),\purisc Seppatoldyol kal Ta voTITouTa alednTIKAG, n omoia £xel BEATIOTOMOINOEL Yia ATOIKY
Epareia.

¢ Tieivai 1o Evrovo MaApiko Owg (IPL) kau ¢ Aerroupyei To i-Light?

H texvoloyia IPL (Evtovo Mahuikd Owc) éxel kablepwbei maykooping 5w kat mavw aré 15 xpévia. To i-Light
XPNOILOTIOIE QUTH TV TEXVOAOYia Yia va AKTIVOBONAOEL TO SEPUA 0AG UE EVTOVO TTAAO WTOC.

O maApog Spa KATW amd TV emMEEPHIda WOTE va OTOXEVOEL TIC TPiXEG 0TN Pia Kal va avaoTeilel TNV
avantuén toug (Eik 1).
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Ek.1

H evépyeta mou mepiéxeTal oTov MOAUS WTOG GTOXEVEL OTN OKOUPA AmdXpwaon Kal Ta KaAUTeEpa
AMOTENEOHATA SIAMOTWVOVTAL OTIG OKOUPEG TPIKES.

Mpog amoguyr| oToxeVoNc (kat evéexopevng mPOKAnong BAGRNC) tng okoupag emdeppidag, To i-Light Ba
TIPETTEL VOl XPNOIUOTIOLEITAL HOVO OE AVOIXTEG EwG METPLEG EMOEPUISEC (I-IV).

» Tivanepipévete and 1o i-Light

Ta amoteléopata Sev gival dueoa, Ka, emmiéov, Stagépouv avd mepimtwon. Ot mepIocdTEPOL XPHOTES
apxiCouv va S1IamoTwVouV HEIwoN TNG TPIXo@Uiag eviog 1-2 eBdopadwy amd v évapén ¢ Bepaneiag.
Katd 1o Sidotnpa auto iowg dnpioupyeital n eviomwon OTt cuvexi(el N avamtuén g Tpixopuiag, wotdéoo
OTNV TTPAYHATIKOTNTA amAwg «amoBaAhovtar ot Tpixeg (EIK. 2).

E.2

O1 TpiXeC avamtuooovTal o€ KUKAO 3 SI0POPETIKWVY PACEWY, 0 0Toiog Stapkei 18-24 prveg (Ek. 3). Mévo ot
Tpixeg mou Bpiokovtal oe paon evepyng avantuéng emmpealovtat amd ) Beparneia, wg ek TOUTOU
Xpelalovtal apkeTég Beparmeieg yla dplota anoteAéopata
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Ex.3
Evepyn avamtuén

H avayevic don  H katayevig H tehoyeviig
pdon ¢aon

Oa TTPETTEL VOl CUVEXIOTOUV TOCO N TIARPNG BEPATTEUTIKT aywyr] 600 Kal Ol CUMMANPWHATIKEG Bepareieq WOTe
VOl QVTIHETWTIOTEL KABE evepyn Tpixa.

3  OepamevuTIKA aywyn

Ta anoteNéopata pmopei va Stapépouv avd TEPIMTWOTN, EMOPEVWE (0WE XPEIACTOUV TIEPIOCOTEPEC Bepareieg

yla dplota anoteNéopata.

Oa umapé&et Kamola TpIxoPuia NG 1o apairy, AETTTH KAl avolXTOXPWHN amd TNV apxIK Tpixa. AutA n véa

TPIXoPUia gival amoAUTWG GUCIOAOYIK KAl AVAHEVOUEVN.

ApoU ohokANpwOEi N apxIKr BEPATTEVTIKN YWY, Ol CUPTANPWHATIKEG Beparmeiec Ba mpoopépouy akdpa

KAAUTEPQ AMMOTENéOHATA.

H ouvexnc kat taktiki eBdopadiaia xprion Ba mpoopépel kKahd amoteAéopata péoa o 6-12 eBSopdadeg (o

M0 OKOUPEG EMOEPUISES UTTOPEL VA XPEIOOTOVV TIEPICTOTEPO).

¥ ZHMEIQZH: Oa mpénel va amogelyete T Bepareia otny iSia meploxr mavw amd pia @opd avd
ouvedpia, KaBwe £To1 &€ BEATIWVETAL N ATTOTEAECHATIKOTNTA AANG auEdveTal o kivouvog Seppatikoy
£peBIopOU.

¢ NPOEIAOMOIHZEIZ KAl METPA MPOXTAZIAZ
© :HMANTIKA METPA MPOXTAZIAZ

MpoTou apxioete va xpnotpomnoleite to i-Light:

Opovtiote va Siafacete 0Aeg Tig Mpoeaidomoroeig kat Tig MAnpogopieg mpootaciag. Mpotou EeKvioeTE,
e\éy€te av 1o i-Light givan katdA\AnAo yia thv nepintwory oag.

XpPNoIHOoTOINOTE TOV XApTn eMSEPUISAC Kal TpiXac oTnv apxr Tou eyXelpidiou padi UE TOV EVOWNATWHEVO
aloOnTrpa emdeppidag yla va mpoadlopioeTe KATA TOCO N GUCKELN gival KATAAANAN yia €04C.

TUHPOUAEUTEITE TO YpAPNUA TPIXOPUIaG oTnV apyr autol Tou eyxelpidiou yia va Befaiwbeite 6T n cuokeur
€ival KATAMNAN yla oag.




EAAHNIKH

Tumog emdeppidag

Na pnv xpnotporoleitat o€ ek PUOEWG oKoupa emMSEPIS, KABWE PMOPEi va TPOKANETEL EyKavpaTa,
(POUCKAAEG Kall XPWHOTIKEG AANOIWOELG 0TV sméepuléq

Na pnv xpnotporoteitat og pavpiopévn emdeppida ) oTepa amod mpocatn nAobepaneia, kKabwg
pmopei va mpokaléoel eykavpata fy Seppatikég PAAREG.

To ovotnpa i-Light Sev emnpeddel ek UOEWS ANeUKES, YKPILES, EaVBEC 1} KOKKIVES TPIXEG TOU OWHATOG 1
TOU TTPOCWTTOU.

Meploxéc oTic omoieg n Bepaneia mpémet va amogedyetat:

Na pnv xpnotponoleitai 6To TpywTd TG Keaic i 0Ta auTid.

Na pnv xpnotponolitai 6To mpéowro 1 Tov Adiuo.

Na pnv xpnotporoleitai otn onAin mv dAw Tou c‘rneouc 1) 0Ta YEVWNTIKA Opyava.

Na punv xpnotporoleitat epdoov UTAPXOLV TAToUAl 1} MOVIHO HaKtylal oTny mepLoxr Tou mpoopiletat
yia Bgpareia.

Na pnv xpnotpomoleitat o€ 6KoUPa KAoTAVA i HaUPa OTiyHATa OTIWG ENIEC, K YEVETHG onpadia i
PaKideC.

Na pnv xpnotgoroleital o€ eployr ou €xel uoBANBE TpooPaTa oe Xelpoupyikn eméupacn, Babl
miNvyK, avamiaon pe Milep, 1 €XEL OUNEG 1) O SEPHO TTOU €XEL UTTOOTEL EyKAUPATA KABE TUTTOU.

MATE va PNV XPNOIUOTIOCETE 1) TTOTE VA amo@UYETE TN Xprion Tou i-Light REVEAL

NA MHN XpnGILOTIOIEITE Tr) GUOKEUN EQOCOV EXETE HAUPIOUEVO SEPpA OTNV TIEPLOXT TTOL TTpoopileTal
yla Bepaneia, KabBwg To S€pHa oag pmopei va givat umepBoAikd ckoupo Kal n Beparmeia G€ HAUPIOHEVEC
TIEPIOXEC UTTOPE( VA TIPOKAAETEL TIPOOWPIVO SEPUATIKO 0ISNHA, POUTKANEG, I} UTTOPE( va AANOIWOEL TV
anédxpwon ¢ emdeppidac. MNa va mpofeite oe Bepameia MEPIUEVETE TPWTA VA PUYEL TO HAVUPIOHA.

NA MHN xpnotporolgite o€ emEeppiSa OMOU £X0UV EQAPHOCTEL KAAULVTIKA TTPOIOVTA, KABWGE N
Bepaneia 0€ AUTEC TIC TTEPLOXEG UMTOPET VA TIPOKAAETEL TIPOCWPIVO SEPHATIKO 0ISNHA, POUTKANEG, 1
Hmmopei va aANOWoEL TV andxpwon Tng emdeppidac. Mptv amd Tn xprion gpovtioTe va kabapioete
OXONAOTIKA TNV TTEPLOXT TIoL TTpoopileTat yia Bepareia.

NA MHN akTtivoBoAeite To iSlo onpeio Bepaneiog meploodTePeG amd pia popég katda tnv idla cuvedpia,
KaBwG £T01 Prmopei va TPoKANBEi Tpoowpivod SepHaTikd oidnpa, QOUOKAAEG, 1) pmopei va aANowOEei n
andxpwon e emdeppidac.

NA MHN unofdhete o€ Bepareia Ty idla meploxr mavw améd pia popd efSopadiaiwg, kabwc £Tot Sev
£MTayUVoOVTal T amoTeAéopaTa, aAG pumopei va auénBei n mbavotnta va mpokAnBei Seppatiko
0i{d6npa, PouokAAeg, fi va alowBei n amdxpwon Tng emdeppidag.

NA MHN xpnotpomolgital og emdeppida pe onpadia ¢Bopdc, Omwe, HETAEL ANV, AVOIXTEG TTANYEG,
emixeiMo £pmNTa, EyKaUpATA amé €KBECN OToV IO, 1) OE TIEPIOKEG OTTIOU £XEL Yivel amoAémon S€ppatog
1 GAAn Sladikacia amokatacTaong Tou SEPHATOC TIG TEAEUTAIEC 6-8 EBS0UAdES.

NA MHN xpnotpormolgital og epeBlopévo Séppa, Omwe, HETaly AMNwY, og e§avOnipata rj Seppatika
odrjpata. Autég ol TaBRoEIG UopovV va auérioouy Tnv evaicdnoia Touv &¢ppatoc. MNa va Kavete
XPoN TEPILEVETE TPWTA va 1aBei n Taoxovoa TEPLOX.

NA MHN xpnotpomolgitat av n emdeppida oag éxel evaiodnaoia oTo Pw. Na va kabopiocete av
HTTOpEiTE va XpnolpomotnoeTe To i-Light, kavte pia Sokipr o€ pikpr) em@davela tov S€ppatog Kat
TIEPIMEVETE 24 WPEG YIa VA SIATIOTWOETE AV UTTAPXOUV QVEMBUUNTEC AQVTIOPACELS TIPOTOU EMEKTEIVETE

nepatépw t Beparmeia.




EAAHNIKH

NA MHN xpnotpomoleitat av €i0Te 1) prmopei va giote éykuog 1 av Onhalete. To i-Light dev éxel
SOKIPAOTEl O £YKUOUG. Ot OPHOVIKEG HETAPBOAEG gival GUVRBEIG KATd TNV KUNON 1 Tov BNAACHO Kat
pmopei va au€ricouv Tnv euatodnoia Tou S€puatog Kat Tov Kivéuvo deppatikig BAARNG.

NA MH yivetat aktivoBoAnon omotoudrmote GAoU UAIKOU Tépav Tou S€ppaTog.

NA MHN xpnotpornoteite 1o i-LIGHT yia omotovdrimote GANo AGyo €KTOC amd TNV amoTpixwon.

NA MHN vrodahete og Bepaneia meploxég 6mou Ba BENaTe kamola Pépa va QuUTPWooLY avd Tpixec. Ta
QTMOTENEOATA UMTOPE( VAl Eival HOVIHA KAl PN avaoTpéPIpa.

Av éxete uroPAnBei og Beparmeia amoTpixwong emayyeAHATIKY 1} KAVIK 1} auToXopnyoUHevn pe Aéilep
1 IPL ) nNAeKTPOAUON, TIEPIHEVETE TOUAAXIOTOV 6 HIVEG TTPIV XpnolpomoloeTe To i-Light. Av éxete
APAIPECEL TPIXEC HE XAAAOULQ, TOIUMSAKL ) pnxavrj amotpixwong oTny MEPLOX TToU MPOoOopIfeTal yia
Bepaneia, MePIPEVETE TOUNAXIOTOV 6 £BSOUASEC TPV XPNOIUOTOIROETE TO i-Light. H cuokeur
XPNOIMOTIOLE TIG TPIXES KATW AT To S€PPa 0ag yia va ameVEPYOTIOINTEL TIG TPIXEG oag ot pida,
emopévwg ¢ Oa gival amOTENECUATIKI AV OL TPIXEC £X0ULV 1ON aaipeDEi.

NA MHN xpnotpomoleital mavw akpiBwg ) kovta oe Evepyéc Epgutelolpeg latpikég ZuoKevég omwg
EUPUTEVOILO BNUATOSOTN, ECWTEPIKO AMVISWTH I} CUCKEVEC IVOOUAIVNG. Mapdho mou kavéva
TIPOBANHA TIOU va agopd T Xprion TG mapoloag CUCKEUNG Sev éxel avapepBei katda Tn Sidpkeia
KAVIKWV PEAETWV, CUVIOTOUE TNV THPNON OAWV TWV TTIPOEISOTIOINCEWY TWV EVEPYWV EUPUTEVCIUWY
LOTPIKWV CUOKEUWV Ol OTTOIEG AYOPOUV TN XPr 0N NAEKTPOVIKWY CUCKEUWV TIPOG ATTOPUYT| aoToXiag iy
SIOKOTING EVEPYWV EPPUTEVOIHWY CUOKEUWV.

Na pnv 1o XPNOIHOTIOLETE TAVW ATTO 1} KOVTA OE OTISHTTOTE TEXVNTO OTIWG EUPUTEVHATA GIAIKOVNG,
QAVTICUMNTITIKG EppuTeLHaTA Implanon, BnpatodoTeg, avthieg umodoplag £yxuong (avTAia vGouAivng)
1} OTO ONEQ TTOU €XETE TPUTTHOEL TO OWHA OO,

O £0MNOUOC A0UPUATNG EMKOIVWVIAC PIOPE( va eMnpedoel Tn cuokevn i-Light kat Ba mpéme va
TIAPAPEVEL OE AMOOTAON TOUAAXIOTOV 3,3 m amé auth.

 MPOETOIMAZIA XPHXHX

o3
o3

E€OoIKEIWOEITE PE TA XAPAKTNPIOTIKA TNG GUOKELNG i-Light.

Oupida akTvoBOANONG HE EVOWHATWHEVN TIPOOTAGIA TG EMEEPHISAC amd TNV uEPILSN
akTivoBolia

MPOEIAOMOIHZH: mavta va eAéyxete T Qupida aktivoBoAnong mptv amé tn xprion yia va Befaiwbeite
4T 0 PaKdC Sev £xel uOOTEL {nIa.

MPOEIAOMOIHZH: mavta va kaBapilete Tn Oupida aktivoBOAnong mpiv and Tn Xprion Pe 1o
OLVOSEUTIKO TTavi TTou Sev aPrivel XvoUdt oUTWE WOTE va PNV UTTAPXEL AAdIL 1) akaBapaoieg 0To gakod.

=
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¥ AloONTAPAG EMAPRG He TV EMSeppida

« AUTOG O UNXAVIOHOC OPAAEIQG AMOTPETEL TNV akoLOIa akTivoBoAnon. H cuokeun Sev aktivoBolei
mapd poévo dtav kat ot SUo AloBNTHPEG EMAPRE He TV emSeppida akoupmave EOAOKAPOU OTO
Séppa.

#¥ Koupmi aktivoBoAnong
«  To Koupmi aktivoBoAnon¢ Bpioketal otn povada xelpoc. ETot umopei va evepyormoindei n
akTivoBoAnon.

S

3 A0OnTrpag Tovou emdeppidag
« O emMTPEYPEL TN XPHON HOVO O€ KATAAANAOUG TOVOUG EMEEPHISAG.
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% EAETZTETON TONO THX EMIAEPMIAASL SAS

+  YupPouleuTeite Tov XdpTn emMSePUISAG Kal TPIXAG 0TNV apxr| TOU eYXEIPISiov yia va BePaiwBeite oTin
EMOEPHISA 0O EUMITTEL OTO KATAAANAO EVPOC KAl OTI TO XPWHA TwV HOANWV oag emnpealetal amd v
£kBeon oto i-LIGHT.
TomoBetrote TNV emdepuida TNG MEPIOXiC 0TV oTmoia TPAKEITal va Yivel n Bepameia mavw otov
aloen'n']ga emdeppidag — ppovtiote n emdeppida va ayyilel tov ailoOntripa. (Eik. 4)
Av n emodeppida oag givat KATAMNAN, Ba akovoTei éva umm kat 1o i-LIGHT Ba evepyomoinBei.
Av n embeppida oag givat akatdAnAn, Ba akouoTei évag BopPog kai To i-LIGHT 8a mapapeivet
QATIEVEPYOTIOINUEVO.

¥  IHMEIQZH: Npénel va xpnaotpomnoleite Tov atlobntipa emdeppidag oe KAOe péPOG TOU CWHATOG OTTOU
BéAete va kdavete Bepaneia.

¢ Mpoetolpdote tnv emdeppida oag yia tn Oepaneia
+  BeBawbeite o1 n mpog Bepareia mepioxn eival kabapn ka xwpic Addia, amoounTikd, apwpata,
gGKlVld(, OGOV Kal KPEUEG. ZUPIOTE 1) YANSIOTE TIG TPIXEG ATIO TNV TIEPLOXT| TIOL TIpoopileTal yla
£paneia, kat @povTiote n emdeppida va givat kabapr Kat oTeyvy.
«  TOT£ PNV XPNOIUOTIOLEITE KEPT, ATTOTPIXWON, TOIUMSAKL 1] AANEC HEBOSOUG VIO VA AIMOUAKPUVETE TNV
Tpixa amd ™ pica Tng kabwg To IPL dev gival amoTeAeoHATIKO OTaV €xel eKPI{wOE( N TPixa.

¥ [MPOETOIMAZIATOY i-LIGHT A XPHZH

«  Zetuhifte TO KAAWSIO TNG HOVASAC XEIPOG amd T Bdon Tou i-LIGHT Kat akoUPITOTE T HovASa XEIPOG
€avd mévw 0TV KEVTPIKNA povada.
BePaiwBeite Tt 0 SIAKOMTNG IOXVOG OTNV KEVTPIKN Hovada givat otn Béon OFF.
JuVSEDTE TO £va AKPO TOU KAAWSIOU PEVIATOC OTNV UTTOSOXN 10XVOC TNG KEVTPIKAG HovAdag Tou
i-LIGHT.

. (Zuvﬁé)o‘re T0 GA\o AKpo Tou KaAwdiou pevpaTog oTny Mpila. O£0TE ToV SIAKOMTN toXVUoG oTn Béon ON.
EIK. 5
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EMIAOIH TOY ENIMEAOY ENEPTEIAZ

To i-LIGHT 81a0éte1 5 enimeda evépyelac. To emimedo 1 givat n xapunAdtepn puBuion Kat To eninedo 5 n
avwtepn puBuIoN.

SYMBOYAH: l'a ta 1Mo amoSoTIKA amoTeAESATA, TTAVTA VA XPNOIHOTIOLEITE TO UYNAGTEPO EMiMESO
£vépyelag mou Sev pokahei Suopopia oTo dépua. @
la va mpoodiopiceTe To MIMESO EVEPYEIQG TTOU XPNOIOTIOLEITAL, TTAPATNPHOTE TOV APIBHO Twv

Auxvidv ou avapouv otnv 086vn EmméSou Evepyelag (k. 6).

E.6

i

KdBe @opd mou evepyorolgital n cuokeur), 1o i-LIGHT puBpiletal autdpata oto Emimedo evépyetag 1.
Ma va aAa&ete To eminedo, matnoTe To Koupni EmAoyrig EmméSou Evépyelac.

Aokipdote 1o i-Light otnv emdeppida cag

Mpw kavete TV MPWN oag ohokAnpwpévn Beparcia, SokipdoTe T cuokeun i-Light ot éva uikpd
rur’]%u NG EMOEPPISAC Kal MEPINEVETE 24 WPEC Yia va BeBaiwBeite 6T Sev umdpxouv avemBUpNTES
avTtidpaosic.

=eKIvioTe oTo eminedo evépyelag 1.

TomoBetroTe TN povada xelpdg Tou i-LIGHT mavw oo dépua oag €0t Wote n Oupida akTivoBoAnong
VO EQATITETAL OTNV EMPAVEIQ TG EMEEPHISAG.

DpovTioTe ot AloBNTAPEC emagnc pe TNV emdepuida va akoupmave mMARpwe kat n EvaekTikn Auxvia
Kataotaong Aaumtripa va givai mpaotvn (Eik. 753.
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Ew.7

«  Matnote 1o Kouprni aktivoBOANong yia va akTivoBoAfoeTe.

+ Hnma éwg pétpla duopopia eival uotoloyiko avépevo. Av n aktivoBoAnon oto Eminedo Evépyetag
1 elvat avekTn, aveeite oTo Emimedo Evépyelag 2, METAKIVAOTE Tr) GUOKEUH O SIaPOPETIKS ONUEIO Kat
akTIvoBoAAoTe 10 I-LIGHT dAAn pia gopa. EmavaidBete autr tn diadikacia éwg dtou Bpeite
PUBUION TTOU 0AG IKAVOTIOLEL.

«  [Mepiuévete 24 HPeG Kal HETA EEETATTE TNV TTEPLOKT TNG SOKIUAG. AV TO S€pa PaiVETAL PUCIONOYIKO,
TIPOXWPNOTE HE TNV TPWTN 0ag oAokANpwpévn Beparneia oTo emimedo evépyelag mou KabopioaTte wg
IKAVOTIOINTIKO.

¥ THMEIQZH: Oa npénel va SoKiuAleTe T CUOKEUN KAOE TURMA TOU TTIPOOWTTOU 1) TOU TIPOOPIlETE yia
Bepareia.

 OEPAMEIA

«  Aerroupyia MoMami¢ AktivopoAnong: H ouokeur i-LIGHT Ba aktivoBolei 6tav matiétat to Koupri
akTivoBoAnong kat Ba cuveyilel va aktivoPolei kabe 3 Seutepdhemnta dtav ol AlCONTAPES EMAPNG pE
v emdeppida akoupmave mMipwg v emdeppida. H Aerroupyia MoAamAng AktivopoAnong
emTayVVel Tn Bepareia oe PEYANES EMMPAVEIEG KADWE APKEL Eva amAO TIEPACHA TG HOVASAG XEIPOG
mavw amno to Séppa LoTEPa anod KABe aktivoBOAnon.

¥ Odnyiec Oepanciac:

AkoupmoTe TN Oupida akTivoBOANCNG KaAd Mavw oTtnv emdepuida - @povtioTte ol AloBnTrpeg

EMAPNG UE TNV EMOEPHISA VO AKOUUTITAVE AR PWG.

¥ IHMEIQZH: Otav ot AloBNnTtipe emagng pe Ty emdeppida akoupmave mAnpwe Ba akoVoeTe éva
HeEAWSIKO o Kat n EvSeIkTIKA Auxvia katdotaong Aaumtipa Ba yivel mpdaoivn.

«  MMatAote 1o Koupri aktivoBoOAnong yia va akTivoBoARCETE. Oa TTPEMEL va TIEPIUEVETE va SeiTe pia
£vTovn avaAapm QuTog (MAPOHOLA HE TO PAAG TNG PWTOYPAPIKAG UNXAVQ), Kal Ba TIPEMEL va VIWOETE
Hia Ama aiobnon BepuotnTag.

«  Metagepbeite ot emduevn meploxn mou xpelaletal Ogpaneia oe oXApa MAEYHOTOC WOTE Va KAAUPOE(
TARPWG N TTEPLOXT TTou uTToBANETaL O Beparmeia.

«  Natn Asrtoupyia Amng AKtivoBoAnong, matrjote to Koupri aktivopoAnong kabe gopd mou
HETAPEPEDTE OTNV EMOHEVN TIEQIOKN.

«  Nan Asrtoupyia MoAamiig AkTivoBoAnong, KpatioTe To SAaxTUAG oag oto Koupri aktivoBoAnong
Y10l va TO KPATATE TTATNHEVO KAl CUPETE T GUOKEVH OTNV EMOUEVN TIEPLOXY| £TCL WOTE Ot AloONTAPEC
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£MaQnq He TNV emdeppida va mapapévouv o€ mAfpn ma@r. H emdpevn aktivoBoinon Ba
mipaypatonoindei autdpata VoTEPa amod 3 SeuTepOAemTa.

¥ THMEIQZH: Katd tn Aettoupyia MoAamirg AktivoBoAnong, av EematnBei to Koupmi aktivoBoAnong iy
av Xabei n emagn pe v emdeppida, amwg ouvexioTe Tn Bepaneia emavalapBavovtag Ta mapamdvw
Bripata.

© YYMBOYAEZ OEPATEIAX

lNa dplota unon)\ecpam anoq)uyere TIC EMKANUTTTOPEVEC AKTIVOBOAATELC. ETOL anotpémetain £kBeon
OE MEPIOTOTEPN EVEPYELQ aMO OON XPEIALETAL YIa TNV KATAGTOAN TG TpIxoguiag. Emmiéov odg
e€aopalilel T péylotn duvartr xprion touv Aaumtripa.

«  NaTamo anodoTIKA amoTEAECHATA, TTAVTA VA XPNOILOTIOLETE TO UPNAOTEPO emimedo évtaong mou Sev
mipokalei Suopopia oTo dépua. To enimedo mou Xpnaoipomnoleite Ba mpémel va aprivel pia aicbnon
BeppoTnTag oto Séppa, alNa S Ba mpémnel moTé va mpokalei Suogopia.

+  lowg mapaTnPEOETE OTL Ol IOXVEC TIEPIOXEG OTTWG Ol AYKWVEG, Ol KVIHEG Kal Ol acTpdyalol givat o
guaioBntol katd tn Bepaneia. AuTo gival PuUOIONOYIKO Kal Se Ba TIPETEL va GuVIOTA AOYO avnouyiag.
Mpog amoguyr autri¢ TNG evatoBnaoiag, TPoomabnoTe va TpaBdte To S€pHa HaKPLA amod TNy 1Ioxvh
mieploxn Katd tn Bgpareia.

 MEPINOIHZH META ANO OEPATIEIA

Metd ané tn Bepareia, UMopei va mapoustaoTei Ehagpda KokKvila fi aicBnon Beppdtntag oto Séppa oag.
AUTO gival pUOIOAOYIKO Kal Ba umoxwpnael ypriyopa. [Mpog amoguyn epebiopol 0To SEppa 0ag HETA amd T
Bepareia, TAPTE TIG £§G TPOPUAAEELG:

«  Amoguyete TnVv €kBecn oTov IO yia 24 WPeG PeTd amd Tn Bepareia. Mpootatevote T emdeppida
oag pe SPF 30 yia 2 eBSopddeg petd amod kabe Beparneia.

«  Mnv mapateivete Tnv €kBeon oTov Ao, TLY. ME NAIOBEPATTEIQ, OE GOAIPIOUH I HE TIPOTIOV TEXVNTOU
HaUPioHaTOG yia TOLAAXIOTOV 2 ERSONASEG META amd TNV TeAeuTaia Bepareia.

«  Metd amd tn Bepaneia, SiatnproTe TV TTEPLOXT KABapr| Kat OTEYVr| Kal TveTe AgBovo vePO yia va
Slatnpeite 1o Séppa EVUSATWHEVO.

«  Mnv KAVETE UMAVIO T} VTOUG HE KAUTO VEPO, N XPNOIUOTIOLEITE XA KAl CAOUVEG Yia 24 WPEG LETA
and  Bepareia.

«  Mn ouppetéxete o aBApATA EMAPHG YIA 24 WPEG META amd T Bepareia.

+  Mnv KAVETE amoTpixwon (KE KEPI, TOUMSAKL, KAWOTH 1} KpEPES) Katd T Bepareia — To EUpIopa givat
aAmoSEKTO EPOCOV TO ATTOPUYETE yIa 24 WPEC PETA amo KABE Beparmeia.

+  Mnv XpNnOIHOTIOIEITE KPEHEG AEUKAVONG I} APWHATIOHEVA TTPOIOVTA YIa 24 WPEG HETA ATTO KAOE
Bepareia.
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 AIHNEKHEZ AAMINTHPAZ

«  Me 1o Sinvekn Aapntripa &€ Ba XPEIAOTETE AVTAMNOAKTIKA.

« O \apnTrpag og auTh T CUOKEUN gival eEac@aNiopévo 6Tt Ba KpaTroeL yia
OAGKANPN TN SIAPKELA IOXUOG TN EyYUNONG, N OTToia avagéPeTal 0To SeATIO TNG
£yyunong mou cuvodeUEL TO €V AOYw TTPOTOV.

« IV e§aupeTikd amibavn mePIMTWon mou 0 Aaumtripag adeldoel, amotabeite oTo
kévtpo Texvikrig E§unmnpétnong Remington tng meploxr¢ oag yia va mpopnOeuTeit.
AVTAANOKTIKO.

¥ Ev6eifeic 6T 0 Aapmtrpag xpelaletal avTikataotaon:

«  HEvSektikr Auxvia katdotaong Aapmtrpa givat 6tabepd Kitpvn: Yroheimovtat
150 akTivoBoAAoEI 0TO AapmTrpa

«  HEvSektikr Auxvia katdotaonc Aapmtrpa givat Kitpivn kat avapooBrivet: O Aapmtrpag ddelace.

© 0 KAGAPIZMOX THX ZYZKEYHX i-LIGHT

€ NPOZOXH: Npotol kabapioeTe 1o i-Light, PPOVTIOTE VA TO AMEVEPYOTIOIAOETE KAl VA AMOCUVOECETE TO
KAADSI0 POPTIONG Ao TN CUCKEUN.

« O TaKTIKOG KaBaptopdg Siac@alilel ta BENTIOTA SuvATd AMOTENEGHATA KAl TTOPATEIVEL TN SIApKELa
WG TNG CUOKEUNG.

«  Nava kaBapioete Tn Oupida akTIvoBOANGNG, XPNOIHOTIOLEITE HOVO TO TTaV( TTOU Sev a@rivel xvoudt, To
omoio ouvodevel Tn ouokeun i-LIGHT. Mpoo£€Te va pnv xapdgete n va payioete T Oupida
amvgﬁc’))\nonc. Ol XOPOKIEG KAl Ol PWYHEG UTTOPOUV VOl HEIWOOUY TNV AMTOTEAECUATIKOTNTA TNG
povadag.

«  Ta emipoveg knAideg mavw otn Bupida akTvoBOANONG, PPEETE ML UTTATOVETA LE UTTAE OIVOTIVEUMA,
Bpé€te pe autrv T Bupida akTvoBoAnong Kat KaBAPIOTE ATMAAA pE TO TTAPEXOHEVO Tavi Tou Sev
aprivel xvoudi. MNa va apaipéoete okovn Kat akabapaoieg amd Tig ypiMeg agpiopou TG povadag Xeipog
XPNOIHOTTOIOTE NAEKTPIKO OKOUTIAKL.

€ TMPOEIAOMOIHZH: Av n Gupida aktvoBéAnong payioel i omdoel, n povdda Sev mpémel va
xenotpomoleitat. Moté un ypat{ouvioeTe To YuaAi @INTpapiopatog i Tn LETAAAIKT M@Avela 0TO
£0WTEPIKO TN KepaArc Oepareiag.

€@ TNPOZOXH: H ouckeun i-Light xpnotpomnotei uynAr tédon. Moté pn T Bubilete oAOKANPEN OTO VEPS.
Moté pnv KaBapileTe Tn povada n ta e§apTHHATA TG KATW amd T BPUon 1 O€ TALVTIPIO TATWV.

¥ Oolaén
+  AmevepyomooTe tn povada, BydAte Ty amé v mpila Kat aprioTe TN va KPUWOEeL yia 10 Nemtd mpiv
and ™ euAaén

+  Hpovada va guhdooetal o€ oTeYVO XWwpo pe Beppokpaaia amd 15° C éwg 35° C
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®» ANTIMETQMIZH NPOBAHMATQN

«  Mavta va StaBalete OAeC AUTEC TIC 08nYieC TPOTOU XPNOIMOTIOINCETE TN CUOKELN i-Light.

«  Avavrupetwrilete mpoPApata pe To i-Light, va cupBouledeote auto Tov 08NyO QVTILETWTIONG
TPOBANUATWY KaBWE KAAUTTTEL Ta cuvnBEaTepa TTPOPARHATA TTou Ba prmopoloav va TPOKUYOULV HE TO
i-Light. Av, a@oU éxete epappdoel TIC 08NYieg O AUTH TNV EVOTNTA, CUVEXI(ETE VA AVTIMETWTTICETE
TipoBApaTa, EMKOIVWVAOTE He To Kévtpo Texvikig Yoothpiéng Remington® yia mepartépw BoriBela.

¥ O Slakomtng loxvog eivat otn 6£on ON, ald n povada Se Aertoupyei.
BePauwBeite 6T T0 BUOHA TNG povadag €xel ouvSeDe( e nAekTpIKN Tipila Tou €xel pepa.
AoKIpGoTe va Tn Baete oe AN mipida.

¥ H povada gaivetat 6Tt Exel pwypég 1) OTL EKEL XOAATEL

«  Mnv xpnotpomolgite Tn povada epooov €xel umooTei BAAPN. Av £xeTe omoladimoTe ap@iBolia yia Tn
XPNon TG povadag, SIakOPTE T Xpron TNG Kal EMKOWWVAOTE UE To KEvTpo TeXVIKNG YTooThpiEng
Remington® yia mepartépw BoriBeia.

3¢ Eala to SlakomTn 10X00G TG povadag otn B€on ON alAd Sev Umopw va au€ow 1y va HEWOowW TO @
enimedo evépyelag.
MPooTaBROTE va EMAVAPEPETE TN HOVADA ATTEVEPYOTIOIWVTAG TNV Kal TIEPIPEVOVTAG Aiya
SEUTEPONEMTA TPOTOU TNV EVEPYOTIOIOETE KAl TIAAL.

¥ H EvSektikr Auyvia katdotaong Aaprmtipa avdBel pe mpdotvo aAAd n povada Sev aktivoBoei 6tav
TIOTIETAL TO KOUMTTL.
BefaiwBeite 611 0 AloBNTrpag emagr pe Ty emdeppida éxel £pBel MARPwWC O EMaPr| Pe To Séppa.
MPooTaBROTE va EMAVAPEPETE TN HOVASA ATTEVEPYOTIOIWVTAG TNV Kal TIEPIPEVOVTAG Aiya
SEUTEPONEMTA TTPOTOU TNV EVEPYOTTONOETE KA TTANL

¥  Mupilel pa mepiepyn oopn.
«  BePawbeite 611 n mEPLOKN €xEl EuploTel MAPwG TPtV amd T Bepareia.
¢ Oumeploxég mou umoBaNovtal oe Bepareia Kokkvi{ouv Peta ano T Beparneia.

« AuTO gival UOIONOYIKO Kalt N KOKKIVIAQ Ba uTToxwPRoEL Av Sev UTTOXWPENOEL SOKIMACTE XapNAGTEPO
enimedo evépyelag.

3¢ EXETE YMOWH ZAZ: Av n HovaSa XpnoIHOTIOLETA YA TTAPATETAHEVO SIAOTNUA, MITOPE] TTPOG OTIYUV
va amevepyormoinBei autopata (mepimou 40 SEUTEPONETTA) yIa VA KPUWOEL AQOU KPUWOEL N povada,
Ba givat Kat AL €Toiun yia xpron.
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‘ONEG 01 EVSEIKTIKEG AUXVIEG TOU
ekdoTote emAeypévou emméSou
evépyelag avapoofrivouv

LR

H povdda éxet umepBeppavOei kat
TPOG To Mapdv Sev pmopei va
KPUWOEL.

EVOEIKTIKEG
Auyvieg

‘ONEG o1 EVOEIKTIKEG NUXVIEG
eMTESOU EVEPYELOG
avaBoofrivouv

R o

H povada Suohertoupyei.
AmnevepyomoloTe T povada,
TIEPIMEVETE PEPIKEG OTIYHEG Kal
npoonadrote Eavd. Av To
mpéPANUa empével, n povada Ba
TIPETTEL VO OTANEL Yl ETTIOKEUN.

‘ONeG Ol EVOEIKTIKEG AUXVIEG
avaBooPrivouv Kal akovyetal
TIPOEISOTOINTIKOG XOG

R S o

H kepahn Beparmeiag éxel
apaipebei fj Sev €xel pmel KAAG 0T
0éon tng.
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H emagn Sev gival mnpng. To Koupmi aktivoBéAnong
matiOnke 6tav o AloBnTrpag
eMma@nig pe tnv emdeppida Sev
QAKOUUTOUCE AR PWG.

AVTIKATOOTAOTE TO Aauntripa. O hapmtrpag Sev givat otn Béon
HXOI TOU 1} TIPETEL VA AVTIKATAOTAOEL.
O1 AloBNTPEC EMaQnG HE TNV To Koupmi aktivoBoAnong
emMSePUISA £XOUV KON OEL. matiOnKe a@ol aKoUUMNOE O
AoONTHPAC EMAPAE HE TNV

emdeppida amd Tnv evepyomoinon
™G povadag. O AloOntripag
EMAPAG HE TNV eMSePUida pmopei
va €XEL KOMAOEL

®» SYXNEX AMOPIEX

«  NamAqpn NoTa pe TIC SuxVEG ATIOpIEC, ETTIOKEQTEITE TV 1I0TO0ENISa www.remington-ilight.com

E. Z& TTOIEC TIEPIOXEC TOU OWHATOG MOV UITOPW Va Kavw Bepaneia pe 1o i-LIGHT?
A.To i-LIGHT éxel oxeSlaoTei yia xprion amd dvSpeg kal Yuvaikeg OTIG TIEPIOXEC KATW armd To Aaipd, Sn, oe
65810, HAOXANES, MTIKiVL, X€PLa, OTHOO0G Kat TAGTN.

E. Mool ivat ot kivéuvol mou cuoyeti(ovtat pe To i-LIGHT; Eivat aopahég?

A.To i-LIGHT éxet amodeiytei KAVIKA TTWE €ival A0QANEG KAt ATOTEAECHATIKO, AANG OTIWG yivETal e ONEG TIG
NAEKTPOVIKEG OUOKEVEC Ba Tpémel omwoSHTOTE va SIaBACETE Kal va EPAPHOCETE TIC 0SNYIEC XPONG KA TIG
TIPOEISOTIOIOEIG AOPAAEIAG.

E.To IPL givat emkivduvo yia tnv emdeppida VoTEPA AMd pakpoxpovia xprion?
A. Agv éxouv avapepBei mapevépyeleg 1y SeppaTiké BAAREC AOyw pHaKpoxpOvIag Xpriong Tou €VTovou
TaApKoU QwTog (IPL)

E. Nari ot Tpixe¢ pou peyaAwvouv mapd Ti¢ Oepamneiec?

A.Ta amotehéopata Sev givat dpeoa, kat, emmAéoy, Slagépouv avd mepimTwaorn. Ot TEPIGOOTEPOL XPNOTEG
apxifouv va S1amoTwvouy peiwon TG TpIXopuiag evtog 1-2 eBSopddwy and Ty évapén tng Bepaneiag.
Katd 1o Sidotnpa auto iowg dnpioupyeital n eviimwon Tt GuvexiCel N avamtuén g TpIxopuiag, wotéoo
TNV MPAYHATIKOTNTA AmAWE «amoBAaAhovTaty ot TPIXEC.
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EAAHNIKH

To paAAi avantiooeTal o€ KUKAO 3 SIaQOPETIKWY PACEWY, 0 0Toiog StapKei 18-24 prjvec. MOvo ol Tpixeg
Tou Bp[cKovml OE QAoN EVEPYNC avdantuéng emnpealovtat amo tn Bepaneia, wg ek TOUTOU XpetdlovTal
QPKETEC BEPATIEIEC IO APLOTO ATIOTENECHA.

‘Evag dA\hog )\éyoc yla Tn cuvEéxIon TNG avantuéng Ba pmopouoe va givat n mapdAewpn Tng ouerKplpévnc
TEPIOXNG KATA TN Bepameia. Emavaldpete Tn BepameuTiki aywyr) 0Tav S1amoTWoEeTE véa TpIxopuia.

E. Nati 6ev pmopw va xpnotpomotjow 1o i-LIGHT petd and mpooeatn ékBeon otov nAo?
A. H ékBeon otov Ao avéavel ta emimeda TNG peAavivng Kal KATA cuvEémela Tov Kivouvo va mpokAnBouv
otnv emdeppida eykavpata Kal ¢ouoKAAeg UoTepa and Tn Bepaneia.

E. Xpe1alopal mpooTATEVTIKA YUOAA KATA T Xerion Tou i-LIGHT?

A.Ox1, Sev gival emPBAaPRC yia Ta pdtia. To i-LIGHT Siabétel cuoTnpa ao@aleiag mou amoTpEmel TRV
aKouola aKTIVOBOANGN OTAV N GUCKELT €V OKOUUTTAEL 0TNV EMSEPHISA. H piKpr) TOoOTNTA pWTAG TTOU
EKTTEUTETAL KATA TN Beparmeia eival TApOHOLa HE TO GAAG TWV YWTOYPAPIKWY UNXAVWV Kat Sev givat
emPBAaBnC yla Ta patia.

€5 MEPIBAAAONTIKH MPOXTAZIA

Mpog amo@uyn Twv EMNTWOEWVY 0TO TEPIBANNOV Kal TNV LYEia e§aiTiag Twv EMKivEUVWY E
|

OUCIWV O€ NAEKTPIKA KAl NAEKTPOVIKA ayadd, 0l GUOKEUEG TTOU €XOUV ONUAVOE( HE AUTO TO
oUppolo 8e Ba mpémel va anmoppintovtal padi pe ata§ivopnta Snuotikd amdBAnTa, aAAd va
£VTAcoOVTal 08 S1ASIKAGIEG AVAKTNONG, ETAVAYPNOIHOTION0NG N} avaKUKAWONG.




SLOVENSCINA

Zahvaljujemo se vam za nakup novega izdelka Remington®. Prosimo, da skrbno preberete ta navodila
in jih varno shranite. Pred uporabo odstranite vso embalazo.

¢ POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA

1 OPOZORILO -ZA ZMANJSANJE TVEGANJA OPEKLIN, ELEKTRICNEGA UDARA, POZARA ALI
TELESNIH POSKOD
To napravo uporabIJaJte izklju¢no namensko, kot je opisano v tem priro¢niku.
Erave ne uporabljajte, ¢e je poskodovana aline deluje pravilno.
Priklopljene naprave ne puscajte brez nadzora.
Napajalni vti¢ in kabel varujte pred vro¢imi povriinami.
Izdelka ne uporabljajte, ¢e ima poskodovan kabel. Nadomestnega lahko dobite pri nasih
mednarodnih servisnih centrih.
Izdelek hranite pri temperaturi od 15 do 35 °C.
Uporabljajte samo dele, prilozene napravi.
Kabla ne uvijajte in ga ne ovijajte okrog naprave.
0 Ohisje te naprave ni namenjeno za pranje in ni vodoodporno. Naprave ne potapljajte v &‘
tekocino, je ne uporabljajte v blizini vode v kadi, umivalniku ali drugi posodi in je ne
uporabljajte na prostem.
11 Poskrbite, da se napajalni kabel in napajalnik ne zmocita. Ce enota pade v vodo, ne segajte za .

—0ON OUAWN

njo - takOJ jo odklopite iz elektri¢ne vticnice.

12 Naprave ne vklju¢ujte ali izklju¢ujte z mokrimi rokami.

13 To napravo smejo uporabljati otroci, stari najman;j 8 let, in osebe z zmanjsanimi fizi¢nimi, ¢utnimi
ali dusevnimi sposobnostmi ali s pomanjkljivimi izkusnjami in znanjem, ¢e so pri tem pod
nadzorom oz. dobijo navodila in razumejo s tem povezana tveganja. Otroci se z napravo ne smejo
igrati. Otroci ne smejo Cistiti in vzdrzevati naprave, ¢e niso starejsi od 8 let ter pod nadzorom.
Napravo in kabel varujte pred dosegom otrok, mlajsih od 8 let.

14 Tanaprava ni namenjena za komercialno uporabo ali salone.

15 To napravo polnite z odobrenimi varnostnimi izolacijskimi napajalniki SW-120060EU (za Evropo) in
SW-12?0$(0[)35 (za Veliko Britanijo) z izhodno zmogljivostjo 12 V; 600 mA (izhodna vrednost
napajalnika).

» OPOZORILO: naprava za odstranjevanje dlacic i-LIGHT ni primerna za zelo temno ali ¢rno koZo, bele/
sive ali zelo svetle/rdece dlacice.

» NE uporabljajte na oceh, obrveh in trepalnicah ali okoli njih. Taksno pocetje lahko povzroci resne in
trajne poskodbe oci.

@ KLJUCNE LASTNOSTI

Stikalo za vklop/izklop
Vti¢nica za napajanje
Osnovna enota

Roc¢na enota

Gumb za bliskanje

[C, T NIV
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Gumb za izbiro mo¢i pulza
Indikator olajanja

Indikator Zivljenjske dobe Zarnice
9 Indikator moc¢i pulza

10 Tipalo odtenka koze

11 Kabel ro¢ne enote

12 Okno za bliskanje

13 Senzor stika s kozo

14 Gumba za sprostitev nastavka
15 Zarnica

16 Nastavek za telo

17 Napajalni kabel

18 Krpica, ki ne pusca vlaken

© PRVI KORAKI

Bodite potrpezljivi pri prvi uporabi svoje naprave i-LIGHT, tako kot pri vsakem novem izdelku bo morda
potrebno vec ¢asa, da jo spoznate. Vzemite si ¢as, da spoznate svojo novo napravo i-LIGHT, saj smo
prepricani, da jo boste se mnogo let z zadovoljstvom uporabljali.

< SEZNANITE SE S SISTEMOM i-LIGHT

¥ Kajjei-Light?

Sistem i-Light je revolucionarna naprava za odstranjevanje nezelenih dlacic na telesu in pri zenskah, ki
deluje s svetlobo ter jo lahko uporabljate doma.

Naprava i-Light uporablja podobno klini¢no preizkuseno tehnologijo kot dermatologi in saloni, vendar je
optimizirana za osebno obdelavo.

Kaj je mocan svetlobni impulz (Intense Pulse Light - IPL) in kako deluje sistem i-Light?
IPL (Intense Pulsed Light - mocan svetlobni impulz) je uveljavljena tehnologija, ki se ze vec kot 15 let
uporablja po vsem svetu. Sistem i-Light uporablja to tehnologijo za bliskanje vase koze z mo¢nimi
svetlobnimi impulzi. Impulz deluje pod povrsino koze na korenine dlak, kar pomaga ustaviti njihovo rast.
(slika 1) Slika. 1

® N o
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Energija svetlobnega impulza deluje na temno obarvane predmete, zato so najboljsi rezultati vidni
na temnejsih dlakah.

Da se izognete vplivu na (in moznim poskodbam) temno koZo, uporabljajte napravo i-Light on samo
na kozi, ki je svetle ali srednje svetle barve (I-1V).

¢ Kaj lahko pri¢akujete od sistema i-Light

Rezultati niso vidni takoj in se lahko razlikujejo od posameznika do posameznika. Vecina
uporabnikov bo opazila manj dlacic ¢ez teden ali dva po zac¢etku obdelave. V tem ¢asu je lahko
videti, kot da dlake 3e vedno rastejo, vendar se v resnici izrivajo (slika 2).

Slika. 2

Dlacice rastejo v tristopenjskem ciklu, ki traja 18-24 mesecev (slika 3). Samo dlacice na aktivni stopnji
rasti so primerne za obdelavo, zaradi tega je potrebnih ve¢ obdelav za najboljsi rezultat.

Slika. 3
Aktivna rast

Anagena faza Katagena faza Telogena faza

Pomembno je, da nadaljujete in opravite celoten program obdelave in e dodatne obdelave, da
zagotovite obdelavo vseh aktivnih dlacic.

% Program obdelave
Posamezni rezultati se lahko razlikujejo, tako da je lahko potrebnih ve¢ obdelav za najboljsi rezultat.
Nekaj dlacic bo zraslo znova; te bodo manj goste, tanjse in svetlejse od prvotnih. Ta vnovi¢na rast je
pri¢akovana in obicajna.
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Potem ko ste opravili zacetni program obdelave, bodo dodatne obdelave zagotovile $e boljsi rezultat.

Redna tedenska uporaba bo dala dobre rezultate v 6-12 tednih (pri temnejsih odtenkih bo morda trajalo

dlje casa).

» OPOMBA:izognite se obdelavi istega predela ve¢krat v eni obdelavi, saj s tem ne boste povecali
ucinkovitosti, temvec povecali tveganje za drazenje koze.

OPOZORILA IN VARNOSTNI UKREPI

€ POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA

Pred za¢etkom uporabe sistema i-Light:

Obvezno preberite vsa opozorila in varnostne informacije. Preden zaénete, preverite, ali je sistem
i-Light primeren za vas.

Uporabite tabelo barve koze in dlacic na prvi strani tega priro¢nika in vgrajeno tipalo koze, da dolocite,
ali je ta naprava prava za vas.

Uporabite tabelo barve dlak na prvi strani tega priro¢nika, da dolocite, ali je ta naprava prava za vas.

¢ Vrsta koze

«  Naprave ne uporabljajte na naravno temni kozi, saj lahko povzroci opekline, mehurje in
spremembe barve koze.

« Naprave ne uporabljajte na porjaveli kozi ali kmalu po izpostavljenosti soncu, saj lahko povzroci
opekline ali poskodbe koze.

«  Sistemi-Light REVEAL ni u¢inkovit na naravno belih, sivih, blond ali rdecih dlacicah na telesu in
obrazu.

» Obmogja, ki jih ne obdelujte:
Ne uporabljajte na lasis¢u ali usesih.

«  Neuporabljajte na obrazu in vratu

«  Neuporabljajte na bradavicah, avreolah ali rodilih

« Neuporabljajte, ce imate na obmocju za obdelavo tetovaze ali trajna licila.

«  Neuporabljajte na temno rjavih ali ¢rnih lisah, kot so materina znamenja ali pege.

« Neuporabljajte na obmogjih, kjer ste bili nedavno operirani, kjer je bila koza nedavno globoko

lus¢ena ali lasersko obdelana, na brazgotinah in na kozi, ki je bila poskodovana zaradi opeklin ali
poparjenja.

¥ Kdaj sistema ne uporabljajte/kdaj se morate izogniti uporabi sistema i-Light REVEAL

«  Sistema NE uporabljajte, ce imate v obmo¢ju predvidene obdelave porjavelo kozo, saj je lahko vasa
koza pretemna in lahko obdelava na porjavelih obmogjih zacasno povzrodi otekline koze, mehurje
ali spreminjanje barve koze. Pred obdelavo pocakajte, da porjavelost zbledi.

«  Sistema NE uporabljajte pri naneseni kozmetiki, saj lahko obdelava na teh obmogjih za¢asno
povzrodi otekline koze, mehurje ali spreminjanje barve koze. Poskrbite, da pred uporabo temeljito
ocistite obmocgje, ki ga nameravate obdelati.
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« Iste tocke obdelave NE obdelajte z ve¢ bliski med eno obdelavo, saj lahko to zacasno povzroci
otekline koze, mehurje ali spreminjanje barve koze.

«  Nobenega obmocja NE obdelajte vec kot enkrat na teden, saj to ne pospesi ucinka, lahko pa
poveca verjetnost oteklin koze, mehurjev ali spreminjanja barve koze.

«  Sistema NE uporabljajte na poskodovani kozi, vklju¢no z odprtimi ranami in herpesom, ali
obmodgjih, ker ste imeli v zadnjih 6-8 tednih opravljeno lupljenje povrhnjice ali drugo obdelavo
povrhnjice.

«  Sistema NE uporabljajte na razdrazeni kozi, kar vkljucuje izpuscaje in oteklo koZo. Taka stanja
naredijo koZo obcutljivejso. Pred uporabo pocakajte, da se prizadeto obmocje pozdravi.

- Sistema NE uporabljajte, Ce je vasa koza obcutljiva na svetlobo. Da dolocite, ali lahko uporabljate
sistem i-Light, opravite preizkus na majhnem delu koze in pocakajte 24 ur, da ugotovite, ali je
prislo do nezelenih reakcij, preden opravite sirSo obdelavo.

- Sistema NE uporabljajte, Ce ste ali bi lahko bili noseci ali e dojite. Sistem i-Light ni bil preizkusen
na nosecih zenskah. Med med nosecnostjo ali dojenjem so pogoste hormonske spremembe, ki
lahko povecajo obcutljivost koZe in tveganje poskodb koze.

«  Zbliski NE obdelajte nobenega drugega materiala kot koze.

«  Tenapravei-LIGHT NE uporabljate za kateri koli drug namen razen odstranjevanje dlak.

- NE obdelajte obmocij, kjer bi si lahko kdaj Zeleli, da bi znova zrasle dlake. Rezultati so lahko trajni,
kar pomeni, da ne bo mogoce povrniti prvotnega stanja.

- Ceste bili izpostavljeni profesionalnim, klini¢nim ali samostojnim obdelavam za odstranjevanje
dlak z laserjem, sistemi IPL ali elektrolizo, pocakajte pred uporabo sistema i-Light najmanj 6
mesecev. Ce ste imeli v obmocju obdelave voskanje, puljenje ali epilacijo dlak, poc¢akajte najmanj
6 tednov, preden uporabite sistem i—Light. Naprava unici dlake tako, da dlake pod kozo uporabi za
unicevanje korenine, zato ne deluje, e je dlaka izpuljena.

«  Sistema NE uporabljajte neposredno nad ali v blizini vsajenih aktivnih medicinskih pripomockov,
na primer srénega spodbujevalnlka, notranjega defibrilatorja ali inzulinskih crpalk Ceprav med
klini¢nimi Studijami niso porocali o tezavah, povezanih z rabo te naprave, priporocamo, da
upostevate vsa opozorila za vsajene medicinske naprave, da preprecite vsakrsno odpoved ali
prekinitev delovanja aktivne vsajene naprave.

«  Neuporabljajte nad ali v blizini cesar koli umetnega, na primer silikonskih vsadkov,
kontracepcijskih vsadkov Implanon, sr¢nih spodbujevalnikov, podkoznih nastavkov za
vbrizgavanje (inzulinska ¢rpalka) ali piercingov.

«  Brezzi¢na komunikacijska oprema lahko vpliva na napravo i-Light in jo morate imeti oddaljeno
najmanj 3,3 m.

® PRIPRAVA ZA UPORABO

3¢ Seznanite se s funkcijami naprave i-Light.

«):(» Okno bliskavice z vgrajeno UV-zas¢ito koze
OPOZORILO: Pred uporabo vedno preverite okno za bliskanje, da preverite brezhibnost lece.
OPOZORILO: Pred uporabo okno za bliskanje vedno odistite s prilozeno krpico, ki ne pusc¢a vlaken,
da zagotovite, da na lec¢i ni mas¢obe ali umazanije.
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F )
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3¢ Senzor stika s kozo

Ta varnostni mehanizem preprecuje nenamerno bliskanje. Naprava ne bo oddala bliska, ¢e se obe
tipali za stik s koZo v celoti ne dotikata koze.

¥ Gumb za bliskanje
«  Gumb za bliskanje je na rocni enoti. Tako se aktivira bliskavica.

«)3(» Tipalo odtenka koze
Dovoljuje uporabo samo na primernih odtenkih koze.
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PREVERITE SVOJ ODTENEK KOZE
Preverite tabelo barve koze in dlacic na prvi strani tega priro¢nika, da se prepricate, da je odtenek
vase koze v primernem razponu in da je barva vasih dlacic dovzetna za obdelavo z napravo
i-LIGHT.
Tipalo odtenka koze polozite na zeleni predel za obdelavo - prepricajte se, da se tipalo dotika
koze. (Slika 4)
Ce je vasa koza primerna, boste zaslisali gisk in naprava i-LIGHT se bo vklopila.

e vasa koZa ni primerna, boste zaslisali brnenje in naprava i-LIGHT bo ostala izklopljena.
OPOMBA: Tipalo odtenka koze morate uporabiti na vsakem delu telesa, ki ga Zelite obdelati.

Slika. 4

Remaron
Do rers
° Q

Pripravite koZo za obdelavo

Poskrbite, da so povrsine, ki jih boste obdelali, suhe in brez olj, dezodorantov, parfumoy, licil, @
Iosjonl:)v ter krem. Obrijte ali postrizite dlacice zobmocja za obdelavo in poskrbite, da je koza Cista

ter suha.

Ne uporabljajte voska, epilacije, pincete ali drugih nacinov, ki dlacice odstranijo s korenino vred,

saj tehnologija z intenzivno pulzirajoco svetlobo (IPL) ni u¢inkovita, ¢e je bila dlacica izpuljena.

PRIPRAVITE NAPRAVO i-LIGHT NA UPORABO
Odvijte kabel ro¢nega dela z enote naprave i-LIGHT in poloZite ro¢ni del nazaj na osnovno enoto.
Prepricajte se, daf’e stikalo za vklop na osnovni enoti IZKLOPLJENO.
Prikljucite napajalni kabel na osnovno enoto naprave i-LIGHT prek elektricnega vhoda.
Priklju¢ite napajalni kabel v elektri¢no vti¢nico. Vkljuéite stikalo za vklop. (Slika 5)
Slika. 5
T
&
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¢ 1ZBIRA RAVNI ENERGIJE

« Napravai-LIGHT ima 5 ravni energije. Raven 1 je najnizja nastavitev in raven 5 je najvisja nastavitev.

«  NASVET: Za najucinkovitejso obdelavo vedno uporabite najvisjo raven energije, ki ne povzroca
nelagodja na kozi.

«  Zadolocitev uporabljene ravni energije opazujte stevilo luck, ki so osvetljene na prikazovalniku
ravni energije (slika 6).

Slika. 6

-« Va3anaprava i-LIGHT se ob vsakem vklopu samodejno nastavi na raven energije 1. Ce Zelite raven
spremeniti, pritisnite gumb za izbiro ravni energije.

¥ Napravo i-Light preizkusite na svoji koZi
3¢ Napravo i-Light preizkusite na majhni povrsini koze in po¢akajte 48 ur, da ne bi prislo do
nezelenih ucinkov.

«  Zacnite naravnienergije 1.

«  Polozite ro¢ni del naprave i-LIGHT ob svojo koZo, tako da je okno bliskavice vzporedno s povriino
koze.

«  Prepricajte se, da sta obe tipali za stik s koZo pritisnjeni ob kozo in da je prikazovalnik kazalnika
stanja zarnice osvetljen zeleno (slika 7).

Slika.7

|@

«  Zaoddajo bliska pritisnite gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe.

- Blago do zmerno neugodije je obi¢ajno. Ce se zdijo bliski na ravni energije 1 znosni, povecajte raven
energije na 2. Napravo premaknite na drugo mesto in 3e enkrat sprozite blisk z napravo i-Light.

«  Postopek ponavljajte, dokler ne najdete nastavitve, ki se vam zdi prava.
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- Pocakajte 24 ur, nato preglejte obmog¢je preizkusa. Ce je koza videti enaka kot obi¢ajno, nadaljujte
s prvo celotno obdelavo na ravni energije, ki se vam na podlagi preizkusa zdi ustrezna.
¥ OPOMBA: Napravo morate preizkusiti za vsak del telesa ki ga zelite obdelati.

< OBDELAVA

Nacin vec bliskov: naprava i-LIGHT bo oddala blisk, ko je pritisnjen gumb za sprozenje pulzirajoce
svetlobe, in ga bo nato oddajala vsake 3 sekunde, ce sta tipali za stik s kozo povsem pritisnjeni ob

kozo. Nacin veé bliskov vam omogoca, da hitro obdelate ve¢ja obmodja, tako da preprosto drsite z
ro¢nim delom preko koze po vsakem blisku.

Navodila za obdelavo:
ck>k[10 bliskavice trdno namestite na kozo - tako da sta tipali za stik s koZzo povsem pritisnjeni ob
0Z0.

OPOMBA: Ko sta obe tipali za stik s kozo povsem pritisnjeni ob kozo, boste zaslisali ¢vr¢anje in

prikazovalnik kazalnika stanja zarnice se bo osvetlil zeleno.

+  Zavklop bliska pritisnite gumb za blisk. Pricakujete lahko mocan blisk svetlobe (podobno kot pri

bliskavici fotoaparata) in %Iag obcutek toplote.

«  Premaknite se na naslednji predel in izvajajte obdelavo v mreznem vzorcu, da zagotovite popolno
pokritost obmo¢ja obdelave.

«  Zanadin enega bliska pritisnite gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe, vsakic ko se premaknete
na naslednje obmogje.

«  Zanacin vec bliskov imejte gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe pritisnjen in drsite do
naslednjega obmogja, pri cemer pazite na to, da sta tipali za stik s kozo povsem pritisnjeni ob

kozo.

«  Naslednji blisk bo samodejno oddan po 3 sekundah.

3 OPOMBA: Ce med na¢inom ve¢ bliskov spustite gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe ali
izgubite stik s koZzo, preprosto ponovite obdelavo, tako da ponovno izvedete zgornje korake.

 NASVETI ZA OBDELAVO

«  Zanajboljse rezultate se izogibajte prekrivanju bliskov. To pomaga prepreciti izpostavljenost vedji
energiji, kot je potrebna za zaviranje rasti dlacic. Omogoca, da lahko Zarnico kar najbolje
uporabite.

«  Zanajucinkovitejse rezultate vedno uporabite najvisjo raven energije, ki ne povzroca nelagodja
na kozi. Raven, ki jo je treba uporabiti, kozo sicer segreje, vendar ni neprijetna.

«  Morda boste opazili, da so bolj kos¢ena podrogja, kot so komolci, goleni in gleznji, med obdelavo
obcutljivejsa. To je obicajno in naj vas ne skrbi. Da bi se izognili tej obcutljivosti, poskusite med
obdelavo raztegniti kozo stran od ko3¢enega obmogja.

 NEGA PO OBDELAVI

Po obdelavi se lahko pojavi rahla rdecica ali topel ob¢utek na kozi. To je obic¢ajno in hitro izgine. Da se
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izognete drazenju koze po obdelavi, upostevajte naslednje nasvete:




SLOVENSCINA

«  lzogibajte se |zpostavljenost| soncu 24 ur po obdelavi. Zas¢itite kozo z zas¢itnim faktorjem 30 Se 2
tedna po vsaki obdelavi.

Vsaj 2 tedna po zadnji obdelavi ne podaljsujte svoje izpostavljenosti soncu, na primer s sonéenjem,
uporabo solarija ali samoporjavitvenimi izdelki.

Po obdelavi vzdrzujte obmocdje cisto in suho ter pijte veliko vode, da ima koza dovolj vlage.

24 ur po obdelavi se ne izpostavljajte vro¢im kopelim in parnim ali finskim savnam.

24 ur po obdelavi se ne udelezujte kontaktnih Sportov.

Med tretmajem se ne depilirajte (voskanje, puljenje, depilacija z nitko ali depilacijske kreme)

- britje je sdprejemljlvo, Ce se izognete britju v 24 urah po zadnji obdelavi.

«  4urpoobdelavine uporabljajte belilnih krem ali odi3avljenih izdelkov.

@ NESKONCNA ZARNICA

Neskon¢na zarnica pomeni, dane potrebujete nobenih nadomestnih delov.

«  Garantiramo, da bo Zarnica v tej napravi delovala celotno garancijsko obdobje,
kot je navedeno v garancijski izjavi, prilozeni temu izdelku.

«  Vizjemno neverjetnem primeru, da bi se vasa Zarnica izpraznila, se prosimo,
obrnite na lokalni servisni center Remington, ki vam bo zagotovil nadomestno
zarnico.

¥ Znaki, da je zarnico treba zamenjati:
«  Kazalnik statusa zarnice sveti rumeno: zarnica lahko odda e samo 150 bliskov.
«  Kazalnik statusa zarnice utripa rumeno: Zarnica je prazna.

@ CISCENJE NAPRAVE i-LIGHT

€ POZOR: Pred ¢is¢enjem naprave i-Light poskrbite, da je naprava izklju¢ena in da je napajalni kabel
odklopljen iz naprave.

+  Redno ¢is¢enje pomaga zagotoviti optimalne rezultate in dolgo Zivljenjsko dobo naprave.

«  Zacis¢enje okna bliskavice uporabite samo krpico, ki ne pus¢a kosmov, prllozenc vasi napravi
i-LIGHT. Pazite, da ne opraskate ali okrusite okna bliskavice. Opraskano in okruseno okno lahko
zmanjsa ucinkovitost enote.

«  Pritrdovratnih madezih na oknu bliskavice navlazite bombazno pal¢ko z medicinskim alkoholom ali
¢istilnim alkoholom, nanesite na okno bliskavice in nezno o¢istite s prilozeno krpico, ki ne pus¢a
kosmov. Uporabite ro¢ni sesalnik, da odstranite prah in ostanke iz zra¢nikov ro¢nega dela.

€ OPOZORILO: Ce je okno za bliskanje po¢eno ali zZlomljeno, enote ne smete uporabljati. Nikoli ne
praskajte filtrskega stekla ali kovinske povrsine v notranjosti glave za obdelavo.

€ POZOR: Sistem i-Light je visokonapetostna naprava. Naprave nikoli ne potopite v vodo. Enote ali
katerega koli od njenih delov nikoli ne ¢istite pod tekoco vodo ali v pomivalnem stroju.

Skladis¢enje
I1zklopite napravo, jo odklopite in pustlte da se hladi 10 minut.
Enoto hranite pri temperaturi od 15 do 35 °C.

C ke
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# ODPRAVLJANJE NAPAK

Pred uporabo sistema i-Light vedno v celoti prebente ta navodila.

«  Preberite ta navodila za odpravljanje tezav, ¢e imate kakrsne koli tezave s sistemom i-Light, saj so v
tem razdelku navedene najpogostejse tezave, na katere lahko naletite pri uporabi sistema i-Light.
Ce ste sledili navodilom v tem razdelku in imate $e naprej tezave, se obrnite na servisni center
Remington® za dodatno pomo¢.

¥ Stikalo za vklop je vklju¢eno, vendar enota ne deluje.
elektri¢no vticnico.
Poskusite preklopiti na drugo vti¢nico.

¥ Enotajevideti razpokana ali polomljena.
«  Enote ne uporabljajte, ¢ Ceje poskodovana. Ce imate pomisleke o uporabl enote, je ne uporabljajte
vecin se obrnite na servisni center Remington® za dodatno pomoc.

¥ Enoto sem vklopil, vendar ne morem povedati ali zmanj3ati ravni energije.
«  Poskusite ponastaviti enoto, tako da jo izklopite in po¢akate nekaj sekund pred ponovnim
vklopom.

¢  Indikator Zivljenjske dobe Zarnice sveti zeleno, vendar enota ne bliska, ko pritisnete gumb

«  Prepricajte se, da je senzor stika s kozo popolnoma v stiku s kozo.

«  Poskusite ponastaviti enoto, tako da jo izklopite in pocakate nekaj sekund pred ponovnim
vklopom.

Opazite nenavaden vonj.
Pred obdelavo poskrbite, da je povrsina popolnoma obrita.

Obdelana obmocja postanejo po obdelavi rdeca.
To je obicajno in rdecica bi morala izginiti. Ce ne, poskusite nizjo raven energije.

NE POZABITE: Ce enoto uporabljate dalj ¢asa, se lahko za kratek ¢as samodejno onemogo¢i
(priblizno 40 sekund), da se ohladi. Ko se enota ohladi, je znova pripravljena za uporabo.

LR S




SLOVENSCINA

LED-lucke

Vsi trenutni izbrani kazalniki
ravni energije utripajo.

PR+ ¥

Enota se je pregrela in njeno
delovanje je trenutno
onemogoceno, da se lahko
ohladi.

Vsi kazalniki ravni energije
utripajo.

SRR S o S

Enota ne deluje pravilno. Izklopite
enoto in pocakajte nekaj
trenutkov ter poskusite znova. Ce
tezave ni mogoce odpraviti in
traja dlje ¢asa, vrnite enoto v
popravilo.

Vse LED-lu¢ke utripajo in slisi se
opozorilno piskanje.

R

Obdelovalna glava je odstranjena
ali pa je zrahljana.
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Ni popolnega stika. Gumb za sprozenje pulzirajoce
svetlobe je bil pritisnjen, medtem
ko tipali za stik s kozo nista bili
povsem pritisnjeni ob koZzo.

ZVOKI . 5 S
Zamenjajte zarnico. Zarnice ni ali pa jo je treba

zamenjati.

Tipali za stik s koZo ne delujeta. Potem ko sta bili tipali za stik s
kozZo po zacetku obdelave
pritisnjeni ob koZo, ste pritisnili
gumb za sprozenje pulzirajoce
svetlobe. Tipali za stik s kozo
morda ne delujeta.

®» POGOSTA VPRASANJA

«  Celoten seznam pogostih vprasanj in odgovorov najdete na spletni strani www.remington-ilight.
com).

V: Na katerih delih telesa lahko uporabim napravo i-LIGHT?

0: Napravo i-LIGHT lahko uporabljajo tako moski, kot Zenske na obmogjih pod vratom, vklju¢no z
nogami, pazduhami, bikini predelom, rokami, prsmi in hrbtom. V: Kaksna tveganja obstajajo pri
uporabi naprave i-LIGHT? Je varna?

O: Naprava i-LIGHT je klini¢no preverjeno varna in u¢inkovita, vendar je treba kot pri vsaki elektri¢ni
napravi prebrati in upostevati navodila za upravljanje in varnostna opozorila.

V: Je intenzivna pulzirajoca svetloba (IPL) ob dolgotrajni uporabi nevarna za kozo?
O: Porocila o stranskih ucinkih ali poskodbah koze ob dolgotrajni uporabi intenzivne pulzirajoce
svetlobe (IPL) ne obstajajo.

V: Zakaj moje dlacice rastejo kljub obdelavam?

O: Rezultati niso vidni takoj in se lahko razlikujejo od posameznika do posameznika. Vecina
uporabnikov bo opazila manj dlacic ¢ez teden ali dva po zac¢etku obdelave. V tem ¢asu je lahko videti,
kot da dlacice $e vedno rastejo, vendar se v resnici izrivajo.
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Dlacice rastejo v tristopenjskem ciklu, ki traja 18-24 mesecev. Samo dlacice na aktivni stopnji rasti so
primerne za obdelavo, zaradi tega je potrebnih ve¢ obdelav za najboljsi rezultat.

Drugi razlog za nadaljnjo rast je lahko ta, da ste med obdelavo tisti predel izpustili. Ko opazite ponovno
rast, ponovite program obdelave.

V: Zakaj ne morem uporabiti naprave i-LIGHT po son¢enju?
O: Izpostavljenost soncu tvori visoke koli¢ine melanina in koza je zaradi tega bolj nagnjena k nastanku
opeklin ali mehurjev po obdelavi.

V: Ali potrebujem zascito za o¢i med uporabo naprave i-LIGHT?

O: Naprava ne skoduje o¢em, saj ima vdelan varnostni sistem, ki preprecuje nenamerno bliskanje, ko
naprava ni v stiku s koZo. Majhna kolicina svetlobe, ki se odda med obdelavo, je podobna bliskavici
fotoaparata in ne skoduje ocem.

€5 ZASCITA OKOLJA

Vizogib onesnazevanju okolja in ogroZanju zdravja zaradi nevarnih snovi v elektri¢nih ter
elektronskih napravah naprave s to oznako ni dovoljeno zavre¢i med nesortirane gospodinjske
odpadke. Namesto tega jih je treba oddati na zbirno mesto, znova uporabiti ali reciklirati.
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Hvala vam na kupnji Vaseg novog Remington ® proizvoda. Molimo pazljivo procitajte ove upute i
sacuvajte ih na sigurnom. Uklonite svu ambalazu prije uporabe.

VAZNE SIGURNOSNE MJERE

1 UPOZORENJE: KAKO BI SE SMANJILA OPASNOST OD OPEKLINA, ELEKTRICNOG UDARA, POZARA
1 OZLJEDA OSOBA:
Koristite uredaj samo u predvidene svrhe kao $to je opisano u ovom priru¢niku.
Nemojte koristiti uredaj ako je ostecen ili neispravan.
Ne ostavljajte uredaj bez nadzora dok je uklju¢en u struju.
Drzite utikac i kabel daleko od zagrijanih povrsina.
Nemojte koristiti proizvod s ostecenim kabelom. Zamjenu mozete dobiti putem nasih
medunarodnih servisnih centara.
Cuvajte proizvod na temperaturi izmedu 15°Ci 35°C.
Koristite isklju¢ivo dijelove isporucene s uredajem.
Nemojte uvrtati ili savijati kabel i nemojte ga namatati oko uredaja.
0 Tijelo ovog uredaja se ne smije prati i nije otporno na vodu. Nemojte stavljati uredaj u @
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tekucinu; nemojte ga koristiti u blizini vode u kadi, umivaoniku ili drugim posudama;
nemojte ga koristiti na otvorenom.

11 Uvjerite se da elektri¢ni kabel i adapter nisu vlazni. Ako uredaj upadne u vodu nemojte ga
hvatati - odmah izvucite utikac iz elektri¢ne uti¢nice.

12 Nemojte prikljucivati ili izvlaciti utikac iz uti¢nice mokrim rukama.

13 Ovaj uredaj mogu koristiti djeca starija od osam godina i osobe sa smanjenim fizickim, osjetilnim ili
mentalnim sposobnostima ili osobe s nedostatkom iskustva i znanja, samo ako su pod nadzorom /
upucene i ako razumiju moguce opasnosti. Djeca se ne smiju igrati uredajem. Cis¢enje i odrzavanje
mogu vriiti djeca starija od osam godina i pod nadzorom. Drzite aparat i kabel izvan dohvata djece
mlade od 8 godina.

14 Ovaj uredaj nije namijenjen za komercijalnu ili profesionalnu uporabu.

15 Ovaj uredaj mora biti opremljen odobrenim adapterima sa sigurnosnom izolacijom SW-120060EU (za Europu)
i SW-120060BS (za Ujedinjeno Kraljevstvo) i izlaznim kapacitetom od 12 DC; 600mA (izlazna struja adaptera).

¥ UPOZORENJE: i-LIGHT nije prikladan za vrlo tamnu ili crnu kozu, bijelu/sivu ili vrlo svijetlo plavu/crvenu dlaku.
¢ NEMOJTE koristiti na o¢ima, obrvama ili trepavicama, ili oko tih podrugja. Cine¢i to moze se prouzrokovati
teska i stalna ozljeda ociju.

© GLAVNA OBILJEZJA
Prekidac

Uti¢nica

Postolje uredaja

Tijelo uredaja

Tipka za aktivaciju bljeska

Tipka za odabir razine intenziteta
Indikator rezima hladenja
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HRVATSKI JEZIK

8 Indikator statusa zaruljice

9  Prikazrazine intenziteta

10 Senzor tona koze

11 Kabel tijela uredaja

12 Prozor¢ic za bljesak

13 Prozor¢ic za bljesak

14 Tipke za otpustanje nastavaka
15 Zarulja

16 Nastavak za tijelo

17 Elektricni kabel

18 Krpica koja ne ostavlja dlacice

@ PRIJE POCETKA

Prilikom prve uporabe i-LIGHT uredaja budite strpljivi; mozda ¢e Vam upoznavanje s proizvodom malo
potrajati, kao $to je to slu¢aj sa svakim novim proizvodom. Upoznajte se sa svojim i-LIGHT uredajem
postepeno i sigurni smo da ¢e vam donijeti veliko zadovoljstvo kroz dugogodisnju uporabu.

© UPOZNAVANJE S UREDAJEM i-LIGHT

¥ Stojei-Light?

i-Light sustav je revolucionarni uredaj na bazi svjetlosti, namijenjen za ku¢nu uporabu za uklanjanje
nezeljenih dlaka.

i-LIGHT koristi klini¢ki provjerenu tehnologiju sli¢cnu onoj koju koriste profesionalni dermatolozi i saloni,
optimiziranu za osobni tretman.

% Sto je intenzivna pulsna svjetlost (IPL) i kako radi i-Light?

IPL - (Intenzivna pulsna svjetlost) je dobro afirmirana tehnologija koja se koristi u cijelom svijetu ve¢ vise
od 15 godina. i-Light koristi tu tehnologiju za bljeskanje koze intenzivnom pulsnom svjetlo3cu.

Puls djeluje ispod povriine koze, na korijen dlaka, zaustavljajuci njihov rast. (SI. 1)

Sl.1




HRVATSKI JEZIK

Energija pulsne svjetlosti ima za cilj tamne boje; stoga se najbolji rezultati primjecuju na tamnijim
dlakama.

Kako bi se izbjeglo moguce ostecenje tamne koze, i-Light treba rabiti samo na svijetlim do srednjim
tonovima koze (I-1V).

% Sto se moze ocekivati od uredaja i-Light

Rezultati nisu trenutacni i individualni rezultati su razliciti. Vecina korisnika pocet ¢e primjecivati
smanjenje broja dlaka 1-2 tjedna nakon pocetka tretmana. Tijekom ovog vremena, moze izgledati da
dlaka jos uvijek raste, ali se ona u stvari ‘izbacuje’ (sl. 2).

Sl.2

Dlaka raste u ciklusu koji se sastoji od 3 razli¢ite faze, a ¢itav ciklus traje od 18 do 24 mjeseca (sl. 3).
Tretirati se mogu samo dlake u aktivnoj fazi rasta i to je razlog zbog kojeg je za postizanje optimalnih
rezultata potrebno vise tretmana.

SIL.3
Aktivni rast

Anagena faza Katagena faza Telogena faza

Vazno je nastaviti s kompletnim rezimom tretmana i dopunskim tretmanima kako bi se osigurao tretman
svake aktivne dlake.
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¥ Rezim tretmana
Individualni rezultati mogu biti razli¢iti: za postizanje optimalnih rezultata moze biti potrebno
obaviti vise tretmana.

Dlake koje ¢e u odredenoj mjeri ponovo izrasti bit ¢e rjede, tanje i svjetlije boje od prijasnjih dlaka.

Takav ponovni rast je savrseno normalan i o¢ekivan.

Nakon kompletiranja po¢etnog rezima tretmana, dopunski tretmani ¢e omoguditi jos bolje rezultate.

Kontinuiranom redovitom tjednom uporabom postizu se dobri rezultati u roku od 6 do 12 tjedana (pai

vise ako je koza tamnija).

» NAPOMENA: trebate izbjegavati tretiranje istog podrud¢ja vise puta tijekom istog tretmana, jer se
time nece poboljsati uc¢inkovitost vec e se povecati rizik od iritacije koze.

UPOZORENJA | MJERE PREDOSTROZNOSTI

€ VAZNE SIGURNOSNE MJERE

Prije nego $to poc¢nete koristiti i-Light:

Obavezno procitajte sva upozorenja i sigurnosne informacije. Prije pocetka tretmana, provjerite je li
uredaj i-Light prikladan za Vas.

Koristite kartu koze i dlaka koja se nalazi na prednjem dijelu ovog priru¢nika i integrirani senzor za kozu
kako biste odredili je li ovaj uredaj prikladan za vas.

Pogledajte kartu koze koja se nalazi na prednjem dijelu ovog priru¢nika kako biste bili sigurni da je uredaj
prikladan za vas.

¥ Tip koze

«  Ne koristite na prirodno tamnoj kozi, jer bi tretman mogao uzrokovati opekline, mjehure i
promjene boje koze.

«  Nekoristite na potamnjeloj kozi ili nakon nedavnog izlaganja suncu, jer bi tretman mogao
uzrokovati opekline ili ozljede koze.

« i-Light ne djeluje na prirodno bijelu, sijedu, plavu ili crvenu dlaku tijelaili lica.

¥ Podruéja koja se ne smiju tretirati:

Ne koristite na kozi lubanje ili usiju.

Ne koristite na licu ili vratu.

Ne koristite na bradavicama, areolama bradavica ili genitalijama.

Ne koristite na podru¢jima s tetovazama ili trajnom Sminkom.

Ne koristite na tamnosmedim ili crnim mrljama kao $to su mladezi ili pjege.

Ne koristite na podru¢ju koje je nedavno operirano, podvrgnuto dubinskoj dermoabraziji,
laserskom uklanjanju bora (tzv. resurfacing), na podrudju oziljaka ili na kozi ostecenoj opeklinamaili
smrzotinama.
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Kada ne koristiti/Kada izbjegavati koristenje uredaja i-Light REVEAL

NE koristite ako je podru¢je koze koje namjeravate tretirati potamnjelo, jer Vasa koza moze biti
previse tamna, a tretman na potamnjelim podru¢jima moze uzrokovati privremene otekline koze,
mjehurice ili moZze promijeniti boju Vase koze. Sacekajte dok Va3 preplanuli ten ne izblijedi prije
nego $to pocnete s tretmanom.

NE koristite na koZi na koju ste nanijeli kozmeticke preparate, jer tretman tih podrucja moze
uzrokovati privremene otekline koze, mjehurice ili moze promijeniti boju Vase koze. Prije uporabe,
provjerite jeste li temeljito ocistili podrucje koje namjeravate tretirati.

NE bljeskajte na istu tocku vise puta tijekom iste sesije, jer to moze uzrokovati privremene otekline
koze, mjehurice ili moze promijeniti boju Vase koze.

NE tretirajte bilo koje podru¢je vise od jednom tjedno, jer time necete ubrzati rezultate, ali biste
mogli povecati mogucnost pojave oteklina koze, mjehurica ili promjene boje koze.

NE koristite na ostecenoj kozi, ukljucujuci kozu s otvorenim ranama, herpesom labialisom,
opeklinama od sunca ili na podru¢jima na kojima je vrsena dermoabrazija ili neka druga procedura
laserskog uklanjanja bora (tzv. resurfacing) u zadnjih 6-8 tjedana.

NE koristite na iritiranoj kozi, uklju¢ujuéi kozu s osipom ili oteklinama. Ta stanja koze mogu je uciniti
osjetljivijom. Sa¢ekajte da to podrugje ozdravi prije uporabe uredaja.

NE koristite ako vam je koZa osjetljiva na svjetlo. Kako biste odredili mozete li koristiti i-Light,
isprobajte ga na malom dijelu koze i pricekajte 24 sata da biste utvrdili ima li negativnih reakcija,
prije nego sto pocnete s tretmanom sireg podrudja.

NE koristite ga ako ste trudni, ako postoji mogucnost da ste trudni ili ako dojite. i-Light nije ispitan
na trudnicama. Zbog uobicajenih hormonalnih promjena u trudnodi i tijekom dojenja, moguca je
povecana osjetljivost kao i rizik od ozljedivanja koze.

NE bljeskajte naspram bilo kakvog materijala koji nije koza.

NE koristite i-LIGHT u bilo koju svrhu druk¢iju od uklanjanja dlaka.

NE tretirajte bilo koje podrucje na kojem biste mozda jednog dana ponovno Zeljeli imati dlake.
Rezultati bi mogli biti stalni i nepovratni.

Ako provodite profesionalne, klinicke ili samostalne tretmane uklanjanja dlaka laserskim putem,
intenzivnom pulsnom svjetloscu ili elektrolizom, pri¢ekajte najmanje 6 mjeseci prije uporabe
uredaja i-Light. Ako ste vrsili uklanjanje dlaka voskom, cupanjem ili epilacijom, pricekajte najmanje
6 tjedana prije uporabe uredaja i-Light. Uredaj djeluje na dlaku pod kozom kako bi onesposobio
rast dlake od korijena; stoga nece biti u¢inkovit ako je dlaka izvucena.

NE koristite izravno preko ili u blizini aktivnih implantabilnih medicinskih naprava, kao $to su
implantabilni pacemakeri, unutarnji defibrilatori ili inzulinske naprave. lako tijekom klini¢kih studija
nisu zabiljezeni nikakvi problemi vezani za uporabu ovog uredaja, preporuc¢ujemo da se
pridrzavate svih upozorenja implantabilnih medicinskih naprava koja se odnose na uporabu
elektri¢nih uredaja, kako bi se sprijecili kvarovi ili prekid rada aktivne implantabilne naprave.

Ne koristite na ili blizu podrugja s bilo kakvim umjetnim umecima kao $to su silikonski implantati,
kontracepcijski implantati Implanon, elektrostimulatori srca (pacemaker), mjesta gdje dobivate
subkutane injekcije (dozator insulina) ili imate piercing.

Oprema za wireless komunikaciju moze utjecati na uredaj i-Light i mora se drzati na udaljenosti od
najmanje 3,3 m.

137
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< PRIPREMA ZA UPORABU

# Upoznajte se sazna¢ajkama uredaja i-Light.

<)$(> Prozor¢ic za bljesak sugradenim UV filtrom
UPOZORENJE: prije uporabe uvijek provjerite prozor¢ic¢ za bljesak kako biste utvrdili da nema
ostecenja na leci.
UPOZORENJE: prije uporabe prozor¢ic za bljesak uvijek ocistite krpicom koja ne ostavlja dlacice
kako biste s lece uklonili ulje ili neke druge ostatke.

3% Senzor kontakta s kozom
«  Ovaj sigurnosni mehanizam sprecava nehoti¢ni bljesak. Uredaj nece treptati dok oba senzora
kontakta s kozom nisu u potpunom kontaktu s kozom.

¥ Tipka za aktivaciju bljeska
«  Tipka za aktivaciju bljeska nalazi se na tijelu uredaja. To se koristi kako bi se aktivirao bljesak.
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3¢ Senzortona koze
Dozvoljava uporabu samo na prikladnim tonovima koze.

- R
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¥ PROVJERITE SVOJ TON KOZE

«  Pogledajte kartu koZe i dlaka na prednjem dijelu ovog prirucnika kako biste se uvjerili da je vasa
koza
u prikladnom spektru i da je vasa boja kose prikladna za tretman i-LIGHT uredajem.

«  Postavite podrucje koZe koje namjeravate tretirati na senzor za kozu - uvjerite se da koza dodiruje
senzor. (SI. 4).

Ako je vasa koza prikladna, oglasit ¢e se zvucni signal ‘bip’ i i-LIGHT uredaj ¢e se ukljuciti.
Ako vasa koza nije prikladna, oglasit ¢e se zvuéni signal ‘zujanja’ i i-LIGHT uredaj ¢e ostati isklju¢en.

¥ NAPOMENA: morate koristiti senzor za kozu na svakom dijelu tijela koji zelite tretirati.

¥ Pripremite kozu za tretman

«  Podru¢je koje namjeravati tretirati mora biti ¢isto, bez ostatka ulja, dezodoransa, parfema, Sminke,
losiona i krema. Obrijte ili o3i3ajte dlake na podru¢ju koje cete tretiratii uvjerite se da je koza ¢ista i
suha.

139




HRVATSKI JEZIK

«  Nekoristite vosak, epilator, pincetu ili druge metode za uklanjanje dlaka iz korijena, jer IPL nije
ucinkovit ako je dlaka izvucena.

¥ PRIPREMA i-LIGHT UREDAJA ZA UPORABU

«  Odmotajte kabel tijela uredaja s postolja i-LIGHT uredaja i postavite tijelo uredaja nazad na
postolje.

« Uvjerite se da je prekida¢ na postolju jedinice ISKLJUCEN (OFF).

«  Utaknite elektri¢ni kabel u uti¢nicu na postolju i-LIGHT uredaja.

« Utaknite elektri¢ni kabel u zidnu uti¢nicu. UKLJUCITE (ON) prekidac. (SI. 5).

Sl.5

% ODABIRRAZINE INTENZITETA

Uredaj i-LIGHT ima 5 razina intenziteta. Razina 1 je najniza postavka, a razina 5 najvisa.

¥ SAVJET: za postizanje najucinkovitijih rezultata uvijek koristite najvisu razinu intenziteta koja nece
uzrokovati neugodu na koZzi.

«  Da biste utvrdili koju razinu intenziteta trenutno koristite, promatrajte broj upaljenih svjetala na
prikazu razine intenziteta (sl. 6).

Sl.6

-+ Svaki put kad ga UKLJUCITE, uredaj i-LIGHT automatski ¢e se podesiti na razinu intenziteta 1. Da
biste promijenili razinu, pritisnite tipku za odabir razine intenziteta.
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3¢ Isprobajte uredaj i-Light na kozi
3¢ Prije prvog kompletnog tretmana isprobajte uredaj i-Light na malom dijelu koZe i pri¢ekajte 24
sata da biste se uvjerili da nema negativnih reakcija.

«  Pokretanje prirazini intenziteta 1

«  Postavite tijelo uredaja i-LIGHT na kozu tako da prozor¢ic¢ za bljesak bude poravnat s povriinom
koze.

«  Provjerite nalijezu li senzori kontakta s kozom u cijelosti i svijetli li zelenom bojom indikator statusa
zarulje (sl. 7). Sl.7

«  Pritisnite tipku za aktivaciju bljeska kako biste aktivirali bljesak.

«  Normalno je osjecati blagu do umjerenu neugodu. Ako osjecate da je razina intenziteta 1
podnosljiva, povecajte je na razinu intenziteta 2. Pomjerite uredaj na razlic¢ito mjesto i jos jednom
bljesnite i-LIGHT. Ponovite ovaj proces dok ne nadete postavku koja Vam odgovara.

«  Pricekajte 24 sata i potom pogledajte testirano podrucje. Ako koza izgleda normalna, nastavite s
prvim kompletnim tretmanom uz razinu intenziteta koji ste ustanovili da Vam odgovara.

# NAPOMENA: morate isprobati uredaj na svakom podrugju tijela koje Zelite tretirati.

© TRETMAN

Nacin rada s vise bljeskova (Multl Flash): Uredaj i-LIGHT bljeskat ce kad se pritisne tipka za
aktivaciju bljeska i nastavit ¢e s bljeskanjem svake 3 sekunde kad senzori kontakta s kozom
nalijegnu u cijelosti. Nacin rada s vise bljeskova omogucuje brzi tretman velikih povrsina jer tijelo
uredaja mozete glatko pomicati po kozi nakon svakog bljeska.

Nacin vrienja tretmana:

Postalvite prozor¢ic¢ za bljesak ¢vrsto naspram koze; uvjerite se da senzori kontakta s kozom nalijezu

u cijelosti.

NAPOMENA: kad su senzori kontakta s kozom u cijelosti nalegli, oglasit ¢e se zvu¢ni signal "cvrkuta”

i indikator statusa Zarulje osvijetlit ¢e se zelenom bojom.

«  Pritisnite tipku za aktivaciju bljeska kako biste aktivirali bljesak. O¢ekuijte svijetli bljesak svjetla
(sli¢an bljeskalici fotoaparata) i trebali biste imati blagi osjecaj topline.

«  Pomijerite uredaj na drugo podrucje i obavljajte tretman prema mrezastom uzorku kako bi se
osigurala potpuna pokrivenost tretiranog podrudja.

«  Zanacinradas jednim bljeskom, pritisnite tipku za aktivaciju bljeska svaki put kad se pomaknete
na sljedece podrugje.

141




HRVATSKI JEZIK

«  Zanacinrada s vise bljeskova, drzite prst na tipki za aktivaciju bljeska kako biste ju drzali pritisnutom
i klizite na sljedece podrucje provjeravajudi da senzori kontakta s kozom nalijezu u cijelosti. Sljedeci
bljesak ce se automatski pojaviti nakon 3 sekunde.

3 NAPOMENA: tijekom nacina rada s vie bljeskova, ako otpustite tipku za aktivaciju bljeska ili izgubite
kontakt s kozom, jednostavno nastavite s tretmanom tako $to ¢ete ponoviti gornje korake.

® SAVJETI U VEZITRETMANA

Za postizanje nanoljlh rezultata, izbjegavajte preklapanje bljeskova. Na taj nacin sprjecava se
izlozenost vecoj koli¢ini energije od one koja je potrebna za suzbijanje rasta dlaka. Time se takoder
omogucuje maksimalno iskoristavanje zarulje.

«  Zapostizanje najucinkovitijih rezultata uvijek koristite najvisu razinu intenziteta koja nece
uzrokovati neugodu na kozi. Razinu koju koristite trebali biste osjecati kao toplinu na kozi, ali
nikako ne bi smjela uzrokovati neugodu.

- Tijekom tretmana mozda c¢ete zamijetiti vecu osjetljivost na podrucjima s izrazenim kostima, kao
Sto su laktovi, goljenice i gleznjevi. To je normalno i ne bi trebalo biti znak za alarm. Da biste
izbjegli povecanu osjetljivost, tijekom tretmana pokusajte malo podici kozu s podrucja kosti.

© NJEGA NAKON TRETMANA

Nakon tretmana, moguca je pojava laganog crvenila ili osjecaja topline na kozi. To je normalno i
brzo ¢e nestati. Da biste izbjegli iritacije koze nakon tretmana, poduzmite sljedece mjere:

« Izbjegavajte izlaganje suncu 24 sata nakon tretmana. Zastitite kozu faktorom SPF 30 tijekom 2
tjedna nakon svakog tretmana.

«  Ne produljujte izlaganje suncu primjerice suncanjem, koristeci solarij, ili preparate za
samotamnjenje najmanje 2 tjedna nakon posljednjeg tretmana.

«  Nakon tretmana, odrzavajte podrugje ¢istim i suhim i pijte puno vode kako biste hidratizirali kozu.

«  Nekupajte se i ne tusirajte se vrucom vodom i ne koristite kabine s parnim tusevima i saune 24 sata
nakon tretmana.

«  Nesudjelujte u kontaktnim sportovima 24 sata nakon tretmana.

«  Nedepilirajte se (voskom, cupanjem, depilacijom koncem ili kremama) tijekom tretmana - brijanje
je prihvatljivo samo ako ga ne izvodite 24 sata nakon svakog tretmana.

«  Nekoristite kreme za izbjeljivanje ili parfimirane proizvode 24 sata nakon tretmana.

@ BESKONACNA ZARULJA

Beskonacna Zarulja znaci da nisu potrebni rezervni dijelovi.

«  Rad zarulje u ovom uredaju zajamdéen je tijekom cijelog jamstvenog roka kao
5to je navedeno u jamstvenom listu isporu¢enim s ovim proizvodom.

«  Uizuzetno malo vjerojatnom slucaju da se vasa Zarulja isprazni, obratite se
najblizem Remington ovlastenom servisnom centru koji ¢e vas snabdjeti
zamjenskom zaruljom.
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3¢ Znakovi da je potrebno zamijeniti Zarulju:
Indikator stanja zarulje svijetli zutom bojom: U Zarulji ostaje 150 bljesaka
Indikator stanja zarulje treperi zutom bojom: Zarulja je prazna.

@ CISCENJE UREPAJA i-LIGHT

€ OPREZ: Prije ¢iS¢enja uredaja i-Light provjerite je li uredaj ISKLJUCEN i kabel za napajanje izvu¢en
iz uredaja.

«  Redovito ¢is¢enje pomaze postizanju optimalnih rezultata i dugog vijeka uredaja.

«  Da biste ocistili prozorcic za bljesak upotrijebite samo krpicu koja ne ostavlja dlacice koju ste
dobili s uredajem i-LIGHT. Pazite da ne ogrebete ili oljustite prozorcic za bljesak. Ogrebotine i
oljustena mjesta mogu smanjiti u¢inkovitost jedinice.

«  Zatvrdokorne mrlje na prozorcicu za bljesak, natopite Stapi¢ s vatom medicinskim alkoholom,
nanesite na prozor¢ic za bljesak i njezno obrisite prilozenom krpicom koja ne ostavlja dlacice. Malim
ru¢nim usisavacem iz ventilacijskih otvora tijela uredaja uklonite prasinu i druge ostatke.

€ UPOZORENJE: ako je prozorcic za bljesak napuknut ili slomljen, jedinica se ne smije koristiti. Nikad
ne grebite po filtarskom staklu ili metalnoj povriini unutar glavnog dijela za tretman.

€ OPREZ:i-Light je visokonaponski uredaj. Nikad ga ne uranjajte u vodu. Nikad ne ¢istite uredaj ili bilo
koji njegov dio pod teku¢om vodom: ili u perilici posuda.

¥ Spremanje
«  Iskljucite jedinicu, izvucite elektri¢ni kabel iz uti¢nice i ostavite jedinicu da se ohladi 10 minuta .

prije spremanja.
Jedinicu spremite na suho mjesto na temperaturi izmedu 15°C i 35°C.

= RJESAVANJE PROBLEMA

«  Prije uporabe uredaja i-Light uvijek u cijelosti procitajte ove upute.

«  Uslucaju bilo kakvih problema s uredajem i-Light, u ovom vodicu za uklanjanje smetnji pronaci cete
moguca rjesenja za vecinu najc¢escih problema na koje mozete naici tijekom uporabe uredaja i-Light.
Ako unato¢ tomu sto ste slijedili upute u ovom odjeljku i dalje postoje problemi, molimo vas da se za
daljnju pomoc obratite Remington® servisnom centru.

¢ Prekida¢ je UKLJUCEN, ali jedinica ne radi.

Provjerite da je jedinica priklju¢ena na elektri¢nu uti¢nicu.

Pokusajte ju priklju¢iti na drugu uti¢nicu.

¢ Jedinica izgleda napuknuta ili slomljena.

« Ne koristite jedinicu ako je ostecena. U slucaju dvojbi u vezi s uporabom jedinice, prekinite uporabu i
kontaktirajte Remington® servisni centar.
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Jedinica je UKLJUCENA, ali ne mogu povecati ni smanjiti razinu intenziteta.

Pokusajte resetirati jedinicu tako da je iskljucite i pri¢ekajte nekoliko sekundi prije ponovnog
ukljucivanja.

Upaljeno je zeleno svjetlo indikatora statusa zaruljice, ali jedinica ne stvara bljesak kad se pritisne
tipka.

Provjerite ima li senzor kontakta s kozom potpuni kontakt s kozom.

Pokusajte resetirati jedinicu tako da je iskljucite i pri¢ekajte nekoliko sekundi prije ponovnog
ukljucivanja.

Osjeca se ¢udan miris.

Prije tretmana provjerite je li podru¢je potpuno obrijano.

Tretirana podrucja nakon tretmana postaju crvena.
To je normalno i crvenilo bi se trebalo postupno smanjiti. Ako se to ne dogodi, koristite nizu razinu
intenziteta.

OBRATITE POZORNOST: ako se jedinica koristi tijekom duljeg vremena. ona se moze na kratko
automatski ugasiti (oko 40 sekundi) kako bi se ohladila. Cim se jedinica ohladi, opet ¢e biti spremna
za uporabu.

Trepere svi trenutno odabrani Jedinica je pregrijana i na kratko se
indikatori razine intenziteta ugasila kako bi se ohladila.
SRR R 2
Trepere svi indikatori razine Jedinica je u kvaru. Iskljucite
LED intenziteta jedinicu, pricekajte nekoliko

S trenutaka i pokusajte ponovo. Ako
I * * *
zaruljice + ‘*’ problem nije rijesen, jedinicu treba

predati na popravak.

Sve LED zaruljice trepere uz zvuk | Glavni dio za tretman je maknut ili
upozorenja (bip). labavo spojen.

T EFHF
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Nema potpunog kontakta Tipka za aktivaciju bljeska je
pritisnuta dok senzor kontakta s
kozom jo3 nije nalijegao u cijelosti.

ZVUENI Zamijenite Zarulju. Zaru_l_ja rje_dostaje ili je treba
SIGNALI zamijeniti.
Senzori kontakta s kozom su Od trenutka pokretanja jedinice
zaglavljeni. tipka za aktivaciju bljeska bila je

pritisnuta nakon sto je senzor
kontakta nalijegao na kozu. Senzor
kontakta s kozom moze biti
zaglavljen.

=» CESTO POSTAVLJANA PITANJA

Za puni popis ¢esto postavljenih pitanja posjetite (www.remington-ilight.com)

P: Koja podrudja tijela mogu tretirati uredajem i-LIGHT?
O: Uredaj i-LIGHT namijenjen je za koristenje na muskim i Zenskim tijelima na podrucjima ispod vrata,

ukljucujudi noge, podlaktice, bikini zonu, ruke, prsa i leda.

P: Koji rizici postoje prilikom uporabe uredaja i-LIGHT? Je li siguran?

O: Klinicki je ispitano da je uredaj i-LIGHT siguran i ucinkovit ali, kao i kod svakog elektronickog uredaja,

vazno je procitati i pridrzavati se uputa za rad i sigurnosnih upozorenja.

P: Je li IPL opasna za kozu nakon dugotrajne uporabe?
O: Nisu zabiljezene nikakve popratne pojave ili ostec¢enja koze nakon dugotrajne uporabe intenzivne
pulsne svjetlosti (IPL).

P: Zasto mi dlake rastu unatoc tretmanima?

O: Rezultati nisu trenutac¢ni i individualni rezultati su razli¢iti. Ve¢ina korisnika pocet ¢e primjecivati
smanjenje broja dlaka 1-2 tjedna nakon pocetka tretmana. Tijekom ovog vremena, moze izgledati da dlaka
jos uvijek raste, ali se ona u stvari‘izbacuje’

Dlaka raste u ciklusu koji se sastoji od 3 razlicite faze, a ¢itav ciklus traje od 18 do 24 mjeseca. Tretirati se
mogu samo dlake u aktivnoj fazi rasta i to je razlog zbog kojeg je za postizanje optimalnih rezultata
potrebno vise tretmana.

Drugi razlog za nastavljeni rast mozda je u tome sto tijekom tretmana neki dio koze nije tretiran. Ponovite

tretman kad primijetite ponovni rast dlaka.
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P: Zasto ne mogu koristiti i-LIGHT nakon nedavnog izlaganja suncu?

O: Izlaganje suncu uzrokuje prisutnost visokih razina melanina i izlaze kozu pove¢anom riziku od opeklina ili
mjehuric¢a nakon tretmana.

P: Moram li nositi zastitu za o¢i tijekom uporabe uredaja i-LIGHT?

O: Ne, uredaj nije Stetan za oci. Uredaj i-LIGHT ima sigurnosni sustav koji spre¢ava slucajno bljeskanje kad
uredaj nije u kontaktu s kozom. Mala koli¢ina svjetlosti koju uredaj emitira tijekom tretmana sli¢na je onoj
koju emitira bljeskalica fotoaparata i nije $tetna za o¢i.

&5 ZASTITA OKOLISA

Kako bi se izbjegle stetne posljedice na okolis i zdravlje zbog opasnih supstanci u elektricnim i E
|

elektronskim proizvodima, svi uredaji obiljezeni ovim simbolom ne smiju se zbrinjavati kao
nerazvrstani komunalni otpad, ve¢ se moraju prikupiti, ponovno koristiti ili reciklirati.




YKPAIHCbKA

Jlakyemo, wo npuabany npoaykuilo KomnaHii Remington®. YBaxHo npouuTaiite HaBefeHi iHCTPYKLii Ta
36epiraiiTe ix y 6e3neyHomy micui. Mepen BUKOpUCTaHHAM BUPOOY 3HIMiTb BCi €1€MEHTN NaKyBaHHA.

BAKJINBI 3AXOAWM BE3IMEKU

1 MONEPEAXEHHA A1A YHUKHEHHA PU3UKY OMIKIB, YPAXXEHHA ENNEKTPUYHUM CTPYMOM,
MOXEX ABO TPABMYBAHHA JIIOOEN.

BukopucToByiiTe Liei npunaj nue 3a Npru3HaveHHAM, Ak HaBeAleHO B Liii IHCTPYKLi.

He BukopucToByiiTe NpUCTPIit 32 HAABHOCTI O3HAK MNOLIKOAXEHHSA abo HeCI‘IpaBHOCTI

He 3anuwarite npuctpiii 6e3 Harnaay, AKWO BiH nin'eq 10 Mepexi

TpumaliTe WTEKeP Ta WHYP XKMUBNEHHA nofani Bif rapaumnx NoBepXoHb.

He BrKOpUCTOBYVITE NPUCTPIiA, AKLLO NOTO LHYP NOLIKOAXKEHO. 3aMiHy MPUCTPOI0 MOXHA 3AiACHUTY B

MDKHapO[IHVX LIeHTPaX 06CNyroByBaHHA KOMMaHii.

36epiraiiTe NpuCTpIit y fiana3oHi Temnepatyp Big 15° C go 35°C.

He BMKOPWCTOBYWTE iHLLI HacaaKu, OKPIM TUX, LLO BXOAATH 1O KOMMAEKTY NPUCTPOLO.

He nepekpyuyiiTe, He nepenamyiiTe Ta He HamMOTYiiTe Kabenb HaBKOIO NPUCTPOIO. -
“

—0VON OUThWN

0 Kopnyc npucTpoio He Npr3HayeHunin A MATTA Ta He Ma€ BOJOBIALITOBXYBabHI BNaCTUBOCTI.
YHUKaliTe NOTPanIAHHA NPUCTPOLO A0 PIAVHM; He eKCnlyaTynTe Moro nopaAf i3 BoAoio y
BaHHili KiMHaTi, 6ina 6aceHy abo iHWNX pe3epByapiB i3 BOAOIO; HE eKCnyaTyiTe NPUCTPIi
n03a NpuMiLLeHHAM.

11 CnigkyWiTe 3a Tm, Wo6 Kabenb Ta aganTtep He HamoKanu. He HamaraiTeca AicTaTvi NPUCTPIN, AKLLO BiH
ynaB y BOAY: CMoyaTKy M0ro Cifl HeraiHoO BUMKHYTW i3 PO3ETKM XKVBNEHHS.

12 He nigkniovaiiTe Ta He BifKnOUanTe NPUCTPIN B MePeXi XKMNBNEHHA BONOrMMU pyKamu.

13 BMKOpPWCTaHHA 3a3HaYE€HOro NPUCTPOIO AiTbMMN BIKOM Bifi 8 POKiB, 0cobamm 3 06MeXeHMU
Di3NYHNMU, CEHCOPHUMU 26O PO3YMOBVMI MOXIMBOCTAMU, Gpakom AocBiay abo 3HaHb
[IOMYCKAETLCA BUKIIIOYHO 33 YMOBM JOAATKOBOTO KOHTPOJIHO ab0 IHCTPYKTaxy 1 yCBIiJOMIEHHA
NoB’A3aHUX i3 TaKM BUKOPUCTAHHAM PU3UKIB. Y X)XOAHOMY pasi He fo3BONANTE [iTAM rpaTuca 3
NPUCTPOEM. YNiLIeHHA Ta TeXHIUHe 06CNYroBYBaHHA LibOro MPUCTPOIO MOXKeE 3AINCHIOBATUCA [iTbMU
BUKJIOUYHO 33 YMOBU AOCATHEHHA HIMY 8-PiYHOTO BiKY Ta KOHTPOIO 3 60Ky 6aTbKiB. 36epiraiTe
NPUCTPIli Ta Kabenb O HbOrO N03a 30HOI0 JOCAKHOCTI AiTeN MOMOALLE 8 POKIB.

14 Lleit npnCcTpiit He NPU3HaYeHO ANA KOMEPLINHOTO BUKOPKCTaHHA abo poboTy B NepyKapHaX.

15 [lo KOMNeKTy nocTayaHHA NPUCTPOIO MaloTb BXOAWTY CnellianbHO peKoMeH/j0BaHi afantepu

SW-120060EU (ans kpaiH €ponu) Ta SW-120060BS (ansa BenvkobputaHii) i3 HagiHolo isonauieto ta

BUXIZIH/M XMBJIEHHAM Hanpyroto 12 B nocTiiiHoro ctpymy 600 MA (Ha BuxoAi agantepa).

»¢  MONEPELXEHHSA. MpucTpiit i-LIGHT He niaxoanTb AnA BUKOPUCTaHHA Ha fiyXKe TEMHI abo YOpHINn
LKipi, 6inomy/cuBomy a6o Ay»e CBiTIOMy/pyAOMY BONOCCI.

¥ HE BUKOPUCTOBYITE Ha OYaX i HABKOJIO HUX, @ TAKOX Ha BpoBax Ta Bisix. Lie Moxe npussectn go
Cepii03HOrO NOLIKOMKEHHSA OKa.

®© OCHOBHI XAPAKTEPUCTUKA

1 Bumwukau
2 Bxig KunBneHHa
3 basosui1 6nok
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4 PyyHuii 6nok

5 KHonka cnanaxy

6  KHonka Bnbopy piBHA eHepril

7  IHAMKaTOpP peXnmy OXONOAXKEHHSA

8  [lucnneit inankaTtopa cTaTycy namnu
9 IHavKaTOp piBHA eHepril

10 [laTumK TOHY LWKipn

11 WHyp pyuHoro 6noka

12 BikHO cnanaxy

13 JlaTuMKmn KOHTaKTY 3i WKipoto

14 KHonKa dikcauii/3BinbHeHHA Hacaakm
15 Jlamna

16 Hacapka gnatina

17 Cwnoswui WHyp

18 be3BopcoBa TKaHMHa

 MOYATOK POBOTU

Min Yac neporo BUkopuctanHs i-LIGHT npoaBiTb TepniHHA: AK i 3 6yAb-AKMM iHLIMM HOBM NPUNAAOM, BaM,
MOXNVBO, 3HAA0OUTLCA AEAKNIA YaC, WO6 0CBOITUCA 3 HUM. MPYAINITE Yac 03HakoMneHHo 3 i-LIGHT, i mn
BMeBHeHi, Lo BU pokamu Gy/ieTe i3 33/J0BOSIEHHAM KOPUCTYBATUCA HUM.

@ 3HAMOMCTBO 3 i-LIGHT

¥ Lo Take i-Light?

Cuctema i-Light — peBonioyitH1in NPUCTPIL, B OCHOBY AKOrO NOKMaAEHO 3aCTOCYBaHHA CBiTNa,
po3po6sieHnI ANA YCyHeHHA HebGaxaHOoro BOIOCCA 3 Tina B JOMaLUHIX yMOBaX.

I-LIGHT BuKopurCTOBYE KNiHiYHO-BUMPOGYBaHy TEXHOMOTI0, CXOXKY Ha TY, LLIO BUKOPUCTOBYETLCA
npodeciiHimMmn AepmaTtonoramy Ta canoHamu, AKy OnTUMi30BaHO AnA 0COBUCTOT 06POBKH.

-3 LI.Il-o Thalgle TeXHONOriA IHTEHCMBHUX iMNYNbCcHUX AKepen caiTna IPL (Intense Pulse Light) i ak npautoe
i-Light?

TeXHon(?riﬂ iHTEHCMBHUX iMMyNbcHUX Axkepen caitna IPL (Intense Pulsed Light) — po6pe obrpyHToBaHa

TEXHONOTIA, WO BUKOPUCTOBYETHCA Y BCbOMY CBITi BXe NoHag 15 pokis. i-Light 3acTocosye Lo TexHonorito

[INA CKePyBaHHA IHTEHCUBHUX IMMY/IbCHX PKepen CBITNa Ha Bally WKipy.

|MI'IyI1bCI/I npayTb I'Iiﬂ noBepxHeto IJJKipI/I, LLL06 AOCATHYTU BONOCCA npu noro KOpeHsX, cnpuatoyun

NpUNVHEeHHIo ioro pocTy. (Puc. 1).
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Puc.1

EHepria imnynbcy cBiTna cnpAMOBaHa Ha TeMHe 3avapBJIEHHS, | HaVKPaLLi pe3ynbTaTh JOCAraloTbCA Ha
TeMHiLIOMY BONOCCi.

LLlo6 3ano6irTy ckepyBaHHIO iMNYNbCiB Ha TeMHY WKipy (i if MOXIMBOMY NOLIKOAXeHH!0), i-Light cnig
BUKOPWCTOBYBATMW NIMLLE Ha LWKIPi CBITANX | cepefjHix ToHiB (I—IV).

¢ Yoro ouikysatu Bif i-Light
Pe3ynbTaTi NOMITHI He Biapa3y Ta MOXYTb BIAPI3HATUCA B KOHKPETHNX BUNaaKax. binbLwicTe kopuctyBauis
NoYHe NOMIYaTN 3MEHLLEHHA KiNIbKOCTI BOMIOCCA NPOTAroM 1-2 TUXKHIB Bifj NOYaTKY 3aCTOCYBaHHA.

YNpogaoBx LibOro Yacy MoXe 3/jaBaTiCs, LLO BOJIOCCA BCE Lye POCTe, asie Hacnpas/i BOHO «BULITOBXYETbCA»
(Puc. 2). Puc. 2

Bonocca pocTe NpoTArom TPbOX Pi3HMX $as, KoxHa 3 AKNX TpuBae 18—24 micaui. (Puc. 3). O6pobka fiie
TiNbKK Ha BONOCCA B aKTUBHIN $asi pocTy, TOMy ANA CTiKOro pesynbTaTy NoTpibHO MOBTOPeHHA npoLieayp.

Puc.3
AKTUBHUIA picT

(Dasa aHareHy (Da3a KaTareHy Da3a Tenorery
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Baxkn1BO MOBHICTIO BUKOHATU BCIO MPOrpamy Ta OAATKOBI NpoLiesypy, Wob nifaaty 06pobLi KoKHY
aKTVBHY BOMIOCUHKY.

¥ [Mporpama o6po6Ku

IHAVBiAYyanbHi pe3ynbTaT MOXYTb BiiPI3HATUCA, TOMY ANA OTPUMaHHA ONTUMaNbHIX Pe3ynbTaTis

MO>e 3HajobNTUCA NPOBefIeHHs J0AATKOBUX NpoLeayp.

Bonocca noyHe pocTyt MEHLU ryCTUM, TOHLIUM i CBITAILINM, HiX CrioyaTKy. Takuii picT € abContTHO

HOPManbHUM i Cifj 10ro ouikyBsaTy.

MicnA 3aBepLUEHHA NOYaTKOBOTO KypCy NPOBeAeHHA NpoLieflyp ANA OTPUMaHHA Kpaluux pesynbTaTia

3HaJl06M1ATLCA AOAATKOBI NPOLieAypy.

HalikpaLui pesynbTaTit AOCAraloTbCs, AKLO NOBTOPIOBATU MPOLIEAYPY PEryNAPHO WOTWXHA NPOTAroM 6—12

TVXKHIB (MOX/IMBO [JOBLUE Ha TEMHILLNX TOHaX WKIpY).

3¢ MPUMITKA. Cnig yHvkaTy 6aratopa3oBoi 06pobKku oaHiei i Tiei K l.'llﬂﬂHKVI NPOTAroOM OAHOrO ceaHcy. Lle
He NiABUUTL ePeKTUBHICTb, NPOTe 36iNbNTb PU3MK NOAPa3HEHHA WKIPU.

MONEPEAMEHHA | SACTEPEXKHI 3AXOAM
@ BAXIVIBI 3AXOAM BE3MEKN

Mepep noyaTkom BUKOpuMCTaHHA i-Light:

MpouuTaiite Bcto iHpopmaLito npo r i 3acTepexHi 3axogu. Mepea nouatkom
BMKOPUCTaHHA nepesipTe, 4n nlAXOAI/ITb Bam i-Light.

o6 BU3HAUMTW, 4i NIAXOANTL BaM NPUCTPIlA, CKOPUCTANTECA NaNITPOIO TOHIB LWKIPYW Ta BONOCCA, HAaBEAEHO
Ha nouartky i€l iHCTPYKLT, @ TakoX BOYAOBaHUM [aTUNKOM LUKIpW.

|.|.l06 I'IepeKOHaTVICﬂ wo I'IpI/ICTlelI BaM MiaxoauTb, CKOPMCTBVITECH /:uarpamono KOI'II:OpIB BOJIOCCA Ha NoYaTKy
el IHCprKLlII

»¢  Tun wkipn

+ He BuKOpUCTOBYIiTE Ha TEMHIif BIf\ NPUPOAN WKIPi, OCKINbKY Lie MOXe MPU3BECTI A0 BUHUKHEHHA
OMiKiB, MYXMPIB i 3MiHY KONbOPY WKIpW.

«  He BnkopucTOBYiiTe Ha 3acMarniii WKIipi 4n Ha WKipi, Aka HeloaBHO NiaaaBanaca Aii COHLUSA, OCKiNbK
Lie MOXe BUKNIVKaTU OMiKn abo YLIKOKEHHSA WKIpU.

«  i-Light REVEAL He € epeKTUBHUM ANA YCYHEHHA MPUPOAHO 6inoro, c1Boro, 6iNABOro 41 pyaoro
BOJIOCCA Ha TiNi a6o 06anyui.

»  [linAHKK, Ha AKX NPoLLeAypPU He NPOBOAATLCA:

. He BMKOpPUCTOBYINTE Ha LWKiPi FONIOBU YK BYX.

«  He BuKopuCTOBYITE Ha LWKipi 06n1M4uA a6o wui.

+  He BKOpUCTOBYIiTe Ha COCKaX, HABKOJIOCOCKOBVIX KiflbLiAiX abO CTaTeBUX OpraHax.

. He BrKOpUCTOBYITE, AKLLO Ha AINAHLI, AKa NiAAAETbCA 06PO6L, € TaTyloBaHHA a60 NepPMaHEHTHNI
MaKifX.

«  He BYKOPUCTOBYITE Ha TEMHO-KOPUYHEBUX 260 YOPHIX MICLIAX, TAKVX AK POAVMKM, POAUMI NAAMM YK
BECHAHKW.
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He BUKOpWMCTOBYiTe Ha AinAHKaX, Ae HellofaBHO NMPOBOAUNACA XipypriuHa onepaLjis, 6okt
NiNiHr, NasepHe WipyBaHHA, @ TaKOX Ha LWpamax abo LKipi, NOLKOAXeEHI onikamu.

Konu He moxHa/He cnip BukopuctosysaTtu i-Light REVEAL
HE BUKOPUCTOBYWTE, AKLi0 y Bac 3acmarna LKipa Ha AinAHLI NnpoBeaeHHA NpoLeaypu, OCKinbKu
Balla WKipa Moxe 6yTI 3aHaATO TEMHOIO, | POBe/IeHHs NPOLieAyPY Ha 3aCMarnnX AinAHKax Moxe
TUMYACOBO BUKAMKATV ONYXAICTb, MYXWPI Yn 3MiHY KONbOpy Balloi Wwkipw. Mepes nposeAeHHAM
npoLieaypw 3a4eKaiiTe, JOK/ 3acMara 3HuKHe.

He BKOPUCTOBYITE Ha LWKIpPi 3 HAHECEHOI KOCMETIKO, OCKiNbKM 06pO6Ka TaKuX AINAHOK MOXe
TYMYACOBO BUKNMKATY OMYXAICTb, MyXVpi Y 3MiHY KONbOPy BaLOT WKipn. OG0B'A3KOBO pPETENbHO
OYUCTITb BiANOBIAHY AINAHKY WKipK, NepL HiX BUKOPWUCTOBYBATY Ha Hill npunag.

HE CMTPAMOBYWTE imnynbc ;:LeKiana pasiB Ha ofiHe Micue BNPOJOB OfJHOTO CeaHcy, OCKiNbKM Le
MO>e TMMYaCOBO BUKNIMKATV OMYXTIICTb, MyXVPi 4 3MiHY KONbOPY BaLLOi WKIpW.

HE NIALABANTE ogry /:unslHKy 06po6ui 6inbLue HixX pas Ha TKzeHb, OCKIfbKM Lie He NPUWBUAWINTL
AOCATHEHHA Pe3yNbTaTiB, ane MoXe 36iNbLNTY IMOBIPHICTb BIHWKHEHHA OMyXNoCTi, nyxupis abo
3MiHV KONbOPY BalLO WKipK.

HE BUKOPUCTOBYMTE Ha I'IOLUKO[ZL)KeHII/I LWKipi, 30Kpema 3 BI[ZLKpVITI/IMI/I paHamu, reprnecom,
COHAYHVMY OMiKaMK, @ TAKOX Ha AiNAHKaX, Ha AKX NPOBOANBCA NiNiHT abo iHwWwa npoueaypa
wnipyBaHHA B MeKax OCTaHHiIX 6—8 TUXHIB.

He BrKOpUCTOBYITE Ha NOAPA3HEHIN LWKipPi, 30Kpema Ha LWKipi 3 BUCUnom abo onyxicTio. Taki ymoBu
MOMXYTb 3p06UTI WKiPY 6iNbLu 4yTAnBOI0. epeA NPoBeAEHHAM NPOLIEAYPI AOHEKAINTECA 3arOEHHA
ypaxeHoTl AinAHKN.

HE BUKOPUCTOBYWTE, akwo Balwa wkipa uyTnnBa ao cBitTna. LLlo6 BM3HauUMTK, 4 MOXKHa Bam
KopucTyBaTuca i-Light, cnpobyiiTe Ha ManeHbKiil ANAHLI LKiPK Ta 3auekaiiTe 24 roAnHI, Wo6
n06aunT, un € 6yAp-AKi HECNPUATAVBI PeaKLii, nepL Hix 06po6NATY BinbLuy AINAHKY.

HE BUKOPUCTOBYWTE & neplon BariTHoOCTI, I'IOTeHL[II/IHOI BariTHOCTI U1 roflyBaHHsA rpyAbmu. i-Light He
NepeBiPABCA Ha BariTHIX KiHKaX. [OPMOHaNIbHI 3MiHV € TUMOBMMY BNPO[OBX BArTHOCTI YK
roflyBaHHA rPyAbMI Ta MOXKYTb NIABULLMTI Yy TAMBICTb WKIPY, @ OTKe | PU3NK ii YLUKOAXEHHA.

HE CMPAMOBYWTE i iMnynbc Ha 6yAb-AKWIA iHWUI MaTepian, OKpIM wKipu.

HE BukopucToByiiTe i-LIGHT 3 6yab-AKoI0 iHLIOK MeTO, KPiM BIfjaNieHHs BONOCCA.

HE MPOBO/BTE npoueaypy Ha AiNAHLI, AKLLO MOXeTe 3aX0TiTh, WWob BONOCCA TaM BiAPOC/IO 3HOBY.
PesynbTatii MOXyTb 6y TV MOCTIMHYMU Ta 6€3NOBOPOTHAMY.

AKLWo y Bac npooaunaca NpodeciiiHa, KNiHiuHa Yi camocTiltHa NpoLieflypa yCyHEeHHA BOOCCA 3
BUKOPUCTaHHAM Na3epa, |PL-TexHonorii un meTofly enekTponisy, 3auekanTe LWoHaimeHLwe 6 MicALiB
nepep BrKopucTaHHAM i-Light. IKLLO BU ycyBanu BONOCCA BOCKOM, BULLMMYBanu abo eninosani
BOJOCCA Ha AiNAHL NiKyBaHHA, 3a4eKaiiTe WoHaNMeHLe 6 TUXHIB Nnepef BUKopucTaHHAM i-Light.
MpurCcTpiit BUKOPWCTOBYE BONOCCA Mif BALLOK LKIPOIO, o6 6NOKYBaTh OTO PICT Y KOPEHi, TOMY Lie He
epeKTIBHO, AKLIO BOSIOCCA G0 BUTATHYTO.

HE BUKOPUCTOBYWTE 6e3nocepeaHbo Hag abo 6ina akTUBHUX MEANYHIX BMpoGlB ANA iMnnaxTauii,
TaKWX AK eNeKTPOKaPAIOCTUMYNATOP, BHYTPILLHIN AedibprnATop abo NpucTpoi And BBEAEHHA
iHCyniHy. Xoua nif yac KNiHIYHNX JOCIAXEHb HE BUABMIEHO KOAHUX NPO6GeM, NOB'A3aHNX i3
3aCTOCYBaHHAM LIbOTO MPUCTPOIO, PEKOMEH/YETbCA OTPUMYBATUCh YCiX MonepefKeHb, Lo
CTOCYIOTbCA aKTUBHNX MEAVYHIX BUPOGIB ANA iMNAaHTaLii Npy BUKOPVUCTaHHI eNeKTPOHHUX
NpUCTPOIB, o6 3anobirti GyAb-AKil BiAMOBI 4i NOPYLUEHHIO POGOTY aKTUBHOTO BUPOBY ANA
imnnaHTauii.
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+  He BukopucToByiiTe Hag a6o 6inA 6yab-4oro WTYUYHOrO, AK HaNPVKaz CUMiKOHOBI iIMMNaHTaHTY,
KOHTpaLenTVBHi iMniaHTaHTV Implanon, enekTpokapaiocTUMyIATOPU, NOPTY NIALWKIPHOTO BBEAEHHA
iHCyniHy (no3aTopw iHcyniHy) abo nipcuHr.

«  YcraTKyBaHHA 6€3nNpPOBIAHMX KOMYHIKaLIiii MOXe BNAVHYTU Ha NpucTpint i-Light i noBuHHO 36epiratnca
Ha BiACTaHi LWoHanmeHLwe 3,3 M.

< NIAroToBKA Ay BUKOPUCTAHHA

3¢ OsHaiomTecs 3 ocobnusocTamu i-Light.

¥¢ BikHO cnanaxy i3 B6ygoBaHum YO-3aX1CTOM WKipn

«  TOMEPEAXKEHHA. Mepen BUKOPUCTaHHAM CliA NepeBipvTy BIKHO cnasnaxy, LWob nepekoHaTnca y
Bi[JCYTHOCTi MOLIKOAXEHb CKNa.

«  TOMEPEOXKEHHS. Mepep BrKopUCTaHHAM Cif NPOTEPTU BIKHO Cnanaxy 6e3BopCoBOI0 TKAHVHOL, O
BXOAWTb 1O KOMMAEKTY, o6 nepekoHaTnCA y BiiCYTHOCTi 3a6pyAHeHb CKa.

¥ [laTuMKM KOHTAKTY 3i WKipoto
«  Llein mexaHi3m 6e3neku 3anobirae BUNaaKOBOMY NOTPaNAHHIO cBiTa. [pUCTpili He NoaacTb cnanax,
[IOKM 061[1Ba CEHCOPU KOHTaKTY 3i WKIPOIO He OyAyTb LWiNbHO TOPKATUCA WKIpW.

"

3 KHonka cnanaxy
. KHonka cnanaxy po3TalioBaHa Ha py4HoMy 6:ioLi. Lie HeobxiaHo Ana akTuBaLii cnanaxy.
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3% [laTuuK TOHY WKipy

J103BONAE BUKOPUCTAHHA TiNIbKM Ha BiiNOBIAHUX TOHAX LWKipU.

-} MEPEBIPTE CBIV KOJIIP LUKIPU

CkopucTaliTecs nanitpoto KoNbOPIB LKIPY Ta BOOCCA Ha NOYaTKy Lii€l iHCTPYKUi, Wo6 nepekoHaTucs,
1140 BaLLa LWKipa 3Hax0ANTLCA Y BIANOBIAHOMY /iana3oHi, Ta BaLl KOJip BOMOCCA CNPUNHATANBII O
06pobku 3a fonomoroto i-LIGHT.

MpuKnagiTe faTumK TOHY WKipW A0 WKipwW, AKa Nignarae o6pobuii; nepekoHaTecs, Wo Wwkipa
TOPKaETbCA AaTumnka. (Puc. 4).

AKLO BaLua WKipa MigxoanTb Ana 06po6bKu, B1 NOUyeTe 3BYKOBWIA cUrHan, i i-LIGHT yBiMKHeTbCA.
AKLO BaLua WKipa He NiAXOANTb AnA 06pobKK, Br NOUyeTe «ryAiHHA, i i-LIGHT 3anuwmntbea
BVYMKHEHNM.

MPUMITKA. Bu NOBMHHI BUKOPUCTOBYBATYV AaTUMK TOHY LKIPYW ANA KOXHOI [iNAHKN, Ha AKil 6axkaeTe
npoBoANTM NpoLeaypy.

Revmaro
IR
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¥ MNigrotyiTe cBolO WKipy ANsA Npoueaypun

. MepekoHaiiTecs, WO AINAHKA, Ha AKill Ma€ NPOBOAMTUCA NpoLeaypa, YACTa Ta He MICTUTb cnigis
oniiioK, Ae30A40PaHTiB, NapdymiB, MaKifxy, TOCbIOHIB | Kpemis. 30puiiTe abo nifpixTe BONOCCA Ha
AiNAHLI, AKa Ma€ nigaaeaTca npoueaypi, i nepekoHanTecs, WO LWKipa YncTa Ta cyxa.

. He BrKopucTOBYTE BiCK, €MinALjiio, NiHLET abo iHWi MeToaW, AKi yCyBaloTb BONOCCA Bifl KOPEHIB,
oCKinbKu IPL He edpeKTUBHO, AKLLO BOOCCA ByN0 BUTATHYTO.

¥ MNIArOTOBKA i-LIGHT 10 BUKOPUCTAHHA

Po3morTaiiTe WHyp py4Horo 6noka 3 6asu i-LIGHT i nomicTiTe pyuHwii 610K Ha3aa Ha 6a3y.
MepekoHaiTecs, Wo BUMIKaY Ha 6a3i BUMKHEHUIA.

Nig'eaHainTe WHYpP KMBNEHHA O BXOAY XKUBNEHHA 6a3u i-LIGHT.

Mig'eaHainTe WHYp KMBNEHHA [O PO3ETKU. BUMKHITL BUMUMKay. (Puc. 5).

¥ BUBIP PIBHA NOTYKHOCTI

« i-LIGHT mae 5 piBHiB noTy>xHOCTi. HallHMK4e 3HaueHHA — piBeHb 1, HaliBuLLE PiBEHb 5.

«  TOPAJA. Ina pocarHeHHs HanbinbL eGpeKTUBHUX Pe3yNbTaTiB 3aBX /AN BUKOPUCTOBYNTE HANBULMUIA
piBEHb NOTY>KHOCTI, AKNIA HEe BUKIINKAE ANCKOMMOPTY Ha LUKIpi.

«  LLlo6 BM3HaunNTL piBEHb NOTYXXHOCTI, O BUKOPUCTOBYETHLCSA, NOAMBITLCA Ha KiNbKICTb AMMOYOK, AKi
CBITATLCA Ha iIHAWKATOPI PiBHA eHepril (puc. 6).

Puc. 6

«  i-LIGHT aBTOMaT4YHO BCTAHOBNIOBATUMETLCA Ha PiBEHb NOTYKHOCTI 1 LWOPa3sy NPU AOro BBIMKHEHHI.
LLlo6 3MiHUTW piBEHb, HATUCHITL KHOMKY BUOOPY PIBHA MOTYXHOCTI.
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MNepesipTe i-Light Ha cBOI WKipi

MNepepn NnpoBeaeHHAM NepLuoi Npoueaypu nepesipTte NpucTpiii i-Light Ha maneHbKil AinAHLI WKipn
Ta 3aueKaiiTe 24 rofnHu, Wo6 NepeKoHaTNCS, L0 HEMAE XXOAHNX HEraTUBHUX peakLin.

MoYHiTb 3 piBHA NOTYKHOCTI 1.

Po3staluyiite pyuHuin 610K i-LIGHT Ha AinAHui Wwkipy, Wwob BiKHO cnanaxy OCBITNIOBaNOCA CBITIOM,
BiAGUTUM Bif LWKipw.

MepekoHaiiTecs, WO AaTYMKIN KOHTAKTY 3i LWKiPOIo NOBHICTIO 3aKpuTi, Ta iHAMKaTOp CTaHy fnamnu

CBiTUTbCA 3eneHum (Puc. 7).
Puc.7

HaTucHiTb KHOMKy cnanaxy, Wwo6 nogatv iMnynbC.

HeBenukui abo NomipHuin AUCKOMPOPT — Lie HopManbHe ABULLE. AKILO cnanax Ha PiBHi NOTYXKHOCTI 1
Tepnumun, 36iNbLUiTb NOro A0 PiBHA MOTYKHICTI 2. MepecyHbTe NPUCTPIN B iHLWE MicLie Ta MOBTOPHO
HanpagTe cBiTnoBUI iMnynbe i-LIGHT. MosToptoiTe Leit npoLec, AOKK He nifGepeTe BiAnoBigHe
HanalwTyBaHHA.

3auekaiTe 24 rofuHw, a NOTIM OTNIAHBTE AiNAHKY, Ha AKil NpoBOAMNacA nepesipka. AKLWO WKipa
BUINAJAE HOPMaNbHOK, MPOAOBXYIiTe BUKOHYBATU NPoLieaypy 3 BUCTaBNEHVM PiBHEM eHeprii, AKNiA
BaM MiaxoauTb.

MPUMITKA. HeobxifiHO NepeBipuTu NpUCTpiii Ha KOXHIN AiNAHLI TiNa, Ha AKI B NNaHyeTe NpoBeCTr
npoueaypy.

< MPOBEAEHHA NMPOLEAYPU

Pexxnm mynbTu-cnanaxy. Mpuctpiit i-LIGHT Bupo6nse cnanax npy HaTUCKaHHi KHOMKM cnanaxy, Ta
cnanaxu TpuBaloTb KOXHI 3 CEKYHAW, NOKMN JaTUMKN KOHTAKTY 3i LWKipOIo NOBHICTIO 3aKpuTi. Pexum
MynbTI-Crianaxy A03BOSIAE WBMAKO 06PO6UTI BENVIKY MIIOLLY LKipK, MPOCTO Nepemilaoyun pyyuHui
610K MO LWKipi NicNA KOXHOro cnanaxy.

HacraHoBa 3 ekcnnyatauii.

LinbHO NPUTMCHITL BIKHO cnanaxy Ao WKipy. [lepekoHanTecs, Wo AaTUMKM KOHTaKTY 3i WKipoto
NOBHICTIO 3aKPWUTI.

MPUMITKA. Konu fatumky KOHTaKTy 3i WKipoto 6yayTb NOBHICTIO 3aKPWTi, BU NOYyeTe «liebeTaHHA», Ta
iHAMKATOP CTaHy IaMnyi 3aCBITUTLCA 3eNEHNM.

HaTucHiTb KHOMKY cnanaxy, Wwob nogat imnynbc. Crig ouikyBaTy, Wo Bi nobaunTe ACKpaBuil cnanax
cBiTna (nofibHWin ao cnanaxy GpoTokamepw) i BiguyeTe NomipHe Tenno.
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«  TepexopbTe [0 HACTYNHOI AINAHKK | 06po6AAITE 33 NPUHLMMNOM peLiTky, Wob 3abe3neunTn nosHe
noKpuUTTA 06nacTi 06PoLKM.

« M yac 06po6KM B peXMMi OAHOTO CManaxy HaTUCKalTe KHOMKY Cnanaxy Ljopasy, Ko nepexoguTe o
HaCTYNHOI AiNAHKN.

«  Mipvac 06pobKy B pexumi MynbTu-cnanaxy yTpumyiiTe nanelib Ha KHOMUi cnanaxy Tak, Wo6 BoHa 6yna
HaTWCHYTa, | NnepexoabTe A0 HACTYMHOT AiNAHKN, NepeKOHaBLINCD, WO AaTUMKN KOHTAKTY 3i WKipoio
NOBHICTIO 3aKpwTi. HacTynHuii cnanax BiAGyaeTbcA aBTOMaTUYHO Yepes 3 ceKyHAW.

 NIAKA3KU

«  [1nA [OCATHEHHA HalKpaLuX pe3ynbTaTiB yHUKaNTe nepekpuBaHHaA cnanaxis. Lie 3anobirae
NoTPanIAHHIO GINbLIOT KiNbKOCTI eHeprii, HiXk HeOOXIAHO ANA 3yNUHKM POCTY BONOCCA. TaKUM YMHOM
3a6e3neuyeTbcA MakcManbHe BUKOPUCTaHHA Namni.

«  [InAa pocarHeHHs Habinblu epeKTUBHUX Pe3yNbTaTiB 3aBXAV BUKOPVCTOBYITE HANBULLMIA PiBEHb
IHTEHCMBHOCTI, AKWIA He BUKNNKaE AUCKOMGOPT Ha WKipi. Bu NOBMHHI BinuyBaTyh TeNno Ha WKipi, ane He
AnCcKoMOopT.

. By moxeTe MomiTUTK, WO KICTKOBI AINAHKY, TaKi AK NIKTi, FOMINKM Ta WYKONOTKY, 6inblu YyTAMBI Nia Yac
06po6Ku. Lie HopManbHO i He MOBMHHO BUKAMKaTK TPMBOTY. [1A 3ano6iraHHaA Takii 4y TInBOCTI
HamarainTecs nifl yac 06po6KM po3TAryBaTH WIKIPY Bif KICTKOBOI AINAHKM.

@ fornag nicna NPOBELEHHSA NPOLIEAYPU

Micna npoBeaeHHA NpoLiefypy MOXIMBE HE3HaUHEe MOUYEPBOHIHHA WKW UM BiaUyTTA Tenna. Lie HopmanbHe
ABNLLE, AKE WBUAKO 3HUKHE. LL|06 YHVKHY TV NogpasHeHHA WKipy nicns 06po6Km, [OTPUMYINTECH ONUCAHNX
HVXKYe 3aCTepexHIX 3axoais.

«  YHUKaiiTe BNAVBY COHLA BNPOAOBXK 24 roAnH Nicna npouefypu. 3axuviaiite wkipy 3acobamm i3
CcoHue3axnucHUM daktopom SPF 30 ynpogosiK 2 TUXKHIB MiCA KOXHOT npovuesypul.

. He nepebyBsaiite Ha COHLIi HAAITO AOBIO, He 3acMaraiiTe, He BifBiAyiiTe CONAPIN | He 3aCTOCOBYTE Kpemun
[11A1 aBTO3aCMaru LWoHaiMeHLLe BNPOAOBX 2 TVXHIB MicnA oCTaHHbOI NpoLieaypu.

«  Ticna nposeaeHHA npoLeaypu 36epiraiiTe AinAHKY YACTOLO | Cyxolo, NniATe 6araTo Boaw, Wob
niaTPUMYyBaTW rigpaTtauiio WKipn.

«  He npuimaiiTe rapsayi BaHHW, AyLui, He XOAITb y 6aHi Ta cayH BNIPOAOBX 24 rofuH Nicna npoueaypu.

«  He 6epiTb yuyacTb y KOHTAaKTHWX BUAAX CMOPTY BMPOAOBXK 24 rOAWH NiC/IA NpoLeaypu.

. i yac Nnpoueaypw He ycyBaliTe BONOCCA (3a JONMOMOTOI0 BOCKYBaHHs, BULLMIYBaHHS, eninaii uun
KpemiB) — [03BONAETbCA BPUTTA, ane He paHille HixX Yepes 24 FoAUHU MICNA KOXHOI NpoLiefypu.

«  He kopuctyiiTeca Bigbinoounmmn kpemamm abo apomaT3oBaHUMM NPOAYKTamMm BNPOAOBX 24 rofvH
nicna npoteaypw.




YKPAIHCbKA

< NOBrOBIYHA JIAMIMA

JloBroBiuHa namna 03Hauag, Lo HeMae Heo6XiAHOCTI B 3aMacHNX YacTUHAX.
Jlamna B LbOMy NPUCTPOT NPOCNYXXUTb NPOTATOM BCbOTO CTPOKY rapaHTii, AK
BKa3aHO B rapaHTIiHOMY TasnoHi, L0 JOAA€TbCA A0 NPUCTPOLO.

Y BKpait ManoBiporigHoMy BUNaaKy HeoOXifHOCTI 3aMiHN Namnu 3BepHITLCA A0
micLieBoro cepsicHoro LeHTpy Remington, ge Bam ii 3amMiHATb.

O3HaKw, AKi BKa3yloTb Ha HEOOXIAHICTb 3amMiHy namnu

IHAVMKaTOP CTaHy NaMnu CBITUTbCA XKOBTUM: pecypcCy Namnu BUCTaunTb Ha 150
cnanaxis.

IHAVKaTOP CTaHy Namnv 6IMMAE XXOBTUM: PECYpPC TaMMni BUYEpnaHo.

< OYULWEHHA NPUCTPOIO I-LIGHT

0 YBATA! NMepep ounteHHam i-Light nepekoHaiitecs, Wwo nprcTpii BAMKHEHO i Bi HbOTO BiA'€fHaHO

© TONEPEKEHHA. Aikwo BikHO cnanaxy TpicHyTe a6o Po36uTe, NPUCTPIit HE MOXKHA BUKOPUCTOBYBATU.
o

LLHYP >KNUBNEHHA.
PerynapHe ouulLeHHs Jonomarae rapaHTyBaTu JOCATHEHHA ONTUMaNbHUX Pe3yNbTaTis | A0Broro
TepMiHy Cny>6u NprucTpoto.

JInA unilieHHA BikHa cnanaxy BUKOPUCTOBYITE TiNbKy 6€3BOPCOBY TKaHUHY, AKa BXOAUTb A0
KomnnekTy npuctpoto i-LIGHT. ByabTe obepexHi, He nofpanaiTe BikHO cnanaxy. MogpanuHu Ta
BiZIKONN 3HXKYIOTb @EKTVBHICTb MPUCTPOIO.

JinA BuAaneHHa CTiiKnxX 3a6pyAHeHb 3 BiKHa Cranaxy 3MouiTb BaTHUI TaMMOH MeAnYHNM abo
NPOTVPaNbHUM CNMPTOM | 06EPEKHO NPOTPITb BIKHO Cranaxy 6€3BOPCOBOID TKAHWHOM, KA BXOANTb
[10 KOMMNEKTY.

Mun Ta 6pyz 3 BEHTUNALLINHNX OTBOPIB Py4YHOro 610Ky Cifl BUAANATY NOPTATUBHIM MNTOCMOKOM.

He fpsanaiite ckno ¢inbTpa 4n MeTanesy NOBEPXHIO BCEPEAVIHI FONIOBKI MPUCTPOIO.

YBATA! i-Light — Lie npucTpin BUcokoi Hanpyru. He 3aHyptoiiTe ioro y Bofy. He ouuiyiite npuctpiit
a60 6yab-AKy 3 1Oro YaCTUH NiA KPaHOM abo B MOCYAOMUIHI MaLLVHI.

36epiraHHs

BVIMKHIiTb NPUCTPINA, BIAKNIOYITb OTO | AO3BOJILTE OXONOHYTU BNPOAOBX 10 XBUAWH Nepep,
36epiraHHAM.

36epiraiiTe NpUCTPIil y cyxomy micLli 3a Temnepatypu 15—35° C

= MNOLWYK TA YCYHEHHSA HECNPABHOCTEN

3aBX/AM NOBHICTIO UMTalTe Lo IHCTPYKLiO Nepef BUKOPUCTaHHAM NpucTpoto i-Light REVEAL.
Mpw HaABHOCTI 6yab-AKUX Npo6nem 3 i-Light REVEAL, BUKopucToByiiTe Li BKasiBKi 3 MOLWYKY i
YCYHEHHA HecnpaBHoCTel. Liel po3pin MicTUTb HanbiNbL 3aranbHi Npobnemu, 3 AKNMI BI MOXKeTe
3ITKHYTVCA. AKLLO BUKOHAHHA BKa3iBOK LibOr0 PO3/iNy He BUPILLMIO BalLoi Npo6aemu, 3BepHITbCA A0
MicLieBoro cepBicHOro LieHTpy Remington® ana oTpumaHHA NoAanbLoi JONOMOru.
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YKPATHCbKA

BrimuKau yBIMKHEHO, ane NpuCTpiii He NpaLiioe.
MepekoHaiTecs, Wo NPUCTPIil Nig'eAHaHO A0 POGOUOT PO3ETKM.
CnpobyiiTe NiAKNIOYNATYA A0 iHLWIOT PO3ETKM.

3Aa€TbCA, WO Ha NPUCTPOI € TPILLMHK, 360 BiH NONAaMaHwii.

He BMKOPUCTOBYITE NOWIKOMKEHN NPUCTPINA. AKLLO Y BAaC BUHWKAW CYMHIBY LWOAO NPUCTPOIO,
NPUNVHITL BUKOPUCTAHHA Ta 3BEPHITbCA 10 CePBICHOrO LieHTpy Remington® ana oTpumaHHs
nofanbLoi JONoMoru.

MpuUCTpiit yBIMKHEHO, ane A He MOXyY 36iNbLWNTN 360 3MEHLIUTYN PiBEHb eHepril.
CnpobyiiTe CKUHYTV NPUCTPI, BUMKaOUM AOTO Ta YeKaloun AeKinbKa CeKyHA nepes Thm, Ak
YBIMKHY TV 3HOBY.

IHAMKaTOp CTaTyCy Namnu CTa€ 3e/1IeHNM, ane NPUCTPIN He BUKOHYE Cranax, Ko HaTUCHEHO KHOMKY.
MepekoHaiTecs, WO AaTYMK KOHTaKTY 3i LWKIPOK KOHTAKTYE 3i LWKIpOIO NOBHICTIO.

CnpobyiiTe CKUHY TV NPUCTPIil, BAMUKAIOUM 10TO Ta YeKalouu fleKinbKa CeKyHy nepes Tum, Ak
YBIMKHY T 3HOBY.

3'ABUBCA HE3BUYHMIA 3aMax.
lMepeKoHaiiTecs, o nepe 06po6KOI0 AiNAHKa NOBHICTIO NOrofeHa.

[LinAHKm nicna 06po6KmM CTaloTb YePBOHUMU.
Lle HOpMasibHO, I'IO‘-lepBOHiHHﬂ MOBUHHO I'IpOVITI/I. B npoTunexHomy Bunagky BI/IKOpI/ICTOByVITe HWKUNIA
piBeHb eHeprii.

MAWTE HA YBA3I: npy TprBanomy BUKOPUCTaHHI NPUCTPOIO BiH MOXe MUTTEBO aBTOMATUUHO
BUMUKATUCA (MPM6M3HO 40 ceKyHA), o6 OXONOHYTH. Konu NprcTpiit oxonoHe, BiH 6yae rotosuin Ans
BUKOPUCTaHHSA 3HOBY.




YKPATHCbKA

Bci BUGpaHi inAnKaTopm piBHA
NOTY>KHOCTI 61MMaloTb.

SLE R o

MpucTpiit neperpiscA Ta
TUMYaACOBO BUMKHYBCH, 06
OXOJIOHYTH.

Bci iHavkaTopw piBHA eHeprii
6nmmaltoThb.

MpucTpii Npauoe HEKOPEeKTHO.

Caitnogionm BMMKHITb 10r0, NoueKanTe napy
ceKyHfl i NOBTOPITb cnpoby. AKLo
+ + ‘*’ * npo6nema He 3HMKae, NPUCTiit
cnif 3AaTv B PEMOHT.
Bci ceitnogioan 6numatotb 3 lonoBka 3HATa abo TpUMaeTbCA
ronepeAXyBanbHUM 3BYKOM. HewinbHO.
HenoBHWiA KOHTaKT. KHonKa cnanaxy HaTUCHyTa npu
cnabo 3afiaHOMy [aTunKy
KOHTaKTY 3i WKipoto.
3BYKM 3aMmiHiTb namny. Jlamna BiacyTHA abo notpebye

3aMmiHu.

JlaTunKm KOHTaKTY 3i WKipoto
3aBUCIN.

KHonka cnanaxy HaTucHyTa nicna
TOro, Ak 6yNo 3aAiAHO AaTUMK
KOHTaKTY 3i WKipoto nicna
BMUKaHHA npucTpoio. Moxnueo,
[laT4MK KOHTaKTY 3aBuC.




YKPATHCbKA

» YACTI MUTAHHA

«  TMoBHWI Nepenik YacTux NUTaHb BKasaHo Ha caiTi (www.remington-ilight.com)

M. Aki obnacTi Tina MoxHa 06pobnATY i-LIGHT?
B. MpwcTpiit i-LIGHT po3pobneHo Ana BUKOPUCTaHHA 0cobamn 060x cTaTeil B 061acTaX HKYe Wi, B
TOMY YMCANi Ha Horax, Nif, Naxsamu, No NiHii GiKiHi, Ha pyKax, rPyAAX Ta CruHi.

M. AKniA pr3KK NprUXoBYeE B cO6i BUKOPUCTaHHs i-LIGHT? Yu Lie Ge3neuHo?

B. KniHiuHO joBeAEeHO, Lo BUKOpUCTaHHsA i-LIGHT 6e3neuHo, npoTe, AK i y BUNaAKyY 3 OyAb-AKnM
€NeKTPOHHUM NPUCTPOEM, BaX/IMBO NPOYMTATY | BUKOHYBaTV iIHCTPYKLi 3 eKcnyaTaLii Ta 3acTepexHi
3axopu.

M. 3acTocyBaHHA IHTEHCMBHIX IMMYNIbCHUX [Kepen CBiTNa Hebe3neyuHo AN1A WKipW Nicna TpUBanoro
BUKOPUCTaHHA?

B. Mpo no6iuHi epekT abo NOLIKOAKEHHS LWKIPW BHACMIAOK TPUBANOTO BUKOPVUCTAHHA IHTEHCUBHIX
iMNyNbCHUX [Kepen CBiTna He NOBIAOMNANOCA.

M. Yomy, He3Baxatoum Ha NpoLieAypy, MOE BONOCCA NPOJOBKYE POCTU?

B. Pe3ynbtaTi NOMITHI He Biapasy Ta MOXYTb BiAPI3HATNCA B KOHKPETHUX BuNaakax. binbLicts
KOPWCTYBauiB MOYHe NOMiUaTV 3MEHLUEHHS KiNlbKOCTi BONOCCA NPOTATroM 1-2 TUXHIB B noyaTky
3aCTOCyBaHHsA. YNPOAOBX LibOro Yacy MOXe 3[]aBaTuCA, Lo BONOCCA BCE Lije POCTe, ane Hacnpasai
BOHO «BULUTOBXYETbCA».

Bosnocca pocTe NPOTAroM TPbOX Pi3HYMX das, KoXHa 3 AKMX TpuBae 18-24 micaui. O6pobKa i€ Tinbkn Ha
BOJIOCCA B aKTVBHIli pasi pocTy, TOMy Ans CTINKOro pesynbraTy n0Tpi6Ho NOBTOPEHHA NpoLeayp.
IHWWOI NPUUNHOIO Ge3nepepBHOTO POCTY BONIOCCA MOXE CIYXWUTW iNAHKa, NPONywieHa nij vac
06po6Ku. MoBTOPITH NpoLieAYyPY, AKLLO BU NOMITANN MOBTOPHNIA PICT.

M. Yomy He moxHa BUKopucToysatu i-LIGHT nicna HelJ.lO,anHbOl 3acmaru?
B. CoHAYHMIA BNNNB BUK/IMKAE BUCOKMNIA pIBeHb MenaulHy i nigaae Wwkipy, Aka 06poboeTLCA,
NiABMLLEHOMY PU3UKY BUHUKHEHHSA OMiKiB Ta nyxmpis.

M. Yn noTpibHO BUKOPUCTOBYBATU 3aXMUCT ANA O4ell NiA Yac 3acTocyBaHHs i-LIGHT?

B. Hi, npouepnypa He 3aBaac wkoav ouam. Y i-LIGHT € cuctema 6e3neku, faka 3anobirae HeHaBMUCHOMY
BUHUKHEHHIO Cranaxy, AKLLO NPUCTPIN He TOPKAETbCA WKipU. HeBenunka KinbKkicTb CBiTna, AKa
BUMPOMIHIOETLCA Nif Yac NpoLeaypy, BiANOBIgae cnanaxy poTokamepy i He 3aBfja€ WKOAN OYaM.

€5 3AXUCT HABKOJIULIHbOI O CEPEAOBULLA

JInA yHUKHEHHA HaHEeCeHHA LWKOAW HaBKOIMLLIHbOMY CepeAoBULLY Ta 340POB'0 JIIOAEN, O
NoB'A3aHa i3 BUKOPUCTaHHAM Hebe3neuHrx PeYOBUH B eNEKTPUYHIX Ta eNEeKTPOHHNX TOBapax,
no3HaueHi BKasaHUM CYIMBOJIOM NMPUCTPOI He CAif yTUNi3yBaTu pa3oMm i3 HeBiACOPTOBAHMM
nobyToBMM CMITTAM. Taki NPMUCTPOI NiANAraoTb BiHOBNEHHIO, MOBTOPHOMY BUKOPUCTaHHIO abo
nepepob6ui.
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Model No IPL6250

Tasima ve nakliye sirasinda dikkat edilecek hususlar :

- Uriint distrmeyiniz

- Darbelere maruz kalmamasini saglayiniz

- Cihazi nakliye sirasinda orijinal ambalajinda tasiyiniz.

Bakanlikca tespit ve ilan edilen kullanim 6mrii 7 yildir.
URETICI FIRMA BILGISI: VARTA Consumer Batteries GmbH & Co. KGaA, Alfred-Krupp-Str. 9,
73479 Ellwangen, Germany.

WN3rotosutens: CaenaHo B Kutae ans VARTA Consumer Batteries GmbH & Co. KGaA,
Anbdpen-Kpynn LLtpacce 9, dnnbBaHreH, 73479, lfepmanna

Mmnoptep B PO: 3A0 «Cnektpym bpaHac»

Poccua, 119048, MockBa, yn.Ycauesa, A.33, cTp.1, T/¢ +7 495 933 31 76

M3penue ncnonb3osaTb NO Ha3HaYeHMIO B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMeil No
JKCnnyaTaumumn

[laTa 13roToBneHuaA: CM. Ha NpoAaykTe B popmate XXXrr (rae XXX — aeHb roaa, rr - ron)
100-240B

14/INT/ IPL6250 T22-0002739 Version 10 /14

Remington® is a Registered Trade Mark of Spectrum Brands,Inc.,

or one of its subsidiaries

VARTA Consumer Batteries GmbH & Co. KGaA, Alfred-Krupp-Str. 9, 73479 Ellwangen,
Germany

www.remington-europe.com
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